Tungkol Saan ang Modyul na Ito?

Kung ikaw ay isang magsasaka, gumagamit ka bang pestisidyo saiyong
sakahan? Alam mo bang nakapi pinsalaang mga pestisidyo saiyong kalusugan at sa
lupang iyong sinasaka?

Nabalitaan mo nabaang tungkol sa pagkal ason dahil sa pestisidyo? O di kaya
ang tungkol satigang nalupadahil sasobrang paggamit ng mgapestisidyo?Ilan
lamang ang mgaito samgamasamang epekto ng pestisidyo sa pagsasaka. Ang mga
pestisidyo ay pumapatay samga pesteng nakasisirang mga pananim kung kaya
nakatutul ong sa pagpaparami ng ani. Subalit, ang di ligtas at sobrang paggamit ng
mgaito ay nagdudul ot ng kapinsal aan sa kalusugan ng tao at ng kalikasan.

Kahit naikaw ay hindi isang magsasaka, mahal agang matutuhan mo ang tungkol
samgamasamang epekto ng paggamit ng pestisidyo sapagkat maaaring
maapektuhan ang iyong kalusugan at kalikasan. Marami ka pang matututuhan hinggil
dito samodyul naito.

Naglalaman ang modyul naito ng tatlong aralin:

Aralin 1— Bakit Kailangang Gumamit ng Pestisidyo?
Aralin2— Mga Alternatibo sa Pestisidyong Kemikal
Aralin 3— Organikong Pataba Bilang Pantulong

f4e Anu-ano ang mga Matututuhan Mo sa

e Modyul nalto?
Sa pagtapos mo ng modyul naito maaari mo nang:
¢ ilarawan ang mgamasasamang epekto ng pestisidyo;

¢ kilalanin ang mgaalternatibong paraan upang labanan ang mga peste at
sakit nanakasisirang mgahalaman; at

¢ ipaliwanag kung paano maghandaat gumamit ng mgaorganikong pataba.



2"l Anu-ano na ang mga Alam Mo?

Bago mo simulan ang pag-aaral samodyul naito, sagutan mo munaang
pagsusulit saibaba upang malaman kung ano naang alam mo tungkol sapaksa.
Isulat |lamang sa patlang ang titik ng tamang sagot.

1.

Ang mgapestisidyo ay mga sangkap naginagamit sa

a

b.
C.
d.
Ang mga pestisidyo ay

a

b.
C.
d
Ang mga peste ay

a

b.
C.
d.
Kapag nakakita kang peste sa bukirin, kailangang

a

b.

C.
d.
Kapag nakakitakang ahas, kailangang

a

b.

pagkontrol ng mga peste

pagpapanatili ng kalusugan ng mgahalaman
pagpapanatili ng kalinisan ng tubig
paggamot ng mga sakit ng mgatao

wal ang masamang epekto

may masamaat mabuting epekto
may mabuting epekto lang
walang epekto

nakapipinsalasamgahalaman
nakatutulong samgahalaman
nakatutulong at nakapi pinsala samgahalaman

walang silbi samgahalaman

magbomba ka kaagad ng pestisidyong yaring-bahay (homemade)

bantayan mo ang mga peste upang malaman mo kung nakapipinsalana
ang mgaito samgahalaman

huwag mo itong intindihin dahil nag-iisalamang ito

magbomba kang mga pestisidyong kemikal

patayin mo kaagad ito

patayin mo ito kapag alam mong maaari kanitong saktan, pero kung ito
naman ay kumakai n ng mgadagasabukid kailangang pabayaan mo lang
ito

patayin mo ito kung lumalaki ang populasyon nito

batc



10.

K apag nagbobomba sa mga halaman, masligtas at mabuting gumamit ng

a pestisidyong yaring-bahay
b. kemikal napestisidyo

c. kahitanosaaath

d walasamganasaitaas

Ang kemikal napagkontrol ay dapat gamitinlamang

a kapag ang mgaalternatibong pamamaraan upang kontrolahin ang mga
peste ay hindi maaaring gamitin at bilhin

b.  kung kailan maaari
c. satuwing may peste sabukirin

d. kapagwaanang oras upang maghandang mgaalternatibong
pangontrol ng peste

Gawaito mulasamgasangkap nanabubul ok katulad ng dumi ng mga
hayop, mgalabi ng halaman, at iba pang natural namgadumi o basurang
nagdadal ang katamtamang dami ng nitrogen, phosphor us, at potassium.
Ano ito?

a mgaorganikong pataba

b. mgapestisidyong kemikal

C. mgapestisidyong yaring-bahay
d. mgapatabang pangkal akal

Ang paggawang abono o patabaay pamamaraan upang makagawang
organikong pataba. Ano sasumusunod ang hindi maaaring gamitin sa
paggawang abono?

a mgaplastik

b. dumi ng mgahayop

c. mgabulok napagkain
d. natuyong mgahalaman

Ang Integrated Pest Management (1PM) ay isang konsepto na

a tumutulong sapagpapanatili ng balanse sakalikasan

b.  nagbibigay ng mgaepektibong pamamaraan upang |abanan ang mga
sakit at peste samgahalaman



c. pinag-aaralan ang siklo (cycle) ng buhay ng mga peste upang makahanap
ng mganatural napamamaraan sa pagpuksang mgaito

d. lahat ng mganabanggit saitaas

Ngayon, kumustana? Sapalagay mo baay mahusay ang iyong pagkakasagot?
I hambing ang iyong mga sagot doon sa Batayan sa Pagwawasto sa pahina 32.

Kung tamaang lahat ng iyong mga sagot, napakahusay! |pinakikitanito na
marami naang iyong nalalaman hinggil samga paksasamodyul naito. Maaari mo
paring pag-aralan ang modyul naito upang magbalik-aral samganalalaman mo na.
Malay mo, bakamay ilan pang mgabagong kaalaman namaaari mong matutuhan.

Kung mababalang ang puntos ng mgatamamong sagot, huwag masamain.
I pinakikita nito naang modyul naito ay parasaiyo. Tutulungan kanitong
maunawaan ang mahahal agang konsepto namaaari mong gamitin saiyong pang-
araw-araw nabuhay. Kung pag-aaralan mo nang mabuti ang modyul naito,
malalaman mo ang mgatamang kasagutan salahat ng mgatanong sa pagsusulit at
higit pal Handakanaba?

Maaari mo hang puntahan ang susunod na pahina upang maumpisahan ang
Arain 1.



ARALIN 1

Bakit Kailangang Gumamit ng Pestisidyo?

Ano ang ilan samga pestisidyo at ang mgapaggamit nito? Ligtas bang gamitin
ang mgaito? Ano ang mgaepekto ng mgaito sahalaman? Sakalusugan ng taong
gumagamit ng mgaito? Saaraling ito, matututuhan mo ang ilan samga pestisidyong
ginagamit ng mgamagsasaka. M atututuhan mo rin ang mga epekto nito sakalikasan
at sakalusugan ng mgatao.

Pagkatapos mong mapag-aralan ang araling ito, maaari mo nang:

¢ sabihin kung kailan nakapipinsalaang mgapeste;

¢ talakayin ang mgamasamang epekto ng pestisidyo sakatawan ng tao; at

¢ ipaliwanag ang mgamasamang epekto ng pestisidyo sakalikasan.

g,

é‘» Pag-aralan at Suriin Natin Ito

Pasign,
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Suriin ang dalawang larawan saibaba, at pagkataposay alamin kung alin sa
dalawang kapaligiran ang magandang halimbawang “ balanseng kalikasan.”

larawan ng kapaligiran 1 larawan ng kapaligiran 2

1. Alinsadaawang kapaligiran ang maituturing mong isang “balanseng
kalikasan”? Bakit mo ito nasabi?

2. Alinsadalawang kapaligiran ang maaaring mangailangan ng pestisidyo sa
bukid? Bakit mo ito nasabi?

I hambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sapp. 32—-33.



Ang pagkakasuri mo baay kahalintulad ng mganakasulat sa Batayan sa
Pagwawasto? Kung oo, magaling! Kung hindi, huwag mabahala. Ituloy mo ang
Iyong pagbabasa upang matuto palalo hinggil sadi-balanseng kalikasan at samga
pestisidyong nagdul ot nito.

&

ﬁ:"{i Alamin Natin

Ang pestisidyo ay mgasangkap naginagamit sa pagkontrol ng mgapeste. Ang
mga peste ay natural nabahagi ng pag-aani. Sakatunayan ang ilan samgaito ay
nakatutulong sabukid. Subalit, kapag nasiraang balanse ng kalikasan (di-balanseng
kalikasan o nature imbalance), nagdudul ot ang mga peste ng mal aking kapinsalaan
saani.

Nagkakaroon ng di-bal anseng kalikasan kapag ang peste ay walang natural na
kaaway, 0 kayakung ang mgabahaging natural sapagkokontrol nanasakabukiran ay
nasira. Halimbawa, kapag pinatay ng mgatao ang lahat ng mgaahas, ang populasyon
ng mgadagaay dadami sapagkat walanang mgaahas nakakain sakanila. Sa
ganitong kaso, ang mgapeste ay sisirang ani. Ito ngayon ay magdudulot ng
pagkabawas saani at dahil dito maaapektuhan ang dami ng pagkain ng bansa.

Upang mapigilan ang mga mapinsal ang epekto ng mga peste at sakit sa
halaman, ginagamitan ito ng pestisidyo. Nakalistasaibabaang ilan samga
karaniwang pestisidyo at ang paggamit ng mgaito.

Mga Kemikal na Pestisidyo at Paggamit ng mga Ito

Pestisidyo

(Kalakalang Pangalan) Paggamit

Aldrin kinokontrol ang mga langgam at peste sa mga tanim na bulak

Chlordane kinokontrol ang mga langgam, anay, tipaklong, at iba pang mga
insekto sa lupa

DDT kinokontrol ang mga peste sa mga tanim na bulak, soya, mani,
at kahoy; kinokontrol ang mga lamok

Dieldrin kinokontrol ang mga anay

Heptachlor kinokontrol ang mga langgam, anay, tipaklong, at iba pang mga
insekto sa lupa

Lindane kinokontrol ang mga insektong nasa tanim na bulak,
insektong bumubutas sa mga tangkay ng palay at kahoy

Malathion kinokontrol ang mga peste sa mga prutas, gulay, at mga tanim
pandekorasyon; kinokontrol ang mga lamok

Parathion kinokontrol ang mga Kkitikiti at mga pesteng nasa mga prutas at
gulay




May alam kabang iba pang mgakemikal na pestisidyo naginagamit sa
pagtatanim? Alam mo rin baang paggamit ng mgaito? Isulat ang mgaito saibaba.

Pestisidyong Kemikal

Gamit

! Basahin Natin Ito

Basahin ang palitang-kuro saibabaat pagkatapos ay sagutin ang mgatanong.

H ndi ko al amkung ano ang nangyari sa
aki ng nga panani m B nontbahan ko si | a
noong nakaraang | i nggo subal i t ang nga

dahonnilay nag-ii bang kul ay na.

H ndi naganda ang ani ko ngayon,
hi ndi nahusay ang pagt ubo ng aki ng
nga hal anan.

pagboniba. Ang pag-i i bang kul ay ng
nga dahon ay i sang pal at andaan na

hi git sa sapat ang pagbonia no.

Sa pal agay ko i yan ay epekt o ng

pesti si dyo sa i yong buki d. Maari ng
nagi ng nal a-asi do ang | upa dahi | sa
pesti si dyo. Naroon di n ang pangani b na
nanal agi ang i | ang pesti si dyo sa i yong
nga gul ay.

1. Anoang mgaepekto ng pestisidyo samgahaaman ni Mang Ambo? At sa

kanyang ani?

2. Ano sapalagay mo ang maaaring epekto ng mga pestisidyo sakalusugan
ng isang tao kung siyaay kumakain ng mgagulay naginamitan ng labisna
pestisidyo? Paano mo gagawing ligtas ang ganitong mgagulay upang

makain?

I hambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pahina 33.




Subukan Natin Ito

Ang pamilyamo baay nagsasaka? Mayroon kabang mgakamaganak o kaibigan
nanagtatrabaho sa bukid? Tanungin mo silakung nakakatagpo silang mga peste sa
bukid. Ano ang kanilang pamamaraan sa paglutas ng problemang ito? Epektibo ba?

I hambing ang iyong mgasagot sasusunod nating pagtatal akay.

0
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Sa kasal ukuyan, karamihan samgamagsasakaay gumagamit ng pestisidyo para
samabi sang pagpuksa ng mgapeste. Ang pestisidyong kadal asang ginagamit nilaay
mga pestisidyong kemikal. Ginagawa at i binibentaang mgaito sakalakalan. Ang
mgakemikal napestisidyo ay praktikal napamamaraan ng pagpuksa samga peste at
mgasakit. Subalit ang sobraat di-tamang paggamit ng mgaito ay nakapipinsalasa
mgaani, kalusugan ng tao, at pati narin sakalikasan.

Ang mga pestisidyong kemikal ay umuubos sasustansiyang lupa. Ang
pinakakaraniwang kemikal napestisidyong ginagamit ng mgamagsasakaay urea.
Ito ay mayaman sanitrogen. Ang sobrang paggamit nito ay nagpapaasido salupa.
Ang mgahalaman ay hindi tumutubo nang mahusay samala-asidong lupa, kung kaya
ang mgamagsasakaay nahaharap sabagong suliranin —ang di-mapakinabangan o
maaanihang lupain. Ang paglutas sasuliraning ito ay nangangahulugang karagdagang
gastos parasamgamagsasaka. Ang di-maaanihang lupain ay nauuwi sa pagkabawas
ng ani at banta sa seguridad ng pagkain. Ang pagka-asido ng lupaay nakakaapekto
rin samgatubig namal apit dito, at maaaring magdul ot ng pagkal ason samgatubig.

May pag-aara naginawasaibang bansa nanagpapakitang kaugnayan ng
pestisidyong kemikal samgakaso ng “blue baby,” ang di-wastong pagkakabuo ng
puso ng bagong silang nanag-aalis ng oxygen sadugo nito. Subalit, ang pag-aaral
naito ay hindi panapapatunayang totoo sa Pilipinas. Ang pinakakaraniwan at
napatunayang epekto ng pestisidyong kemikal sakalusugan ng tao ay pagkalason sa
pestisidyo.

Ang magsasakang gumagamit ng pestisidyo 0 ang mgataong kumakain ng mga
produktong mataas ang bilang ng residue ng pestisidyo ay maaaring magdusasa
pagkal ason sa pestisidyo. Ang residue ay ang dami ng pestisidyo nanananatili sa
halaman.



{) Pag-aralan at Suriin Natin Ito

Ang mga pestisidyo ay nakalaason. | pinaliliwanag nito kung bakit ang pagkain
Mo ng mga bagay namay mataas nadami ng naiwang pestisidyo ay nakamamatay.
Subalit alam mo rin bakung paano naiiwan ang mga pestisidyo samgahalaman?
Isulat mo ang mgaito.

Ang pestisidyo ay nakapipinsalasatao hindi |lamang sa pagkain nito kundi pati
narin sapaglanghap nito, o di kayakapag ang malaking bilang nito ay tumagos sa
ating balat. Alam mo bakung paano maaapektuhan ang mgamagsasakasa
pagkal ason sa pestisidyo? Talakayin mo ang iyong mga sagot saibaba.

Ang pagkal ason sa pagkain ay nagaganap kapag ang mgagulay nakinakain ng
tao ay may mataas nabilang ng nananatiling pestisidyo. Nangyayari ito kapag inani
ng magsasakaang kanyang mgagulay bago umabot satamang panahon ng pag-ani.
Saganitong kaso, ang mgakemikal na binomba samga halaman ay mabisapa, kung
kayaito ay nakalalason.

Sakabilang dako naman, ang pagkal ason sa pestisidyo ay nagaganap samga
magsasaka kapag hindi nilasinunod ang mgaligtas na pamamaraan sa pagbombang
mga halaman. Sa paggamit ng mga pestisidyong kemikal, ang magsasakaay
kinakailangang magsuot ng tamang kasuotan upang bigyang-proteksiyon ang
kanyang balat sa pagkalantad samgakemikal. Dapat din siyang maging maingat sa
paghahal 0 ng mga pestisidyo, at maghugas ng mgakamay at magpalit ng mga
kasuotan matapos magbomba. | pi nagpapaliban munaang pagbobomba kapag
malakas ang hangin.

Nakaranas kanabao may narinig kanabang kaso ng pagkal ason sapestisidyo?
Anu-ano ang mga sintomas na nagpaal am saiyo/sakanilanaiyon ay pagkalason sa
pestisidyo? Talakayin ang iyong mga sagot saibaba.




o
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Ang mgasintomas ng pagkal ason sa pestisidyo ay maaaring banayad,
bahagyang matindi o malubhaayon sauri ng pestisidyo at dami ng nasipsip ng ating
katawan. Ang sumusunod ay palatandaan at sintomas ng pagkal ason sa pestisidyo.

M ga Banayad na Palatandaan at Sintomas ng Pagkalason sa Pestisidyo

Sakit ng ulo Kapaguran

Pagtatae

Pamumula o pamamaltos ng
balat na may nag-aapoy na
pakiramdam g

Pagkahilo Paglabo ng paningin

10



M ga Bahagyang M atinding Palatandaan at Sintomas ng Pagkalason sa
Pestisidyo

Hindi makalakad Pananakit ng dibdib

Mga M alubhang Palatandaan at Sintomas ng Pagkalason sa Pestisidyo

Pagkawalang-malay-tao Lokal at kabuuang
pangungumbulsiyon

Lahat ng mga naunang Malalim na pagkawalang-
nabanggit na palatandaan at malay-tao o coma
sintomas

Kapag ang biktimaay nakararanas ng mgaganitong sintomas, panatilihin siyang
kalmado at dal hin kaagad saospital.

Z=

-1 Subukan Natin Ito

Pumuntakasaisang bukid at tanungin mo ang mgamagsasakakung batid nila
ang mgamasamang epekto ng pestisidyo sakalusugan ng tao at sakalikasan.
Alamin mulasakanilakung ano ang mgasuliraning hinaharap nila, kung mayroon
man, matapos nilang gamitin ang mga pestisidyong kemikal sakanilang bukid.
Tanungin mo silakung ano ang mgaginagawa nila upang mabawasan ang paggamit
ng mga pestisidyong kemikal sakanilang bukid.

11



Pagkatapos mong makapanayam ang mgamagsasaka, maaari mo bang kilalanin
ang mga mapinsal ang epekto ng mga pestisidyo sa kalikasan batay sakanilang mga
sagot? Maaari mo bang banggitin angilan at isulat ang mgaito sailalim ng
dalawang hanay saibaba?

Mge

Mga Mapinsalang Epekto sa Kalikasan S

? Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan

@

I. Iltugmaang Hanay A saHanay B. Isulat ang titik ng tamang sagot sa patlang
nanasaunahan ng bawat bilang.

A B

1. Sangkap sapagkontrol ng mga
peste

Mgapeste

Kemikal napestisidyo
2. Natural nabahagi ng pag-aani,

4
1

angilan samgaito ay 5. Pagkalason sapestisidyo

2

3

nakapipinsalasubalit ang iba Pestisidyo

naman &y nakatiitulong . Di-balanseng kalikasan
3. Kapagwalang natural nakaaway ng tao

ang mga peste o kapag ang mga

bahaging natural sa pagkokontrol
nanasakabukiran ay nasira

4. Inuubosnito ang mgasustansiyang
nasalupa.

5. Karaniwang epekto ng pestisidyo
sakalusugan
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[1.  Maglistang limang (5) banayad na pal atandaan at sintomas ng pagkal ason
sapestisidyo.

I hambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pahina 33.

Ngayon, kumustana? Nakuhamo baang lahat ng mgatamang sagot? Kung oo,
magaling! Kung mayroon kang ilang pagkakamali, huwag mag-alala. Magbalik-aral
samga bahaging di-gaanong malinaw saiyo.

%% Tandaan natin

¢+ Ang mgapestisidyo ay mgasangkap naginagamit sapagkontrol ng mga
peste.

¢ Angmgapeste ay natural nabahagi ng pagtatanim. Ang ilang mgapeste ay
nakapipinsal a, ang ibanaman ay nakatutulong.

¢+ Kapag ang mgadi-nakapipinsalang peste ay nawala, nagkakaroon ng di-
balanseng kalikasan. Ang di-balanseng kalikasan ay nakasisirao
nakakaapekto sapag-ani.

¢ Angkalikasan ay hindi balanse kapag ang mga peste ay walang natural na
kaaway napupuksasamgaito o kayakapag ang mgabahaging natural sa
pagkokontrol nanasakabukiran ay nasira.

¢ Angmgakemikal napestisidyo ay praktikal nasolusyon sa paglaban sa
mga peste at sakit. Ang labis at di-tamang paggamit ng kemikal na
pestisidyo ay nakasisirasakalusugan ng tao at pati narin sakalikasan.

¢+ Angmgakemikal napestisidyo ay nakauubos ng mgasustansiyang nasa
lupa. Maaari itong magdul ot ng mala-asidong lupa, at sagayon ay
makakaapekto rin samgatubig.

¢+ Ang pinakakaraniwan at napatunayang epekto ng mga pestisidyo sa
kalusugan ng tao ay ang pagkal ason sa pestisidyo.

¢+ Ang mgamagsasakang gumagamit ng pestisidyo 0 ang mgataong
kumakain ng mga produktong may mataas nadami ng natira o naiwang
pestisidyo o pesticide residue ay maaaring malason sa pestisidyo.

¢ Ang pesticideresidue ay ang dami ng pestisidyo nanaiiwan o nananatili
sahalaman.

¢ Ang mgasintomas ng pagkal ason sa pestisidyo ay maaaring banayad,
bahagyang matindi, o malubhaayon sa uri ng pestisidyo at dami ng
nasipsip ng ating katawan.
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ARALIN 2

Mga Alternatibo sa Pestisidyong Kemikal

Mayroon bang masligtas na pamamaraan upang kal abanin ang mga peste at
sakit nahindi makapipinsalasakalikasan? Anu-ano itong mgaligtasna
alternatibong paraan sahalip na paggamit ng pestisidyo? Saaraling ito, matututuhan
mo ang iba’ t ibang mga pamamaraang natural sapagpuksang mga peste at sakit sa
mgahalaman.

Kapag natapos mo ang araling ito, maaari mo nang:
¢ isaiisahin ang mgapamamaraang I ntegrated Pest Management (IPM); at

¢ ipaliwanag kung paano gumawaat gumamit ng mga pestisidyong yaring-

) Pag-aralan at Suriin Natin Ito

| pinakikita saibabaang mgabagay naginagawani Mang Ambo upang
mabigyang- proteksiyon ang kanyang mga halaman sa panahon ng pagtatanim.
I binabahagi niyangayon ang mgaito kay Celso, isang bagong magsasaka. Subalit,
hindi lahat ng kanyang mgapayo ay nakabubuti. Markahan ng (8) ang mga
sitwasyon na nagpapakita ng mga di-nakabubuting pamamaraan sa pagkontrol ng
mga peste.

“Kaagad akong nagbobonba ng “Kai | angan nong pag-ar al an kung

pesti si dyo kapag nay peste.” al i ng pest e ang nakapi pi nsal a sa
nga hal anan at kung al i n hanan
aghnd.”
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“Guramit ka ng nga pesti si dyong “Mis nadal as nong ganiti n ang
yari ng- bahay kaysa nga nga pesti si dyong kennkal . ”
pesti si dyong kenkal . ”

CHEMICAL
PESTICIDES

A
3. 4.
“Kai | an ang pi nakanabut i ng “Kai | an ang pi nakanabuit i ng
panahon ng pagt at ani msa pal ay?’ panahon ng pagt at ani msa pal ay?”

: : “Magt ani mka kasabay ng
“Magt ani mka kung kai | an no pagt at ani mng i bang nga
gusto.” nagsasaka. ”
5. 6.

I hambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pahina 34.

Nalagyan mo bang ekis ang |ahat ng mgadi-nakabubuting pamamaraan sa
pagkontrol ng mgapeste? Kung 0o, magaling! Kung hindi, huwag mag-alala.
| pagpatul oy ang pagbabasa upang matutuhan mo ang mgatamang pamamaraan sa
pagkontrol ng mga peste.

P

iy _ _
Iﬁ:‘{i Alamin natin

o

Ang walang-sistemaat di-ligtas napaggamit ng mga pestisidyo ang nagtulak sa
paggawa ng konseptong | ntegrated Pest Management (IPM). Ang IPM ay isang
natural na pamamaraan sa pagpapanatili ng balanse sakalikasan. Ito ay epektibo at
sensitibong paraan sa pamamahalang mga peste naumaasa sa pinagsamang mga
kaugaliang gumagamit ng praktikal napag-iisip.

15



Ang IPM ay hindi lamang nag-iisang paraan ng pagkontrol ng peste ngunit
Isang serye ng mga pagsusuri, pasya, at pagkontrol ukol sapamamahalang mga
peste. Pinag-aaralan munanito ang siklo ng buhay (life cycle) ng mga peste at ang
kanilang pakikihalubilo sakalikasan. Pagkatapos ay pinagsasamanito ang
pinakamatipid at pinakaligtas napamamaraan sa pagkontrol ng mgapeste, namay
pinakakaunti o limitadong paggamit ng mga pestisidyong kemikal.

Ang paraang |PM ay maaaring gamitin saagrikulturaat di-agrikulturang
kal agayan tulad ng sabahay, sahardin, at pinagtatrabahuhan.

Sa pagpapatupad ng IPM, mayroong apat na hakbang nakinakailangang sundin:

1. Pag-aralan:
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Bago kagumawang aksiyon sa pagpuksang peste, pag-aralan munakung aling
antas ng popul asyon ng peste o kondisyon ng kalikasan ang nagpapahiwatig ng
pangangailangan sa pagkontrol ng peste. Ang paghanap saiisang pesteay di laging
nangangahulugang kailangan ng kontrol. Kapag ang populasyon ng peste ay
nagbabanta nasamgaani, iyan ang panahon upang gumamit ng kontrol.

2. Bantayan at Kilalanin ang mga Peste:

Hindi lahat ng mgainsekto, damong ligaw, at ibapang mga organismo ay
nangangailangan ng kontrol. Marami samga organismo ang di-nakapipinsala, at ang
ilan ay nakatutulong panga. Ang pagbabantay at pagkilalaay nag-aalisng
posibilidad naang pestisidyo ay gagamitin kahit nahindi naman ito talagang
kailangan o0 ang maling uri ng pestisidyo ang magagamit.
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3. Pag-iingat:
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Ang unang hanay sa pagkontrol ng peste ay pag-iingat. Maaari mong
pangasiwaan ang ani at ang bukid upang maiwasan namaging bantaang mga peste.
[to'y maaari sapamamagitan ng paggamit ng mgapamamaraang kultural, tulad ng
halinhinang pagtatanim sa pagitan ng magkaibang uri ng pananim, o pagpili ng mga
uri ng tanim namay malakas naresistensiyalaban samga peste at pagtatanim ng
mgasibol nawalang peste. Ang mgaganitong paraan ng pagkontrol ay epektibo,
abot-kaya, at ligtas parasamgatao at kalikasan.

4. Kontrol:

Kapag ang mga pamamaraang pag-iingat ay hindi naepektibo o walanang
saysay, ang pagkontrol ng peste ay kinakailangan na. Una, kailangan mong piliin ang
pinakaligtas ngunit epektibong pagkontrol ng peste. Kung ang mgaganitong
pamamaraan ay hindi epektibo, mga dagdag na pamamaraan sa pagkontrol ng peste
ang kinakailangan. Ang pinakamainam at ligtas na pamamaraan sa pagkontrol ng
peste ay ang paggamit ng mga pestisidyong yaring-bahay, namatututuhan mo sa
pahina20-21.

Ginagamit bang mgamagsasaka salugar ninyo ang apat naproseso ng |PM na
ating tinalakay? Tanungin mo silakung paano nilaito ginagawa.
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Kilalanin kung aling IPM na paraan/hakbang ang tinutukoy sabawat
sumusunod:

1. Halinhinang pagtatanim ng iba’t ibang mga pananim upang mapigilan ang
mga peste namaging banta sapagkat nagugul o ang siklo ng pag-atake ng
mga peste.

2. Alamin kung kailan nagiging mapinsalaang popul asyon ng mga peste.
3. Kilalanin kung aling uri ng mga peste ang nakapipinsalaat alin ang hindi.

4. Piliin ang mga pestisidyong yaring-bahay kaysasamgakemikal na
pestisidyo. Kapag ang mga pestisidyong yaring-bahay ay hindi epektibo o
di mabibili, doon kalamang maaaring gumamit ng mga pestisidyong
kemikal.

I hambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pahina 34.
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Nakasaad saibabaang ilang mga pamamaraan sa pagpuksang mga peste na
maaari mong gamitin kapag ikaw ay nasaHakbang 3 (Pag-iingat) at Hakbang 4
(Kontrol).

M ga Posibleng Pamamar aan ng Pagkontrol sa Peste

Basahin ang sumusunod na paraan sapagkontrol ng peste at maging handa sa
paggamit ng mgaito sa paglutas ng mgasuliraning maaaring harapin ng magsasaka
sabukid.

1. Gumamit ng mgamay resistensiyang uri ng tanim. Magtanim ng mgauri
ng pananim (halimbawa: palay, gulay, prutas, atbp.) namay resistensiyasa
pinakamaraming uri ng peste. Kapag alam mo kung anong mgainsekto,
peste, at sakit may resistensiyaang uri ng pananim mo, hindi mo na
kailangang maglagay pang pestisidyo.

2. Magsanay sapaggamit ng mgapangkultural nakontrol. Kapag ang mga
magsasakasaiisang lugar ay sabay-sabay na magtatanim, ang paglipat ng
mga peste saibang mgabukid ay napipigilan. Ang kaugaliang kultural na
ito ay dapat namasundan saloob ng tatlong linggo.

3. Umani salebel ng lupaat isamaang mgalatak salupaupang mawalaang
pinagkakapitan ng mga peste at sakit. M aaalis ng magsasakaang mga
pesteng nanatili sabukid kung pababayaan niyang mabul ok salupa ang
mgalatak ng pag-aani, tulad ng mgatangkay ng palay .

4. Kung maaari, iwanang nakal antad ang bukid ng di-kukulang saanim na
linggo, o di kayaay magtanim ng mgahalaman bukod sa palay upang
guluhin o sirain ang siklo ng buhay (life cycle) ng mga peste.
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5. Gumamit lamang ng sapat na pataba (fertilizer) lalo naang nitrogen
sapagkat maaaring magpahinaito saresistensiyang halaman laban sailang
mga peste. Ang sobrang nitrogen ay nagpapabagal sapaglaki ng halaman
at dahil dito mabilissilang kapitan ng mga peste at sakit.

Ang mga pataba na nagtataglay ng nitrogen ay ang sumusunod:
a Urea (46-0-0)

b. Ammonium sulfate (21-0-0)

c. Calcium ammonium nitrate (27-0-0)

d. Ammonium chloride (25-0-0)

e. Lahat ng mgakombinasyon ng nitrogen, potassium, at iba pang mga
kumpletong pataba, tulad ng 14-14-14-14 at 16-20-0

f.  Lahat ng mganabubulok nabagay tulad ng mgadahon at dumi ng mga
hayop

6. Ihandanang mabuti ang lupaat patagin ito upang panatilihin ang lebel ng
tubig. Kontrolin din ang antas ng tubig.

7. Gumamit ng tamang bilang ng mgabuto ng tanim. Huwag magtanim ng
labis na bilang ng mga buto sapagkat magpapasikip ito sabukid at mag-
anyaya samas maraming peste.

8. Panatilihing maliit hanggat maaari ang mga pilapil ng palayan, makitid at
mababalamang upang mapigilan ang mgadaga namaghukay samgaito.

! Subukan Natin Ito

Nakalistasaibabaang ilan samgasuliranin ni Mang Ambo sa kanyang bukid.
Maaari mo bang tulungan siyang lutasin ang sumusunod?

1. Maraming mgadagasabukid, lalo nasamgapilapil. Ano kayaang
problema? Ano ang solusyon?

2. S Mang Ambo ay nagtatanim lamang ng palay, at mukhang ang siklong
mga peste ay sumusunod sakanyang talaan ng pagtatanim. Ano ang dapat
niyang gawin?

3. Mabagal ang paglaki ng mgatanim. Ano kayaang problema?
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4. Tuwing magtatanim si Mang Ambo ng palay, may isang uri ng pesteng
sumisirasakanyang bukid. Ano ang kailangan niyang gawin upang
mapuksaang nakapi pinsalang peste?

5. S Mang Ambo ay gumagamit ng maraming kombinasyon ng nitrogen at
potassium samga pataba, subalit napansin niyang mas madaling kapitan ng
mga peste ang kanyang mgatanim. Ano ang kailangan niyang gawin?

I hambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pahina 34.
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Kasama sa pinakaligtas napamamaraan ng pagkontrol samga peste namaaari
mong gawin namay kaugnayan sa Hakbang 4 sa Pagsasanay sa Paggamit ng |PM ay
ang pagbomba ng pestisidyong yaring-bahay saiyong mgatanim. Nasaibabaang
mga hakbang sapaggawaat paggamit ng mga pestisidyong yaring-bahay. Pag-aralan
ang mgaito at alamin kung alin samgaito ang madali mong magagamit.

Pestisidyong Yaring-bahay

Sangkap

Hakbang sa Paggawa

Tamang Paggamit

Pinakuluang tabako

Ilagay ang mga dahon, maliliit na
pirasong tuyong dahon at sanga sa
isang lalagyan. Magbuhos ng
mainit na tubig sa lalagyan at
takpan kaagad. Ang mga pinaghalo
ay handa nang gamitin pagkalipas
ng 3 - 4 na oras.

Maghalo ng isang bahagi ng
pinakuluang tabako sa isang
bahagi ng tubig. Ibomba sa
mga halaman kung ang
pinsala ay pinakamatindi.
Pumapatay ito ng lahat ng
uri ng insekto.

Atis

Durugin ang mga buto at ihalo sa
tubig.

Ibomba sa mga insektong
halaman, langgam, at iba
pang mga insekto.

Gas at sabon

Paghaluin ang % tasang pinulbos
na sabon at ¥4 kutsara ng gaas sa
isang litro ng tubig.

Ibomba sa mga insektong
halaman, langgam, at iba
pang mga insekto.

Pinakuluang dahon
at tangkay ng

Pakuluan ang mga tangkay at
dahon ng kamatis sa tubig.

Ibomba sa mga uod, pula at
itim na mga langgam.

at durugin ito.

kamatis Hayaang lumamig. Pinipigilan ang banta ng mga
mapinsalang insekto.
Pulang sili Patuyuin ang pulang sili. Dikdikin Budburan ang mga halaman.

Pinakuluang bawang,
sibuyas, at pulang sili

Pakuluan ang tinadtad na mga
bawang, sibuyas, at pulang sili sa
tubig nang 1 — 2 minuto.

Ihalo ang isang bahagi ng
pinaghalo sa 3 — 4 na bahagi
ng tubig. Diligan ang mga
halaman.
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Sangkap Hakbang sa Paggawa Tamang Paggamit

Abo mula sa kahoy | lhalo ang mga abo sa tubig at Ibomba sa mga uwang at
diligan ang mga halaman. Ibudbod uod. Kinokontrol ang mga
ang mga abo sa paligid ng halaman. | pipinong uwang.

Maghalo ng magsindaming bahagi
ng abo at pinulbos na apog sa
tubig na may sabon.

Alin samga pestisidyong yaring-bahay nanakasulat saitaas ang maaari mong
gawin sa bahay? Tandaan naang mga pamamaraang ito ng pagkontrol sapeste ay di
lamang ginagamit sa bukid kundi ginagamit din sahardin sabahay. Maaari mo bang
talakayin saibaba saiyong mgasalita, kung paano mo ihahandaat gagamitin ang
napili mong pestisidyong yaring-bahay?

Mayroon kapa bang nalalaman naibang mga pestisidyong yaring-bahay?
Ibahagi mo samodyul naito sapamamagitan ng pagsulat sasumusunod natal aan.

Iba pang mga Pestisidyong Yaring-bahay

Sangkap Hakbang sa Paggawa

May mgafarm technician nakung tawagin din ay mgaeksperto sabukid na
Ipinagkakal oob sa bawat bayan ng mgaLocal Government Units (LGUSs) at
Department of Agriculture. Ang mgafarmtechnician naito ay mganakapagtapos
saRice Specialist Training Course (RSTC) at ipinadadalasila sa bawat bayan
upang turuan ang mgamagsasaka hinggil samga pamamaraang | PM. | pagtanong ang
mgafarmtechnician nanasalugar ninyo. Matatalakay nila sainyo nang masinsinan
ang mga pamamaraang natutuhan mo mulasa modyul naito.

Maaari karing maging isang farmtechnician sapagpapasailaim saRSTC na
inaal ok sa mga magsasaka ng pamahal aang-bayan satulong ng Department of
Agriculture. Maaari kang magtanong sainyong pamahal aang-bayan parasakanilang
programang pagsasanay.

21



1 Subukan Natin Ito

SaAralin 2, nakapanayam mo ang ilang mgamagsasakasainyong lugar at
kinilalamo ang mga suliranin nilasabukid, |alo naang mga mapinsalang epekto ng
paggamit ng mga pestisidyo. Ngayon, balikan muli ang mga magsasakang ito at
Ibahagi mo sakanilaang iyong mganatutuhan mulasamodyul naito. Maaari mo
ring hikayatin silanasumailalim sakursong pagsasanay ng Department of
Agriculture hinggil sapaggamit ng mgapestisidyo.

?’) Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan

Noong nakaraang taon s Mang Ambo ay nagkaproblema sakanyang bukid.
Hindi siyagaanong nakapag-ani dahil samgapeste. Ngayon nanalalapit naang
panahon ng pagtatanim, anu-ano ang mga hakbang sa kinakailangan niyang sundin
upang di-maulit ang mga masamang karanasan niyanoong isang taon.

1. Anoang unang hakbang nadapat gawin ni Mang Ambo upang ihandaang
kanyang bukid sapagtatanim?

2. Papayuhan mo basiyang gumamit ng mgapestisidyo? Bakit?

I hambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sapp. 34—35.
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73 Tandaan Natin

¢ Ang konseptong Integrated Pest Management (IPM) ay natural na
pamamaraan sa pagpapanatili ng balanse sakalikasan. Ito ay epektibo at
sensitibong paraan sa pamamahal ang mgapeste naumaasa sa
pinagsamang mgakaugaliang ginagamitan ng praktikal napag-iisip.

¢+ Pinag-aaralan ng IPM ang siklo ng buhay (life cycle) ng mga peste at ang
kanilang pakikihalubilo sakalikasan at pinagsasamanito ang
pinakamatipid at pinakaligtas na pamamaraan sapagkontrol ng mga peste.

¢ Sapagsasanay sapaggamit ng |PM, mayroong apat nahakbang na
sinusunod: (1) pag-aralan ang kalikasan; (2) bantayan at kilalanin ang mga
peste; (3) pag-iingat; at (4) kontrol.

¢+ Pangalagaan ang mgabiological control agent o mabubuting organismo.

Mas marami ang mabubuting insekto kaysamga pesteng insekto.
Panatilihing buhay ang mabubuting insekto.

¢  Gumamit lamang ng mgakemikal napagkontrol kungwalanang mga
mapamimiliang paraan 0 kombinasyon ng mga pamamaraang maaaring
gamitin.

¢ Angmgaparaang |PM ay maaaring gamitin samgaagrikulturaat di-
agrikulturang kalagayan tulad ng sabahay, sahardin, at pinagtatrabahuhan.
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ARALIN 3

Organikong Pataba Bilang Pangtulong

Bakit pinamumutiktikan ng mga peste ang isang bukid? Natutuhan mo saAralin
1 namaaaring dul ot ito ng di-pagkabal anse ng kalikasan. Itinuro saiyo ng Aralin 2
kung paano kontrolin ang mga peste upang hindi silamakapinsalasamga pananim.
Ang araling ito ay magtuturo saiyo kung paano panatilihing malusog ang lupasa
natural napamamaraan upang maiwasan ang di-pagkabal anse ng kalikasan, nang sa
gayon ay mapigilan ang mga peste sa pagsirang mgahalaman.

Ang araling ito ay magtuturo saiyo ng kahalagahan ng patabang organic at
kung paano ito ihandaat gamitin.

-4 Subukan Natin Ito

Naisgumamit ni Lito ng patabang organic sakanyang mgahalaman. Ang
patabang organic ay nanggagaling samganabubul ok nabagay sa pamamagitan ng
composting. Maaari mo ba siyang tulungan kung alin sa sumusunod nabagay na
matatagpuan niyasabahay ang maaari niyang gamitin sapaghahandang compost?

larawan ng mga dumi iba pang natural na mga tuyong dahon mga plastik
ng hayop dumi gatyond Japiest
L=
mga labi ng mga mga produktong mga balat ng prutas mga goma
halaman styropor

mga tira-tirang

pagkain mga piraso ng tela
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Ang organikong pataba ay gawasamga nabubul ok nabagay tulad ng mgadumi
ng hayop at iba pang mganatural nadumi, tuyong dahon, labi ng mgahalaman, bal at
ng mgaprutas, at tirang pagkain. Ang mgamateryal tulad ng plastik, produktong
styropor, goma, at mgapirasong telaay di-nabubul ok kung kaya organikong hindi
maaaring isamaang mgaito sacompost.

Habang patuloy kasaaraling ito, mas matututo ka hinggil samga organikong
pataba.
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Kung ang bukid ay walang sapat nasustansiya, ito ay pamumutiktikan ng mga
nakapi pinsalang peste. 1to ay kahalintulad ng katawan ng tao. Kapag walaitong sapat
nasustansiya, ang kanyang immune system ay madaling bumigay samgasakit. May
pangangailangang panatilihing malusog ang |upa sa pamamagitan ng paggamit ng
mga pataba. Ang organikong patabaang pinakamahusay at ligtas nagamitin. Hindi
lamang ito nagbibigay ng mga sustansiya nakailangan ng mgatanim ngunit
naghbibigay- proteksiyon dinito sakalikasan mula sa mga posibleng masamang
epekto ng kemikal napataba.

Ang organikong pataba ay gawasamga nabubul ok nabagay tulad ng mgadumi
ng hayop, labi ng mgahalaman, at iba pang mganatural nadumi nanagtataglay ng
katamtamang bilang ng nitrogen, phosphorous, at potassium.

| pagpatul oy ang pagbabasa upang matutuhan kung paano gumawang organikong
pataba.

Paano Gumawa ng Or ganikong Pataba (Compost)

1. Gawing patag o siksikin ang lupang pang-compost namay sukat na
dalawang metro ang | apad at anim nametro ang haba. Maghukay ng kanal
sapaligid nito upang mapigilan ang tubig sa pagpasok dito.
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2. Pagpatung-patungin ang mgadayami (rice stalks) namay kapal naanim na
pul gada sa pinatag nalupa.
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3. Pantay naipatong ang mgadumi ng hayop saibabaw ng dayami namay
kapal nadalawang pulgada. Ang bahagyang dami ng urea o ammosul ay
maaaring idagdag.

4. Takpanito ng lupanamay kasamang mgaabo ng kahoy namay kapal na
isang pulgada.
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5. Ulitinang mgahakbang 2, 3, at 4 hanggang saang compost ay mga 12
metro o 5 talampakan ang taas. M aglubog ng mgatangkay ng kawayan sa
paligid ng compost upang makaikot ang hangin dito.
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6. Pagkatapos ng tatlong linggo, alisin ang mgatangkay ng kawayan at
ISaay0s ang compost nang pataob.

7. Diligan ang compost ng tubig upang panatilihin itong mamasa-masa.

8. Pagkatapos ng limang linggo, ibalik ang compost sa orihinal naposisyon
(tulad ng gayon bago sa hakbang 6). Iwanan ito ng apat pang linggo, at
pagkatapos nito ay maaari nang gamitin ang compost bilang pataba.

! Subukan Natin Ito

Talakayin kasamang inyong mgakamag-anak at kaibigan kung paano ka
makakagawa ng organikong pataba sabahay para saiyong mgahalaman sahardin.
Pagkatapos ay pangunahan mo silasa paghahandang compost.

Mapapansin mo naang mgahakbang natinalakay sahuling seksiyon ay isa
lamang sa mga pamamaraan ng paggawang kompost. May mgaibang mga
pamamaraan natinalakay samodyul naPagko-kompost: Solusyon sa Basura.
Maari mo ring pag-aralan ito paramadagdagan ang kaal aman mo tungkol sa
kompost.
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Ngayon naaam mo nakung paano gumawang compost, alam mo rin bang
gamitinito? Nakasaad saibabaang dalawang simpleng hakbang sa paggamit nito
parasaiyong mgatanim bilang pataba. Pag-aralan mong mabuti nang sagayon ay
kayamo nang gawin ang mgaito.

Paano Gumamit ng Patabang Organic

1. Maglagay ng dalawahanggang tatlong toneladang pataba (compost) sa
bawat ektaryang lupa. Kapag ginamit mo ito saiyong hardin, tantiyahin
mo nalang ang dami ng pataba na kakailanganin mo. Angisang kilo ng
organikong patabaay maaaring sapat naparasaiyong limang taniman
(plots) ng petsay sa hardin.

2. Angpaglaagay ng organikong patabaay pinakamainam tatlong linggo bago
kamagtanim paramabigyan ng sapat na panahon ang iyong compost na
maghal o nang mabuti salupa.
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Subukan Natin Ito

Habang ikaw at ang iyong mgakamag-anak o kaibigan ay gumagawang
compost, pag-usapan kung paano ninyo ito gagamitin bilang pataba.

? Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan

@

Nakasulat saibabaang mgahakbang sa paggawang compost. | saayos ang mga
ito satamang pagkakasunud-sunod.

a Ulitinang mgahakbang 2, 3, at 4 hanggang saang compost ay mga 12
metro o 5 talampakan ang taas. M aglubog ng mgatangkay ng kawayan sa
paligid ng compost upang makaikot ang hangin dito.

b. Pagpatung-patungin ang mgadayami (rice stalks) namay kapal naanim na
pul gada sa pinatag nalupa.

c. Pantay naipatong ang mgadumi ng hayop saibabaw ng dayami namay
kapal nadalawang pulgada. Ang bahagyang dami ng urea o ammosul ay
maaaring idagdag.

d. Gawing patag o siksikin ang lupang pang-compost namay sukat na
dalawang metro ang | apad at anim nametro ang haba. Maghukay ng kanal
sapaligid nito upang mapigilan ang tubig sa pagpasok dito.

e. Pagkataposng limang linggo, ibalik ang compost saorihinal naposisyon
(tulad ng gayon bago sahakbang 6). Iwanan ito ng apat pang linggo, at
pagkatapos nito ay maaari nang gamitin ang compost bilang pataba.

f.  Takpanito ng lupanamay kasamang mgaabo ng kahoy namay kapal na
isang pulgada.

g. Pagkataposngtatlong linggo, alisin ang mgatangkay ng kawayan at
ISaay0s ang compost nang pataob.

h.  Diligan ang compost ng tubig upang mapanatili itong mamasa-masa.

1. S.
2 6.
3. 7.
4 8.

I hambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pahina 35.
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%% Tandaan Natin

¢ Angorganikong patabaay gawasamganabubul ok nabagay tulad ng mga
dumi ng hayop, nalalabi ng mgahalaman, at ibapang mganatural nadumi
nanagtataglay ng katamtamang bilang ng nitrogen, phosphorous, at
potassium.

¢+ Angorganikong patabaay nagbibigay ng mga sangkap nakailangan ng mga
tanim at nagbibigay-proteksiyon dinito sakalikasan mulasamga
posi bleng masamang epekto ng kemikal na pataba.

¢+ Angorganikong patabaay nagagawasapamamagitan ng paggawang
compost.

¢ Angorganikong patabaay pinakamainam gamitin tatlong linggo bago ka
magtani m sapagkat ito ay makapaghibigay ng sapat na panahon upang
ganap namasipsip ng lupaang compost.

g Ibuod Natin

¢ Ang pestisidyo ay mgasangkap (compounds) naginagamit sa pagkontrol
ng peste.

¢ Ang mgapestisidyong kemikal ay praktikal na solusyon sapagpuksang
mga peste at sakit ng mgatanim. Subalit, ang labis at di-wastong paggamit
ng mgaito ay nakapipinsala sakalusugan ng tao at pati narin ng kalikasan.

¢+ Angmgapestisidyong kemikal ay nakapag-aalis ng mgasustansiyamulasa
lupa. Ginagawa nitong mala-asido ang lupa, at nilalason ang mgatubig na
malapit samala-asidong lupa. 1to rin ay nagdudul ot ng pagkal ason sa
pestisidyo samgatao at hayop.

¢ Angmgapeste ay natural nabahagi ng pagtatanim. Ang ibang mgapeste ay
nakapipinsala, ang ibanaman ay nakabubuti. Kapag nasiraang balanse ng
kalikasan, ang populasyon ng mga peste ay nakasisirang ani.

¢ Di-baanse ang kalikasan kapag ang mga peste ay walang natural nakaaway
o0 kapag ang mganatural naahenteng pangontrol nanasabukid ay nasira.

¢ Ang konseptong Integrated Pest Management (IPM) ay epektibo at
natural na pamamaraan sa pagpapanatili ng balanse sakalikasan, na
gumagamit ng pinagsamang mgakaugaliang ginagamitan ng praktikal na
pag-iisip.

¢+ Pinag-aaralan ng |PM ang siklo ng buhay (life cycle) ng mga peste at ang
kanilang pakikihalubilo sakalikasan at pinagsasamanito ang
pinakamatipid at pinakaligtas na pamamaraan sa pagkontrol ng mga peste.
Ang mgapamamaraan ng |PM ay maaaring gamitin samga pang-
agrikulturaat di-pangagrikulturang kalagayan tulad ng sa bahay, sahardin,
at pinagtatrabahuhan.

¢ Mayroong apat na hakbang nasinusunod salPM: (1) pag-aralan ang
kalikasan (2) bantayan at kilalanin ang mga peste (3) pag-iingat, at (4)
kontrol.
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¢+ Pangalagaan ang mgabiological control agents o mga mabubuting
organismo. Mas marami ang mabubuting insekto kaysa mga pesteng
insekto. Panatilihing buhay ang mabubuting insekto.

¢  Gumamit lamang ng mgakemikal napangkontrol kungwalanang mga
mapamimiliang paraan 0 kombinasyon ng mga pamamaraang maaaring
gamitin.

¢+ Angorganikong patabaay gawasamganabubul ok nabagay tulad ng mga
dumi ng hayop, labi ng mgahalaman, at ibapang mganatural nadumi na
nagtataglay ng katamtamang bilang ng nitrogen, phosphorous, at
potassium. Naghbibigay ito ng mgasangkap nakailangan ng mgatanim at
nagbibigay-proteksiyon din ito sakalikasan mula samgaposibleng
masamang epekto ng kemikal napataba.

¢+ Angorganikong patabaay nagagawasapamamagitan ng paggawang
compost. Ito ay pinakamainam gamitin tatlong linggo bago kamagtanim
sapagkat ito ay makapaghbibigay ng sapat na panahon upang ganap na
masi psip ng lupaang compost.

%4 Anu-ano ang mga Natutuhan Mo?

A. Ang nasaibabaay |larawan ng bukid napinamumutiktikan ng mga peste.
Suriin at sagutin ang mgatanong saibaba.

/{(g@l/ﬁ(@

1. Magbigay ng mgaposibleng dahilan kung bakit ang bukid ay
pinamumutiktikan ng mgapeste.
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2. Magbanggit ng mgapamamaraan kung paano malulutas ang
problemang ito.

B. Anu-ano ang mgamapamimiliang pamamaraang maaari nating gamitin sa
halip nagumamit ng mga pestisidyo sapagkontrol ng mga peste sabukid?

C. Anoangilan samgamateryal es namaaaring gamitin sapaggawang
organikong pataba?

I hambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pp. 35-36.
Ngayon, kumusta na? Nasagutan mo banang tamaang lahat ng mgatanong?

Kung nagkapuntoskang:

10  Napakagaling! Marami kang natutuhan mulasamodyul naito.
Maaari kanang magsimulasa susunod namodyul.

9 - 8 Magaling! Ang kailangan mo lang gawin ay magbalik-aral sa
mga sagot nadi-mo nakuha.

7 — 6  Magbalik-aral kasamgabahagi ng modyul nahindi mo
gaanong naunawaan.

5 — 0 Kinakailangan mong ulitin ang buong modyul.
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E Batayan sa Pagwawasto

A. Anu-ano naang mgaAlam Mo? (pp. 2-4)

1.
2.

10.

(a) Ang pestisidyo ay nagkokontrol ng peste.

(b) Ang pestisidyo ay mayroong nakapipinsala at nakabubuting mga
epekto sakalikasan at mgatao.

(c) Ang mgapeste ay parehong nakatutulong at nakapipinsalasamga
halaman.

(b) Kapag nakakitakang iisang peste, dapat mong bantayan ito upang
malaman kung kailan ito nagiging mapinsala. Kapag nalaman mong
ito ay nakapipinsalanasatanim ay sakakalamang dapat kumilos
upang makontrol ito.

(d) Ang mgaahas ay kumakain ng mgadagaat tumutulong silang
panatilihing balanse ang kalikasan. Kapag ang bilang nilaay naging
mapanganib samgatao at mgatanim, iyon ang panahon parapatayin
sila.

(a) Ang mgapestisidyong yaring-bahay ay masligtasat mas
epektibong gamitin.

(a) Ang kemikal napagkontrol ay dapat |lamang gamitin kapag ang
mga alternatibong pamamaraan sa pagkontrol ng peste ay di-
magagamit owala

(a) Ang organikong patabang gawa mulasanabubulok namgahbagay
tulad ng mgadumi ng hayop, labi ng mgahalaman, at iba pang natural
nadumi nanagtataglay ng katamtamang dami ng nitrogen,
phosphorous, at potassium.

(a) Ang mgaplastik ay hindi maaaring isama sa compost sapagkat
hindi ito nabubul ok.

(d) Ang konseptong Integrated Pest Management (IPM) ay epektibo
at natural napamamaraan ng pagpapanatili ng balanse sakalikasan.
Pinag-aaralan nito ang siklo ng buhay ng mga peste at ang
pakikihalubilo ng mgaito sakalikasan at pinagsasamaang
pinakamatipid at pinakaligtas napamamaraan sa pagkontrol ng peste.

B. Aralinl

Pag-aralan at Suriin Natin Ito (pahina 5)

1.

Ang Kalikasan 2 ay balanse sapagkat mayroon itong magsindaming
bilang ng mga pesteng nakapipinsalaat nakatulong. Ang mga peste
mismo ay mga natural namagkaaway saisa'tisa. Pinapatay nilaang
isa t-isakayanatural nilang nakokontrol ang kanilang populasyon.
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2. AngKalikasan 1 ay maaaring mangailangan ng pestisidyo sabukid
sapagkat nagpapakitaito ng di-balanseng kalikasan. Ang ilan samga peste
ay biglaang dumarami sapagkat walasilang sapat nanatural nakaaway o
Ibang mga pesteng papatay sa kanila. Nangangahulugang napakarami ang
bilang ng mgapeste, at nagiging bantasila sabukid.

Basahin Natin Ito (pahina 7)

1. Nasunog ng mga pestisidyo ang dahon ng mgahalaman ni Mang Ambo
kayaang mgaito ay nag-ibang kulay. Ang labis napaggamit ng pestisidyo
ay umuubos samga sangkap salupa, ginagawaitong mala-asido. Ito’y
nagdudul ot ng di-produktibong lupain, kung kayakaunti lamang ang ani.
Ang kaunting ani ay nangangahulugang kaunting kitaparakay Mang Ambo.

2.  Kungangisangtao ay patuloy nakakain ng mgapagkaing nabombahan ng
|abis napestisidyo, siyaay magkakaproblema sa kanyang kalusugan. Ang
mgagulay ay dapat na hinuhugasang mabuti ng malinis natubig upang
maligtas ang mgatao sa pagkal ason.

Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan (pp. 12—13)

. 1. (d)Angmgasangkap o compound nanagkokontrol samgapeste ay
pestisidyo.

2. (a) Ang mgapeste ay natural nabahagi ng pagtatanim/pag-ani. Ang
ilan samgaito ay nakapipinsalasubalit ang ilan ay nakabubuti.

3. (e) Kapag ang mgapeste ay walang natural nakaaway o kapag ang mga
natural naahenteng pangontrol nanasabukid ay nasira, nagkakaroon
ng di-balanseng kalikasan.

4. (b) Ang mgakemikal napestisidyo ay nakauubos samga sustansiya
ng lupa.

5.  (c) Ang pagkalason sa pestisidyo ang pinakakaraniwang epekto ng
mga pestisidyo sa kalusugan ng tao.

[1.  Ang mgasagot mo ay dapat nanakakahalintulad nito:

1. sakitngulo 4. paglabong paningin
2. pagldaway 5. pagtatae
3. pagkahilo
Ang ibapang posibleng mga sagot:
—  sobrang pagpapawis
—  pamumulikat ng slkmura
—  kapaguran
—  pagduduwal at pagsusuka

— pamumulao pamamaltos ng bal at namay nag-aapoy na pakiramdam
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C. Aralin2
Pag-aralan at Suriin Natin Ito (pp. 14-15)

Kapag ikaw ay (1) nagbomba kaagad ng pestisidyo kapag may peste, (2)
mas madal as nagumagamit ng mga pestisidyong kemikal, at (3)
magtatanim kakahit nakailan mo gusto - ang lahat ng mgaito ay
magpapababa sa pagkaproduktibo ng iyong bukid sapagkat ang mgaito ay
di-tamang pamamaraan ng pagkontrol ng mga peste.

Magbalik-aral Tayo (pahina 18)

1.
2.
3.
4.

Pag-iingat
Pag-aralan ang kalikasan
Bantayan at kilalanin ang mga peste

Kontrol

Subukan Natin Ito (pp. 19-20)

1.

Ang mgapilapil ay maaaring napakal aki at napakalalim. Kinakailangan
niyang paliitin ang mgaito upang hindi makapaghukay ang mgadaga
saloob ng pilapil.

Dapat iwanan ni Mang Ambo na nakatiwangwang ang bukid ng hindi
kukulang saanim nalinggo o magtanim ng ibang uri ng pananim
upang guluhin ang siklo ng mga peste na nakapi pinsalasamga pal ay.

Si Mang Ambo ay maaaring nakagamit ng sobrang patabanamay labis
nadami ng nitrogen. Ang nitrogen ay nagpapabagal sa paglaki ng mga
halaman.

Dapat iwanan ni Mang Ambo nanakatiwangwang ang bukid ng hindi
kukulang saanim nalinggo upang guluhin ang siklo ng buhay ng mga
peste. Maaari rin siyang magtanim ng ibang pananim bukod sapalay,
o di kayaay gumamit ngibang uri ng palay namalakas ang
resistensiyasa peste (kung napakahal aga ang pagtatanim ng palay).

Dapat gumamit lamang ng sapat napatabasi Mang Ambo, lalo naang
nitrogen, sapagkat ang labis nanitrogen ay nagpapahinasa
resistensiyang halaman samga peste.

Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan (pahina 22)

1.

Dapat suriin ni Mang Ambo kung aling uri ng peste ang namutiktik sa
kanyang bukid noong isang taon. Tapos kailangan siyang magtanim ng
ibang uri ng pananim namay resistensiyasauri ng peste nanapuntasa
kanyang bukid. Kung hindi naman, dapat niyang iwanang
nakatiwangwang ang kanyang bukid ng ilang panahon upang masiraang
siklo ng mga peste.
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Kung patuloy namamumuitiktik ang mga peste sakanyang bukid kahit
naginamitan ng mgapag-iingat, s Mang Ambo ay maaaring gumamit
ng pestisidyo. Subalit pinapayo ko nagumamit munasiyang mga
pestisidyong yaring-bahay. Kapag ang mgaito ay hindi epektibo ay
sakalamang siyadapat gumamit ng mga pestisidyong kemikal.

D. Aralin3

Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan (pahina 28)

1.

d. Gawing patag o pisain ang lupang pang-compost namay sukat na
dalawang metro ang lapad at anim nametro ang haba. Maghukay ng
kanal sa paligid nito upang mapigilan ang tubig sa pagpasok dito.

b. Pagpatung-patungin ang mgadayami (rice stalks) namay kapal na
anim na pulgadasa pinatag nalupa.

c. Pantay naipatong ang mgadumi ng hayop saibabaw ng dayami na
may kapal nadalawang pulgada. Ang bahagyang dami ng urea o
ammosul ay maaaring idagdag.

f. Takpan ito ng lupanamay kasamang mga abo ng kahoy namay kapal
naisang pulgada.

a. Ulitin ang mga hakbang 2, 3, at 4 hanggang sa ang compost ay mga
1%~ metro o 5 talampakan ang taas. M aglubog ng mgatangkay ng
kawayan sa paligid ng compost upang makai kot ang hangin dito.

g. Pagkatapos ng tatlong linggo, alisin ang mgatangkay ng kawayan at
ISaay0s ang compost nang pataob.

h. Diligan ang compost ng tubig upang mapanatili itong mamasa-
masa.

e. Pagkatapos ng limang linggo, ibalik ang compost saorihinal na
posisyon (tulad ng gayon bago sa hakbang 6). Iwanan ito ng apat pang
linggo, at pagkatapos nito ay maaari nang gamitin ang compost bilang
pataba.

Anu-ano ang mga Natutuhan Mo? (pp. 30-31)

A. 1. Angbukiday pinamumutiktikan ng mga peste kapag di-bal anse

ang kalikasan. I pinahihiwatig nito naang mga peste ay walang
natural namgakaaway o ang mganatural nabagay sa
pagkokontrol nanasabukid ay nasira. Kapag bumilisang pagdami
nilaat walang ibang mga pesteng kumakal aban sakanila,
nakapipinsalasilasamgaani. Ang bukid ay madali ring kapitan
ng mga peste at sakit kapag ang mga patabang ginamit dito ay
mayroong labis nadami ng nitrogen, o kapag ang bukid ay hindi
malusog dahil sakawalan nito ng mga sustansiya.
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Dapat pag-aralan at bantayan muna ng magsasaka ang mga peste na
namumutiktik sakanyang bukid. Pagkatapos, maaari siyang gumamit
ng mga pamamaraang pag-iingat tulad ng halinhinang pagtatanim ng
magkakai bang uri ng pananim upang masiraang siklo ng mgapeste.
Maaari rin siyang gumamit ng mgaorganikong pataba paragawing
mal usog ang kanyang lupaupang ang mga peste ay di-kaagad na
umatake rito. Maaari rin niyang subukan ang magbombang mga
pestisidyong yaring-bahay.

B. Ang mgasagot mo ay dapat nakahalintulad ng mgaito:

C.

Sahalip nagumamit ng mga pestisidyo sapagpuksa samga peste, maaari
nating gawin ang sumusunod napamamaraan:

1.

Gumamit ng mga pestisidyong yaring-bahay gawa sa pinakuluang
tabako, mgabuto ng atis, pulang sili at ibapa.

Gamitin ang Integrated Pest Management (1PM) kung saan
babantayan mo at pag-aaralan ang kalikasan, at gumamit ng mga
pamamaraang pag-iingat at pagkontrol.

Ang ilan samga materyal es namaaaring gamitin sapaggawang mga
organikong patabaay ang sumusunod:

o o &~ w0 D P

mgatuyong dahon
balat ng mga prutas
mgatira-tirang pagkain
mgadumi ng hayop
natural namgadumi

mgalabi ng halaman
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& Talahuluganan

~ 7

Fertilizer Mgasangkap naginagamit upang maging matabaang lupao
magkaroon ng kakayahang magpal aki ng maraming halaman

Integrated Pest Management (IPM) Natural napamamaraan sa
pagpapanatili ng balanse sakalikasan

Organikong pataba Abono o patabang gawamulasa nabubul ok namga bagay

Pestisidyo Mgasangkap o compound naginagamit sapagkontrol ng mga
peste

Residue Bagay nanananatili o naiiwan mataposalisin o ihiwalay ang
pangunahing bahagi nito
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