Tungkol Saan ang Modyul na Ito?

Ano ang unang pumapasok saiyong isipan kapag naririnig mo ang salitang
“polusyon”?

Usok, hindi nga ba? Nakakakita ka ba ng mga dyip at bus sa mga lansangan na
nagbubuga ng maiitim na usok? Nakakakita ka ba ng mga pabrika at planta na
nagbubuga ng mga mapanganib na usok at gas sa ating kapaligiran? At nakakikita
ka rin ba ng mga taong tumatawid sa kal sada na may nakatakip na panyolito sa
kani-kanilang mga ilong? M ga beauticians na gumagamit ng mga aerosol hair
sprays sa buhok ng kanilang mga kliyente? Naiisip mo ba ang polusyon sa hangin o
air pollution nang dahil salahat ng mgaito?

Samodyul naito, matututuhan mo ang tungkol saiba't ibang air pollutants o
mga bagay na nakakapagpadumi ng hangin; pati na rin ang mga pinanggagalingan
ng polusyong ito. Pag-aaralan natin ang mga pagbabago sa atmospera na dulot ng
polusyon sa hangin, gaya ng acid rain, pag-init ng mundo o global warming, at ang
pagkasira ng ozone layer (ozone depletion). Matututuhan natin ang mga epekto ng
polusyong ito sa ating kalusugan, kapaligiran at ekonomiya. Tatalakayin din sa
modyul naito kung papaano mababawasan ang polusyon sa hangin upang higit na
mapangal agaan ang iyong kalusugan at kapaligiran.

Binubuo ng tatlong aralin ang modyul naito:
Ardinl — Ano ang Polusyon sa Hangin o Air Pollution?
Ardin2 — Anu-ano ang mga Masasamang Epekto ng Polusyon sa Hangin?

Aradin3 — Anoang Maari mong Gawin upang Makatulong sa Paglutas ng
Suliranin sa Polusyon?

Anu-ano ang mga Matututuhan Mo sa Modyul na
lto?

M atapos mong pag-aralan ang modyul, may kakayahan kanang:

¢ ibigay ang kahulugan ng air pollution o polusyon sahangin;
ilarawan angiba’t ibang problemasakapaligiran at ang mgapagbabago sa
atmospera na dulot ng polusyon sa hangin;

¢ kilalanin ang mgaiba't ibang bagay na nagdudul ot ng polusyon sa hangin
at ang kanilang pinanggagalingan;

¢ ipaliwanag ang mga masamang epekto ng polusyon sa hangin sa ating
kalusugan, kapaligiran, at ekonomiya;

¢ talakayin ang mga hakbang na ginagawa ng pamahalaan upang malutas
ang suliranin sa polusyon;



¢ kilalanin ang mga posibleng solusyon sa polusyon sahangin bilang isang
indibidwal; at

¢ ipakitaang iyong responsibilidad sa kapaligiran at atmospera

iy
‘ Anu-ano na ang mga Alam mo?

Bago mo pag-aralan ang modyul naito, subukan mong sagutan ang mga tanong
saibaba upang malaman kung gaano na ang alam mo hinggil sa paksang ito.

Isulat ang titik ng tamang sagot sa puwang bago ang bawat bilang.

1. Ano ang tawag sa pananggang takip o layer na nakapalibot sa ating
planeta na tumatabig sa ultraviolet rays ng araw?

a  Atmospera

b. Exospera
c. Ozone
d. Tropospera

2. Alin samga sumusunod ang hindi nagbubuga ng
chlorofluorocarbons (CFCs)?

a.  pang-spray samgainsekto
b. styrofoam
c. freonng refrigerator o palamigan

d. non-aerosol hair sprays
3. Alin samga sumusunod ang toxic pollutant na hindi matatagpuan sa

hangin?

a.  hydrogen

b. usok

c. tinggao lead

d. particulate matter

4. Isaitong halimbawa ng pagbabago sa atmospera na nagiging sanhi
ng pagkapagod o stress mula sainit ng panahon at pagkamatay
dahil sa matinding pagbabago ng panahon o heat wave.

a. ang pagkaubos ng ozone
b. acidran

c. polusyong thermal

d. Greenhouse effect
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Anong pollutant 0 bagay nanakakadumi ng hangin ang nanggagaling sa
mgasasakyan tulad ng kotse at bus?

a nitrogendioxide
b. carbon monoxide
C. usok

d. lahat ng nakasulat

Ano ang Republic Act #87497?

a  Anti-Air Pollution Act
b. Bantay Kalikasan Act
c. CleanAir Act
d. LeadBanAct

Ano ang pinaka-epektibong paraan sa pagsugpo ng polusyon sa
hangin?

a.  pagpapanatiling malinis ng kapaligiran

b. pagtitipid ng enerhiya

C. pagtatanim ng puno

d. pagbabawal sailegal na pagtotroso

Ano ang dapat gawin ng ating pamahal aan upang mabawasan ang
polusyon sa hangin?

a. magpatupad ng mas mahigpit na pamantayan hinggil sa

emisyon

b. magpatupad ng mas mabigat na parusa sa mga nagpapadumi ng
hangin

C. magsakatuparan ng sistemang pagsisiyasat saiba't ibang
sasakyan

d. Lahat ngnasaitaas.

Alin sa mga sumusunod na kaugalian ang nagtataguyod ng
pagtitipid ng enerhiya?

a.  paggamit ng mga produktong gumagamit ng maraming
kantidad ng enerhiya

b. kawalan ng tamang insulasyon sa mga kabahayan

Cc. pagpatay ngilaw kapag hindi ginagamit

d. paglagay ng air conditioner sa mas mababang temperatura

Anong dalawang asido ang matatagpuan sa acid rain?

a.  sulfuric at nitric acid

b. nitric at boric acid

c. hydrochloric at sulfuric acid
d. boric at hydrochloric acid



Kamustaang pagkuhamo ng pagsusulit? Satingin mo, mataas ang iyong nakuha?

Ihambing ang iyong mgasagot samga nasa sa Batayan sa Pagwawasto nanasa
pahina47.

Kung tama ang lahat ng sagot mo, magaling! I pinapakita nito na marami ka
nang nalalaman hinggil sa paksa ng modyul naito. Maari mo paring basahin ang
modyul upang balik-aralan ang mga alam mo na. Malay natin, may matutunan ka
pang mga bagong konsepto.

Kung mababa ang nakuha mo, huwag mag-alaala. Nangangahulugang para sa
Iyo ang modyul naito. Matutulungan ka nitong maintindihan ang mahahalagang
konseptong maaari mong magamit saiyong pang-araw-araw na buhay. Kung pag-
aaralan mong mabuti ang modyul naito, malalaman mo ang mga tamang kasagutan
sa pagsusulit at marami pang iba. Handa ka na ba?

Maari kanang magsimulasaAralin 1.



ARALIN 1

Ano ang Polusyon sa Hangin?

Saaraling ito, matututuhan mo ang tungkol sapolusyon sahangin. Malaaman mo
ang iba t ibang uri ng bagay nanagdudul ot ng polusyon (pollutants) namatatagpuan sa
atmospera. Matututuhan mo rin ang tungkol samga pinanggagalingan ng polusyon pati
narin ang mgasuliraning dulot nito.

Pag-aralan at suriin ang larawan saitaas.

Ano ang iyong napansin? | sulat ang iyong mgaobserbasyon saibaba.

Ihambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto nanasa pahina48.



Ano ang Polusyon saHangin?

Alam mo bakung ano ang polusyon sahangin o air pollution? Sabihinmo saakin
ang nalalaman at naiintindihan hinggil dito.

Maari kabang magbigay ng halimbawang mgabagay nanagdudul ot ng polusyon (o
pollutants) namatatagpuan saating atmospera?

Saiyong palagay, saan nanggagaling ang mgapollutant naito?

Ngayon tingnan natin kung tamaang iyong mgasagot.

Ang polusyon ng hangin ay anumang mal aking kantidad ng nakal alasong gaso
particles, gaya ng usok, singaw, alikabok na nakababawas sa kalidad ng hangin.
Basahin natin ang kuwento ni Samuel upang malaman natin ang mga konsepto ng
polusyon sa hangin. Kilalanin ang mga pollutant at ang mga pinanggagalingan nito
na babanggitin sa kuwento.

Ang Bakasyon ni Samuel

Nakatiras Samuel saprobinsiyakasama
ang kaniyang mga magulang at nakababatang
mga kapatid. Mayroon silang bahay na gawa
sa kahoy na nasaisang dalisdis. Tuwing
umaga, pinalaakad ni Samuel ang kaniyang
aso samalawak nalupain malapit sadalisdis.
Tuwing naglalakad siya sa umaga,
nararamdaman niya ang sariwang hangin sa
kaniyang mukha.

Isang araw, binisitasilang tiyo ni
Samuel na nakatira sa Maynila. Matagal nang
pangarap ni Samuel na makapunta sa Maynila dahil marami na siyang naririnig na
kuwento tungkol dito mula sa kaniyang mga kaklase. Kaya natuwa siya nang
nalaman niyang isasama siya ng kaniyang tiyo sa Maynila.
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M atapos ang dalawang araw,
sumakay s Samuel at ang kaniyang
tiyo sa eroplanong papuntang
Maynila. Pagkaraan ng isang oras,
nang malapit na silang bumaba,
tumingin sl Samuel sa bintana at
nakita niya ang maitim na ulap na
bumabal ot salungsod. Nagulat siya
sa kaniyang nakita ngunit hindi
nalang niyaito pinansin.

: -

Pagkababa ng eroplano, nagmadali silang umalis ng kaniyang tiyo matapos
makuha ang kanilang mga bagahe. Lumakad sila sa may lansangan at sumakay sa
isang airconditioned na bus papuntang Quezon City. Habang papunta sila sa bahay
ng kaniyang tiyo, tumingin s Samuel samay lansangan. Napansin niya ang mga
bus at dyip na nagbubuga ng maitim na usok. Nakita din niya na nagbubuga ng
usok, singaw, at mga gas ng mga pabrika at planta. Naramdaman niyang kumikirot
ang kaniyang lalamunan matapos siyang bumaba ng bus. Umubo siya upang
lumuwag ang kaniyang lalamunan. Ngunit bago pa man sila makarating sa tahanan
ng kaniyang tiyo, lumala ang kaniyang allergy nang mapadaan sila sa mga shop na
pinagpi pinturahan ng mga kotse.

Pagkadating nila sa bahay, ssnamahan s
Samuel ng kaniyang tiya sa kuwarto upang
makapagpahinga. Habang naghihintay ng
pananghalian, pumasok si Samuel sa kuwarto ng
kaniyang pinsan at nakitang naglalagay ito ng gel
sa kaniyang buhok. Pagkatapos, inispreyhan niya
ang kaniyang buhok.

Sa labas ng kanyang bintana, nakakita s
Samuel ng tatlong lalaki na naglilinis ng
madamong lugar gamit ang isang de-gasolinang
lawn mower. Nakakita din siya ng isang lalaki na
nagsusunog ng tuyot na dahon at basura sa
kabilang dako ng bakanteng lote. Nakakitarin
siyang isang sawmill namalapit sa bahay ng
kaniyang tiyuhin; at may mga makinang
ginagamit sa pagputol at pagbuhat ng mga troso
na bumubuga ng usok.

Hapong-hapo na st Samuel pagdating ng gabi. Inisip niya ang mga nakita niya
noong araw naiyon. Naalala niya ang maitim na ulap na nakita niya mula sa bintana
ng eroplano at sumama ang kaniyang pakiramdam. Nais nang umuwi ni Samuel sa
kanilang probinsya kung saan malinis at sariwa ang hangin.
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M atiyaganiyang hinintay ang pagdating ng Linggo upang makasamaniyang muli
ang kaniyang pamilya. Naglaho ang pangarap niyang makitaang Maynilanang malaman
nalubhang malalanaang polusyon sahangin ng lungsod.

f‘f Pag-isipan Natin Ito

Nagustuhan mo baang kuwento ni Samuel ? May natutuhan kabamularito? Ano
ang iyong naunawaan matapos mong basahin ang kuwento niya? Mailaarawan mo ba
ang mgabagay nanakapagdudumi ng hangin o mgapollutant pati narinang mga
pinanggagaingan nito?

Italaang mga pollutant nanakitani Samuel nang maghbakasyon siyasaMaynila

Italaang lahat ng pinanggagalingan ng pollutants nanabanggit sakuwento.

Ilang mga pollutants at mga pinanggagalingan ng mgaito ang naitalamo? O sige,
bi bi gyan kitang mga pal atandaan upang hindi kamahirapan.

Ano ang napansin ni Samuel habang nakatingin syasalabasng bintanang
eroplano? Ano iyong maitim na usok na bumabal ot salungsod? Smog, hindi ba? At
ano ang mayroon saloob ng pampublikong bus na sinakyan niya galing sa airport
papunta sa tahanan ng kaniyang tiyuhin? Tamal Isang airconditioning unit. Alam
mo ba na ang freon sa mga airconditioner ay nagbubuga ng CFCs o
chloroflurocarbons na may masamang epekto sa ating atmospera? Sa aralin naito,
marami ka pang matututuhan tungkol sa CFCs at ang mga epekto nito.

Maari mo bang sabihin sa akin kung ano ang napansin ni Samuel habang siya
ay naglalakad salansangan? Nakakita siya ng mga pabrika, planta, at mga
sasakyang nagbubuga ng usok, hindi ba? May idea ka ba kung ano ang ibinubuga
ng mgaito? Ang mga sasakyang tulad ng bus at dyipni ay naglalabas ng pollutants
gaya ng usok, carbon monoxide, nitrogen dioxide, at tingga o lead. Ang mga
pabrika at planta naman ay naglalabas ng usok at nitrogen dioxide.

Maari mo bang isa-isahin ang iba pang mga pinagmumulan ng polusyon na
nakita ni Samuel habang nasa Maynila siya? Ang mga mabahong cleaner at pinta na
gamit ng mga car painting shops ay nakakadagdag sa pagkakaroon ng smog. Ang
aerosol spray naginamit ng kaniyang pinsan ay naglalabas ng CFCs sa hangin.



Ang de-gasolinang lawn mower naginagamit ng tatlong lalaki ay nagbubugang
carbon monoxide at usok. Ang pagsusunog ng tuyong dahon at basuraay nagdudul ot ng
usok. Panghuli, ang sawmill namal apit sabahay ng kaniyang tiyo ay nagbubugadinng
usok 0 smog.

Ating balik-tanawan ang mgasanhi ng polusyon ng hangin. Saan satinginmo
nanggagaling ang polusyon naito? Maaaring maraming pagmulan ang polusyon sa
hangin.. Sa mga lungsod, maaring dulot ng polusyon ay ang mga sasakyang gaya ng
kotse, bus, eroplano, tren pati narin ang mga pook ng industriyal at konstruksyon.
Sa mga probinsya, maaring dulot ito ng dumi na mula sa mga traktor na pang-araro
ng bukid, mgatrak, at kotse, pati narin ang usok na galing sa sinusunog na kahoy at
tanim.

0
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Alamin Natin

Binubuo ng di-nakikitang gas o air pollutants ang ating atmospera. Samgaiito,
pitong (7) pangunahing pollutants ang ating tatalakayin:

1. Smog

Alam mo ba kung ano ang smog? Ito ay
kombinasyon ng usok at ulap. Nabubuo ito
kapag ang mga gas na nanggaling sa mga
makina at fuel ay ibinuga sa atmosperang
mayroong sinag ng araw. Nananatiling
suliranin kapag araw, lalo na kapag panahon
ng tag-init dahil malaki ang papel ng sikat
ng araw sa pagkakabuo nito. Ang mga
sasakyan na nakita ni Samuel sa daan, ang
mga pintura at cleaners na ginagamit ng car painting shops at ang mga makina sa
sawmill ang pinagmumulan ng smog.

Ang iba pang pagmumulan ng smog ay ang malalaking industriya, combustion
sources, mga gamit na de-gasolina, mga kagamitan sa hardin, kagamitan sa
konstruksyon, mga sasakyang wala sa lansangan, gaya ng eroplano at tren.

2. Particulate Matter

Ito ang mga maliliit na particles na
lumulutang sa hangin na maaring pumasok
sa baga at magdulot ng suliranin sa
paghinga. Matatagpuan ang mgaito samga
aerosol nalikido at solido. Ang abo galing sa
bulkan, pollen, alikabok, at usok ang ilang
halimbawa lamang ng particul ate matter.




Ang uling at langis nasinusunog hg mgaplantaat industriya, ang diesel na
sinusunog ng mga sasakyan ang mga pangunahing pinanggagalingan ng particulate
matter na gawa ng tao. Ang pagsusunog ng basura at paggamit ng kahoy sa
pagluluto o pagpapainit ay nagdudulot din ng particulate matter na higit na maliit
kaysa mga particulate matter na mula sa mga sasakyan, industriya, at planta.

3. Carbon Monoxide

Ang carbon monoxide ay isang
nakamamatay at walang amoy nagasna |7,
nabubuo sa pamamagitan ng pagsusunog
ng langis, gasolina, uling, at kahoy. Gaya
ng smog at particulate matter, mataas ang
konsentrasyon nito sa masikip natrapiko.
Maari din itong matagpuan samga
sigarilyo at tabako. Ito ay nabubuo sa
paggamit ng mga de-gas na lawvnmower,

chainsaw, pampainit at uling.

Ano ang epekto ng carbon monoxide sa ating katawan? Ang mababang
konsentrasyon ng gas naito ay nagdudulot ng pagkapagod o stress sa malulusog na
tao at pananakit ng dibdib sa mga taong may sakit sa puso. Maaaring magdulot ito
ng pagkahilo, pagsusuka, paglabo ng paningin, sakit ng ulo, panghihina, pagkalito,
pagkaantok at pagbagal ng reflexes.

4. Tingga (Lead)

Ang tingga ay isang ordinaryong metal
na napag-alamang nakasasama sa kalusugan
ng tao. Karaniwang ginagamit ito sa
gasolina, pintura, baterya, tubo, at katulad.
Bilang isang uri ng polusyon sa hangin,
nagiging suliranin ang tingga habang
ginagawa at tinutunaw ito. Nagiging sanhi
ito ng polusyon satubig at lupa kapag nasa
pintura at mgatubo ito.

Alam mo ba na ang tingga ay masama
sa mga kabataan? Ang mga epekto ng tingga sa mga bilig (fetus) at bata ay
maaaring malubha. Inaantala nito ang pisikal at mental na paglaki, nagpapababa ng
1Q, pinapaikli ang attention span at pinapalala ang mga suliranin sa pag-uugali.
Nakaaapekto ang tingga sa lahat ng parte ng katawan. Ang mataas na konsentrasyon
ay nagdudulot ng kombulsiyon, koma, at maging kamatayan. Nakaaapekto ng utak,
central nervous system (CNS), dugo, bato, at sistemang behavioral ang mababang
konsentrasyon.
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5. Nitrogen Dioxide

Ang nitrogen dioxide ang bumubuo ng
maitim na usok o0 smog sa lungsod. Makikita
ito samga sasakyan, planta, at iba pang mga
industriya na gumagamit ng panggatong o
fossi| fuel. Ito ay matatagpuan din samga
kerosene heater, de-gas na kalan, space
heater at usok ng tabako.

Ang nitrogen dioxide ay nagdudulot ng
Iritasyon samata, ilong at lalamunan.
Maaring makasamaito sabagaat maging sanhi ngimpeksiyon sasistemang respiratory
ng mgabata.

6. Sulfur dioxide

Nabubuoito kapag sinusunog ang mga
panggatong o fossil fuel namay sulfur. Makikita
It0 samga prosesong gaya ng pagtunaw ng metal,
paggawa ng papel, pagpoproseso ng pagkain, mga
prosesong industriyal, acid rain at asidong
aerosols.

7. Chlorofluorocarbons (CFCs)

Ang chlorofluorocarbons o CFCs ay gas na
walang amoy at likha ng tao. Ginagamit ito sa
iba’'t ibang industriya, negosyo at bahay. Ang
CFCs ay hindi nakalalason, hindi nagliliyab at
walang reaksiyon saibang kemikal na compound.

Karaniwang ginagamit na pampalamig ang
CFCs samgakomersyal at pambahay na
repridyeretor, aerosol propellant at solvent na
panlinis ng kagamitang elektroniko. Napatunayan na ang chlorine sa CFCs ay
sumisira sa mataas na suson ng ozone sa pamamagitan ng paglikha ng butas sa
ozone samay Antartika.
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A. Matching Type. Isulat ang titik ng tamang sagot sa puwang nanakalaan sa

bawat numero.

1. Carbon monoxide
Sulfur dioxide
Smog

Nitrogen dioxide

2

3

4. Particulate matter
)

6. Tinggao lead
F

CFCs

matatagpuan samgallikido at
solido ng aerosol

nabubuo kapag ang mga gas
mula sa makina at panggatong
ay binubuga sa atmospera at
nasinagan ng init ng araw
bumubuo ng itim nausok o
smog

nakamamatay, walang amoy at
walang kulay nagas namulasa
pagsunog ng langis, gasolina,
uling, at kahoy

matatagpuan sa acid rain,
pagtunaw ng metal, paggawa ng
papel, at pagpoproseso ng
pagkain

malaking panganib sa kalusugan
ng kabataan

gas nawalang amoy at
matatagpuan sa mga aerosol at
mga refrigerant

B. Tukuyinang air pollutant na mula sa mga sumusunod na aktibidad.

Air Pollutant

Aktibidad

Pagsusunog sa labas

Mga sasakyang de-motor

Mga pabrika at pook Industriyal
Minahan

Mga sasakyang de-motor

* S| & o o

Pagsusunog ng uling at basura
Mga pabrika na nagdudul ot ng
sulfuric acid

<*

Pagsusunog sa labas
M ga pabrika na nagdudul ot ng nitric
acid

Paggamit ng petroleum na may
tingga o lead

6.

Aerosol spray
Refrigerator

Tingnan ang mga tamang sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pahina 48.
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R Pag-isipan Natin Ito

Nakararanaskabang suliranin hinggil sapolusyon sahangin? Nakararanasbang
suliranin sapolusyon ang iyong komunidad? Italaang mgaair pollutant namatatagpuan
saiyong tahanan, pinagtatrabahuhan, at komunidad.

Alamin ang mgaposibleng sanhi ng polusyon sahangin saiyong tahanan,
pinagtatrabahuhan, at komunidad.

3 Alamin Natin

Basahin ang maikling artikulo saibaba.

Ang polusyon sahangin saMetro Manilaay umabot nasaantasna
nakasasama. Apat na beses na mas mataas ito kaysa sa tolerable l[imit. Ayon
sa World Health Organization (WHO) noong 1993, kasama ang Metro Manila
sa 20 nalungsod sa buong mundo na may pinakamalalang suliranin sa
polusyon ng hangin.

Sa Metro Manilalamang, ang populasyon ay halos 20 milyon na. Ang
70% ng polusyon sa hangin sa Maynila ay dulot ng trapiko. Mayroong
tinatayang 3.2 milyon na sasakyan sa Maynila. Mahigit sa40% ng trapiko ang
mga sasakyang gumagamit ng diesel.

Sa kabilang dako, mayroong higit sa 4,000 naindustriya ang
matatagpuan sa Metro Manila. Tinatayang 100 tonelada ng polusyon sa
hangin ang nanggagaling sa mga pabrika at planta.

Salin ng sipi mula sa:

Asian Development Bank, 2000 ADB Funds Get-Tough Plan To Clean Up Monitor Air http://
www.adb.org/documents/nes/1998/nr1998100.asp.January 9, 2001, date accessed

Hangin Organization, 2000. Metro Manila Air Quality Improvement Sector and Development
Project.http://www.hangin.org. January 9,2001
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Angimpormasyong inilahad ay nagpapakitanasamala aking lungsod tulad ng
Metro Manila, mataas ang antas ng polusyon. Maraming mga air pollutant ang
matatagpuan sa atmospera na linalanghap ng mga residente nito. Ang malaking
populasyon ng Metro Manila, pati narin ang dami ng mga pabrika at industriya na
matatagpuan dito, ang mga pangunahing sanhi ng polusyon sa hangin.

%% Tandaan Natin

Sa araling ito, natututuhan mo na:

¢ Ang polusyon sa hangin o air pollution ay tumutukoy sa malaking kantidad
ng nakalalasong gas at particles gaya ng usok, singaw, o alikabok na
nakababawas sa kalidad ng hangin.

¢ Ang pitong (7) pangunahing air pollutants ay smog, particulate matter,
carbon monoxide, lead, nitrogen dioxide, sulfur dioxide, at CFCs.

¢ Maraming mgaair pollutant ang matatagpuan sa hangin nalinalanghap ng
mga residente ng Metro Manila araw-araw. Ang mga sasakyang de-motor,
pabrika, at industriya ang mga pangunahing sanhi ng polusyon sa hangin
saMetro Manila.

?’) Alamin Natin ang lyong mga Natuthan

Pag-aralan ang larawan saitaas at sagutin ang sumusunod na tanong.
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1. Kilaaninangiba tibang mgapinagmumulan ng polusyon sahanginna
matatagpuan sa larawan saitaas.

2. |bigay ang mgaair pollutant naibinubuga ng mga itinala mong
pinanggagalingan ng polusyon sa hangin na nakita mo sa larawan.

3. llarawan kung ano ang polusyon sa hangin.

Ihambing ang iyong mga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pp. 48—49.
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ARALIN 2

Anu-ano ang mga Masasamang Epekto ng
Polusyon sa Hangin?

Ang pagkakaroon ng gasnalikhang tao at kemikal sahangin ay may malaking
epekto sa ating kaligiran. Samga lungsod, ang hanging nilalanghap ng mgatao ay
maaaring mapanganib para sa kanilang kalusugan. Ang mga epekto ng polusyon sa
hangin ay maaring makapagpabago sa klimang mundo pati narin sanormal na
kondisyon ng atmospera. Ang lahat ng pagbabago sa atmospera, gayang acid rain,
pag-init ng klima at pagnipis ng ozone layer na dulot ng polusyon sa hangin ay
nagdudul ot ng pagbabago sa ating pamumuhay. Dahil sa mgaito, humihina ang
kalagayan ng kalusugan ng tao at nahihirapan umangat ang ekonomiya ng bansa.

Sa araling ito, ang nabanggit natatlong magkakaibang pagbabago sa atmospera
ang ating tatalakayin at ipapaliwanag. Pag-aaralan din natin ang mga epekto ng
polusyon sa hangin sa ating kalusugan, kapaligiran at ekonomiya.

i\ Pag-aralan at Suriin Natin

Sa nakaraang aralin, tinukoy at pinag-aralan natin ang pitong pangunahing
pollutants o sanhi ng polusyon. Bilang pagbabalik-aral, itala ang pitong
pangunahing sanhi ng polusyon sa hangin.

Paano nakaaapekto ang mga pollutant sa mga tao at komunidad? Paano nito
naapektuhan ang ating kalusugan, kapaligiran at ekonomiya?

Upang malaman kung tama ang iyong mga sagot, basahin ang mga sumusunod:

Paano nakaaapekto ang smog sa ating kalusugan?

Kapag nilangahap natin ang maduming hangin, umuubo
tayo. Nangangati ang ating lalamunan at naninikip ang ating
dibdib. Pinapababa ng polusyon sa hangin ang ating
resistensiya sa mga sakit sa baga at maari pa itong magdul ot
ng malubha at pabalik-balik na sakit sa baga, gaya ng
asthma, bronchitis, at pagkamatay kung hindi agad
maagapan.
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Ang polusyon sahangin ay nagdudul ot din ng iritasyon samataat balat maliban pa
samgakaraniwang sakit sabaga.

Paano nakaaapekto ang polusyon sa hangin saating kapaligiran?

Ang pagkakaroon ng smog o maliliit napollutant saating
atmosperaang nagiging dahilan ng pagdumi ng ating
kapaligiran. Ang ating mga tahanan, kagamitan at damit na
nilalabhan at sinasampay sa labas ng ating mga tahanan ay
nagiging madumi dahil saalikabok at abo na dala-dala ng
hangin.

Mayamaya, tatalakayin natin ang mas malubhang
epekto ng polusyon sa ating kapaligiran. Mahalaga na
malaman muna natin ang tatlong pagbabago sa atmospera na dulot ng polusyon sa
hangin. Ang mgaito ay ang acid rain, pag-init ng klima at pagkasira ng ozone layer.

Paano nakaaapekto ang polusyon sa hangin sa ating ekonomiya?

I sa sa maraming epekto ng polusyon sa
hangin ang pagbabago sa temperatura ng mundo
0 pagbabago sa pattern ng klima. Dahil sa
pagbabagong ito, lahat ng salik na nakakatulong
sa paglago ng ating ekonomiya ay naaapektuhan.
Halimbawa, bababa ang produksiyon ng pagkain
o produktong agrikultural dahil samga
napinsalang pananim at tigang nalupa na dulot
ng pag-init ng klimaat acid rain. Ang industriya
ng pangingisda ay maapektuhan din dahil sa
kontaminasyon ng mga lawas ng tubig na dul ot
ng asidong ulan. Sa mga lungsod, ang mahinang kalusugan ng mga manggagawa na
dulot ng polusyon ay makakaapekto sa trabaho at makakapagpabawas sa kabuuang
produksyon. Tiyak na makakaapekto sa ating mgaindustriya, pati narin ang
ekonomiya dahil samgaito.

Dahil natalakay na natin ang mga epekto ng polusyon sa hangin sa ating
kalusugan, kapaligiran at ekonomiya, maaari na nating pag-aralan ang pagbabago sa
atmospera. Alam mo na ba ang tungkol sa acid rain, pag-init ng klima, at pagkasira
ng ozone layer? Alam mo ba na ang lahat ng ito ay dulot ng polusyon sa hangin?
Malaki ang epekto nito sa ating atmospera, pattern ng ating klima, at sa ating
kapaligiran.
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5 Pag-isipan Natin Ito

1. Narinigmo nabaang tungkol saasidong ulan o acid rain? Alam mo bana
higit naacidic ang acid rain kaysa pangkaraniwang ulan?

2. Anoangibig sabihin ng acid rain? Isulat ang mga nalalaman mo tungkol
dito.

I pagpatuloy mo ang pagbabasa sa aralin upang malaman mo kung tama o hindi
ang mga sagot mo.

3 Alamin Natin

Ano ang Acid Rain?

Kapag panahon ng tag-ulan, tinatangay ng tubig-ulan ang mga kemikal na
matatagpuan sa hangin at dinadala ang mga ito pababa sa lupa. 1to ang tinatawag na
asidong ulan o acid rain. Sinasabing higit na acidic ang asidong ulan kaysa
pangkaraniwang tubig-ulan. Mayroon itong sulfuric acid at nitric acid namula sa
carbon, gas, at langis naibinubuga ng mga sasakyan, pabrika, at plantang elektrikal.
Ang mga likas na pinagmumulan ng sulfur dioxide, gaya ng bulkan, sea spray,
nabubulok na gulay at plankton ay nagiging sanhi rin ng acid rain.

-

{ :-«f Pag-isipan Natin
Paano nakaaapekto ang acid rain sa ating mga buhay? Pag-isipan mong mabuti
at isulat ang iyong kasagutan sa ibaba.

Iniisip ng maraming tao na ang hanging kanilang nilalanghap lang ang
naaapektuhan ng polusyon sa hangin ay nakaaapekto lamang sa hangin na kanilang
hinihinga at linalasap. Ngunit hindi ito totoo. Ang mga kemikal at usok na
matatagpuan sa hangin ay mgalason na nananatili sa atmospera at humahalo sa
maliliit na patak ng tubig sa hangin. Ang mga asidong patak ng tubig naito ay
bumabalik salupa bilang ulan o yelo.
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Alammo banasinisirang acid rain ang mgailog, puno, halaman, gusali, at tao? Sa
mgasusunod napahina, pag-aara an nating mabuti ang mgamasamang epekto ng acid
rain saating kalusugan, kapaligiran at ekonomiya. Magsasagawatayo ngisang
eksperimento hinggil saepekto ngacidrain.

i Subukan Natin Ito

Upang makitamong mabuti ang mgamasasamang epekto ng acid rain sakalikasan,
subukan nating gawin ang aktibidad naito. Matapos ang pagsasanay, inaasahang
mailal arawan mo naang mga pagbabago namagaganap samgagusali at metal, 0 samga
organismong gayang hayop at isdakapag mayroong as dong ulan. Subukan mong
gumawang sarili mong hypothesis o ideabago mo simulan ang pagsasanay.

I handaang sumusunod namateryales:

1. suka

2. tubig

3. 2piraso, balat ngitlog

4. 2maliliit naberdeng dahon
5. 2 paper clips

6. 2lalagyannamay takip
Pamamaraan:

1. Isaadanginyong hypothesis. Samadaling salita, sagutin ang tanong na“ Ano
ang epekto ng acid rain samgabagay namatatagpuan saating kapaligiran?’

2. llagay ang sukasaisang sisidlan at ang tubig sakabilang sisidian. Maglagay
ng isang piraso ng balat ng itlog, isang dahon, at isang paper clip saparehong
lalagyan. Takpan nang mabuti ang mgasisidian.

3. lwanang nakatakip ang dal awang sisidlan buong magdameag.

4. Sasusunod naaraw, alisin ang takip. Obserbahan ang mgapagbabagong
naganap sa dalawang lalagyan. Isulat ang iyong mga obserbasyon saibaba.

Tapos ka naba? Kung oo, maari ka nang magpatuloy.

19



-

i 5 Pag-isipan Natin Ito

1. Anoangnangyari sabalat ngitlog, mgadahon, at paper clipsnainilagay sa
tubig at suka?

2. Napatunayan bang mgaresultang pagsasanay ang iyong hypothesis?

3. Nakasasamabaang solusyong acidic? Bakit?

4. Anoangiyong napansin o natutuhan mulasaaktibidad naito?

Tingnan ang mgatamang sagot sa Batayan sa
Pagwawasto sapahina49.

o

s . .
¢ <& Alamin Natin

Ang acidrain ay nakasasamasamgaisdaat iba
pang hayop nananinirahan salawasngtubig. Sa
Europalamang, libu-libong lawaang naging acidic nanaging sanhi ng pagbabang dami
ng mgaisda. Nakasasamadin ang acid rain samgakagubatan, puno, pananim at maari
ding makapinsalasalupa. |sang pag-aaral saPakistan ang nagpakitanaang 40% na
pagbabang ani ng bigasang iniugnay saozone at sulfur dioxide nanatagpuan sa
atmospera. Nagkaroon din ng pagbabang dami ng mgakagubatan saTsinaat Japan dahil
salumalaang polusyon. Ang acid rain ay maaring puminsalasamgagusaling gavasa
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bato, tulay, monumento, lansangan, at mga
kagubatan. Samgapangunahing lungsod sa
Europaat Hilagang Amerika, maraming mga SASREER
gusali at kultural namonumento ang nasira ' N
paunti-unti dahil sapolusyon nasulfur.

Hindi nakapagtatakanamay mga
masasamang epekto din saating ekonomiyaang
acid rain. Bababaang produksiyon ng pagkain
dahil sanapinsalang pananim at tigang o baog nalupa. Hindi namakakapamungaang
mga punong kahoy. Ang mgapunlaay hindi nalumalaki paramaging puno. Ang mga
nangamamatay naisdaay may masamang epekto saindustriyang pangingisda. Bababa
ang produksiyon ng de-latang tunaat salmon dahil sakaunti nalang ang mgaisdasa
karagatan. Nakapipinsaladin ng mgaimprastrakturaang acid rain.

Masamang epekto ng acid rain sakalusugan ng tao. Maraming mgalawaang
mayroong mataas na konsentrasyon ng merkuryo. Kaya pinapayuhan ang mga tao
na huwag kumain ng mga isdang nahuli sa mga karagatang may mataas na
konsentrasyon ng merkuryo. Kapag tumataas ang dami ng asido, maari itong
magkaepekto satingga at tansong tubo na maaring makarumi sainiinom natubig.
Ang mataas na konsentrasyon ng merkuryo ay nagiging sanhi ng pagtatae (diarrhea)
samga bata at maaring makasama sa atay at bato.

Natapos na nating talakayin ang tungkol sa acid rain. Sa unang bahagi, nalaman
natin kung ano ang asidong ulan at kung papaano ito nakaaapekto saating buhay. Handa
kanabang magpatul oy saPag-init ng Klima, ang ikalawang pagbabago saatmospera?

-

s Pag-isipan Natin Ito

1. Alam mo nabaang tungkol sagreenhouse effect?

2. Anoang aam mo tungkol sagreenhouse effect o pag-init ng klimao climate
warming?

Upang mas marami kang matutuhan tungkol sapag-init ng klima, magpatuloy sa
pagbabasa
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» Alamin Natin

Ano ang Pag-Init ng Klima o Climate Warming?

Ang pag-init ng klimao climate warming ay isaring sanhi ng polusyon sahangin.
Tinatawag itong greenhouse effect.

Alam mo bakung ano ang greenhouse? Alam mo bakung paano ito gumagana?
Ang greenhouse ay isang gusali namayroong kristal nabubong at pader na
pinapanatiling mainit-init upang lumaki ang mgahalaman. Alam mo bakung bakit
umiinit nang umiinit saloob ng greenhouse?1to ay dahil hinahayaan ng kristal na
bubong at pader napumasok ang sinag ng araw ngunit hindi hinahayaang tumakasang
init nadalanito. Ang nangyayari saloob ng greenhouse ay katulad ng nangyayari kapag
umiinit ang klima.

Ang pag-init ng klimaang nagpapahiwatig naresponsabl e ang tao sapatuloy na
pag-init ng mundo dahil saair pollution. Ang carbon dioxide na binubuga ng ating
mga kotse, trak, at industriya ay nagiging sanhi sa pag-init ng klima. Karaniwan,
ilang mgagas saatmosperao “greenhouse gases’ ang humihigop samgainit na
inilalabas ng mundo.
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Anginit napinaaabasng mundo ay galing sa araw, at kung walaito, ang
temperatura ng ating planeta ay magiging 18°C lamang. Ang hamog o water vapor,
carbon monoxide, carbon dioxide, ozone, methane, at nitrous oxide ang mga
halimbawa ng greenhouse gases.

Dahil sadumaraming kantidad ng carbon dioxide at water vapor sahangin, isang
makapal at maduming ulap ang bumabal ot saating atmospera. Dahil dito, nakukulong
anginit mulasasinag ng araw at ang konsentrasyon ng greenhouse gases ay lalong
dumarami. Kayalalong tumataas ang temperaturang mundo. Ngayon alam mo nakung
bakit painit ng painit ang ating mundo.

57 Xed
'l -

:*f Pag-isipan Natin

1. Maari mo bangipaliwanag kung ano ang “greenhouse effect” ?

2. Satingin mo, paano nakaaapekto saating mgabuhay ang pag-init ng klima?

Upang malaman kung tamaang iyong mgasagot, ihambing mo ito samganasa
Batayan sa Pagwawasto sa pahina 50.

Ano ang mangyayari kung tataas ang temperatura ng mundo? Magkakaroon ba
ito ng epekto sa ating ecosystem?

Kahit hindi gaanong tumataas ang temperatura ng mundo, ang maliliit na
pagbabago ay maaring magbunga ng malalaking epekto. 1to ay dahil naapektuhan
tayo ng klima sa maraming pamamaraan.

Ang mgatropikong bansagayang Pilipinasat ibang sub-tropikong rehiyon ay
makararanas ng higit namainit natemperatura. Sakatunayan, naitalang pinakamainit na
taon nanaranasan ng ating bansa sa sentenaryong ito, ang 1998. | pinapahiwatig nito na
sahinaharap, magiging tigang ang lupaat makakaranastayo ng tagtuyot. Kaunting
pagkain lamang ang maaani, namagdudul ot ng pagtaas ng presyo ng mgabilihin.
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Ang pagtaas ng presyo ng pagkain ay magdudul ot ng mal nutrisyon at pagkagutom
samgabansang maiinit ang temperaturagayadito saatin. Magiging kaunti ang suplay
ng tubig at dadami ang magkakasakit ng malarya, pagtatae, kolera, at ibapang
impeksiyon. Gayundin, ang pag-init ng ating mgakaragatan ang magiging sanhi ng
pagdami at paglakas hg mgabagyo saating bansa.

SuhPRxific

Kapag higit namainit ang temperaturang ating mundo, maaaring matunaw ang
niyebe at yelo sa North at South pole. Ang mga lungsod na kasintaas lamang ng
mga karagatan, gaya ng Bombay at New Y ork ay makararanas ng matinding
pagbaha dahil sa pag-apaw ng mga dagat. Maraming mga lsla sa Carribean, Timog
Pasipiko, Mediterraneo at Karagatang Indian ay maaaring maglaho. Dadalas ang
mga pangyayari kaugnay ng matinding lagay ng panahon gaya ng heat waves at
mga unos. Ang mataas na temperatura ay maaaring magpal ubha sa polusyon sa
hangin, lalong-lalo na sa smog. Maraming uri ng hayop ang mauubos at
mamamatay dahil sa heat waves at matinding lagay ng panahon. Mapanganib at
nakakapinsala ang epekto ng pag-init ng klima

Sa kabuuan, ang mga epekto ng greenhouse effect ay ang sumusunod:

¢ higit namainit natemperatura sa mga tropikong bansa, gaya ng Pilipinas,
na magdudul ot ng tagtuyot, kakulangan sa pagkain, pagtaas ng insidente
ng sakit, pagdal as at paglakas ng mga bagyo

¢ pagkatunaw ng yelo sa North at South Pole, na maaaring maging sanhi ng
pagbaha ng ilang pook

¢ maraming heat wavesat unos
¢ pagtaasng bilang ng mgatao nanamamatay

¢ pagkaubos o extinction ng ibat-ibang uri ng hayop
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Kakatapos mo lang pag-aralan kung ano ang Pag-init ng Klimao Climate Warming
at kung paano ito makaaapekto saating buhay. Ngayon, tumungo tayo sahuling
pagbabago ng atmospera, ang pagkasirang ozone 0 0zone depl etion.

:-«f Pag-isipan Natin

1. Narinigmo nabaang tungkol sapagkasirang ozone o ozone
depletion?

2. |salayasay mo ang anumang nalalaman mo tungkol saozone depl etion.

Upang malaman mo kung tamaang iyong mgasagot, magpatul oy kasa paghbabasa.

6, Basahin Natin Ito

Ano ang Pagkasirang Ozone (Ozone Depletion)?

Pag-aralan ang komiks saibaba. Tinatalakay nito kung ano ang ozone layer at kung
paano ito nabubutas.

Sa bul wagan ng bar angay, nayr oong seminar tungkol sa Pagkasi ra ng Gzone....

Ml ugod ko kayong

pi nasasal anat an sa pagdal o sa

ating semnar. Nyayong unaga,
nag-i nii t a kanh ng nga

tagapagsal i ta mil a sa CE\NRupang
tal akayi nang tungka sa ozone
depl eti on o pagkasi ra ng ozore.

Mranh natayong naririning

tungkol sanal aki ng but as sa

stratosperasanay Atartika
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S panayam....

A amni yo, ang at nospera ay bi nubuo ng
i ba' t ibang gas na bunabal ot sa nundo.
Kungvwal aang ngaito, nal aki ang

i pagbabago ng ating tenperat ura. Ag
ozore | ayer ay nat at agpuan sa
strataspera. My naramng suson o | ayer
angating atnospera, at isadtoang
stratospera. Mt at agpuan sa st rat ospera
ang ozore | ayer.

S, nabasa ko naang
ozone ay i sang nani pi S
na suson sa at nosper a
na naghl bi gay-
proteksiyonsaatin
| aban sa araw Nakabal ot
itosaating nundo at
nga 32-48 ki | onet ro
ang | ayo ml a sa
nundo. Tot 0o ba ang

nga i npor nasyong i t 0?

. Sakat unayan, ang ozone
| ayer ang panangga ng ati ng
pl anet a sa nakapi pi nsal ang
traidet (V) raysma
nanggagd ingsaaraw A ito
punnpig | sapinsal ang
naaaringidul ot ng
radyasyong U/ sa buhay dito
sa nundo. Nyuni t ang ozone
layer ayuti-utingsinsira
ng chl or of | uor ocar bars.

An0? K urof | or abons?

@1l or of | uor ocar bons. Ti nat aveg
dinitong & o nga kenmikal na
sumsirasacozorel ayer. Mkikita
agngaitosangarefrigerator,
arcodtioner a aerosd a
pang-i spray sa nga i nsekt o.
Mit at agpuan ang nga G sa
nga sangkot na gi naganit sa
paggava ng nga pl asti k na f oam
par a sa kaganntan at i nsul asyon.

I bi g n@ bang sabi hi ng del i kado ang
pagganit ng nga ai rcondi ti oner ?
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H ndi . Vel a nanang nasana sa paggamt ng nga

naki na na gunagamt ng GFG. Nakakasana | anang

ang (FG& kung sunisi ngawsa hangi n. Sunisi ngaw

ang nga i to kapag nay butas sarefrigerator onga |
yunit ngaircond ti arer.

Ag RS ay hindi nanaaring i bal i k sa nundo sa

pananagi tanngulan. Hndi narinito nap pinsal a

kahi t naisana pa saibang nga kenkal . Nananatil i

ang ngaito saating at nospera sal oob ng 20- 120
taon, at naaring higit nanatagal pal

Myr oong but as ang ozone sa nay
i babawng At arktika, at itoay unti-
unti ng numni pi s sa nga bansang
tuadngAustraia, Tinog Axikaat
i ba pang nga r ehi yon sa Ti nog
Aeri ka

Rerobekit panain
bi bi gyang pansi n ang

GG&?HNd nganatinito
neki kita. A nal ayong -

nal ayo sa ati nang but as
sa nay South Pol e at

nasyadong nal ayo sa
ain

Kapag ang G~Cs ay nadal a
sastraospera
nagdudul ot itong
chl ori ne kapag nahet i -
heti nang U/rays.
Maar i ng puninsal a sa
100, 00 nol ecul es ng
0zone ang i sang at omng
cHaire Srnisirang
chl ori ne ang ozore | ayer
kaya nagi gi ng nani pi
ita

Mari ng saguti nni
G noong Davi d ang
i yong t anong.
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Sa nga karagat an, ang pi nakanal i 111t na hayop, gaya ng nga

pl ankt on ang kauna- unahang bi kti na ng radyasyong W/. Ang nga
pl ankt on ang bat ayan ng f ood chai n sa kar agat an. Nananat ay ang
nga i to kapag natindinginit ng arawang t unat agos sa ozone | ayer.

Kung nananat ay ang | ahat ng pl ankt ons sa
kar agat an, nawawal an ng nakakai n ang bawat
B grupo ng nal aki ng i sda o | anang dagat .

Ang nga hal aman ang bat ayan o sal i gan ng t ani kal a
ng pagkai n o food chai n sa ati ng nundo. Kapag

nal ant ad sa nat i ndi ng r adyasyong WV ang nga

hal anan, babagal ang kani | ang pagl aki at
nagbubunga ng nas kaunt i ng pagkai n. Habang
nun ni pi s ang ozone | ayer, kunokonti ang supl ay
ng pagkai n sa buong nundo. Ang nga hayop ay

hi ndi nakakukuha ng sapat ng pagkai n mul a sa

hal anan, at gayundi n, kakaunti rinang pagkai n ng
nga t ao.

Ang nat i ndi ng radyasyong W ay naaari ng nagi ng sanhi ng nal ubhang
sunbur n o pagkasunog ng bal at, katarata, at kanser sabalat. SUiraninito, lao
na sa panahon ngtag-i nit sanga bansang tul ad ng Austral i a, Net herl ands,
Tinog Aprika at Ti nog Aneri ka.

S nal ayang t al akayan. ..

Bakit Antarktikalanang L UVB < VERY HARMFUL BANO OF Uv RADIATION

ang sakop ng but as ng

ozore | ayer ? 2. POBSON - UNIT FOR. MEASURING  OZONE
\7

Bakit wal ang but as ang
ozone sa North Rol e at
i bang nga bansa?
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Itoay dahil ang nal akas nai pui po o whi rlw nd sa
Atartikaang naga-i sol at e sa but as ng ozone. Ti nt anag
itong Vortex. Iniipon nitoang nga GG sa panahon ng
taglamgsaAtartika. Pagdating ngtagsi bal, nagrereakt
ang nga -G sa ozone | ayer kaya nabubutas ito.

Ang pi nakanahal agang bagay na naari nating gaw n
upang nai wasan ang pagni pi s ng ozone | ayer ay ang
pagtigil sapaggamt ng G=CGs. Mraning nga bansa ngayon
ang gunagava ng nga bat as hinggi | sapagtitigil ng
produksyon at pagganit ng GG. Ang HFFCo

hydr ochl or of | uor ocar bons ay gi naganit nakapal it parasa |
(€16

1. Anoangozonelayer?Bakit ito mahalagasaatin?
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2. Bakit panipisnang panipisang ozonelayer?

3. Anoang mangyayari kung hindi maaring salain ng ozonelayer ang mga
ultraviolet rays?

4. Ano ang chloroflurocarbons? Magbigay ng ilang halimbawa ng CFCs.

5. Magbigay ng ilang masasamang epekto ng UV rays sa ating kalusugan.

6. Anong mga hakbang ang gagawin mo upang maging ligtas saUV rays?

Tingnan ang mga tamang sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pp. 50-51.
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VENE).
e

Magbalik-aral Tayo

Sagutan ang pal aisipan saibaba. Maari mong balikan ang komiks nabinasamo
upang masagutan ito.

ElENEEN ZEE BEEEEE
| . . .F‘ .

17

Source: http: //vww epa. govi azone! puzzl es/ sci puzzp. htm Sept. 26, 2000 diat e accessed

Pahdang

3.
6.

11.

12.

13.

14.
15.
17.

Mikroskopikong hayop nanapipinsalang UV rays
Nakapi pinsalang band ng radyasyong UV

Ang isang atom nito ay maaring makasirang 100,000 moleculesng
0zone.

Ozone——————; ang hindi likas na pagnipisng ozone layer sanhi ng
mgagawain ng tao.

ang sabalat; i sasapinakamal ubhang epekto ng matinding
skat ng araw.

conditioning: isang uri ng kasangkapang nagbubugang CFCs.
Ang yunit ng pagsusukat ng ozone

ospera: Ang bahagi ng atmosperakung saan matatagpuan ang
ozonelayer.

Ang pinakatimog nakontinente, saitaas nito matatagpuan ang butasng
ozone.

Ang pag-ihip ng hangin saAntarktikananagea-isol ate sabutasng ozone.
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4. Ozone - rehiyon nanaglalaman ng karamihan saatmosperic
ozone.

Montreal : Ang kasunduan nanangangal agasaozonelayer.

Ang kemika nagumagawasamethyl bromide naisang substancena
sumisirasaozonelayer.

8. Angmoleculenasmisipsip saradyasyong UV namulasaaraw,
pinoprotektahan ang mundo.

9. Angpamalit saCFCsnahindi gaanong nakasisirang ozonelayer.
10. AngUltra : ang nakapi pinsalang sinag ng araw.
Tingnan ang mgatamang sagot sa Batayan sa Pagwawasto sapahina51.

Nagustuhan mo baang pagsagot sapalaisipan? Napunan mo balahat ang puwang?
Marahil marami kanang natutuhan. Ngunit mayroon patayong ilang mahaha agang
paksang kailangan pag-araan.

Ngayon, ano ang mga natutuhan mo tungkol saacid rain, pag-init ng mundo o
globa warming at pagkasirang ozone layer? Natulungan kabang mgababasahin?
Pagkatapos mong pag-aralan ang tatlong ibaribang epekto ng polusyon sahangin, maari
mo bang ibuod ang mga epekto nito saating kapaligiran, kalusugan, at ekonomiya?
Nais mo nabang gawin ang buod ngayon? Basahin ang mga sumusunod:

Tandaan Natin

M ga Epekto ng Pagbabago sa Atmosperasa Ating Kapaligiran

¢ pagkasirang mgasingle-celled nahalaman at a gae nanagsisilbing pagkain
parasamgaisda;

¢ pagkasirang suplay ng pagkain o tanikalang pagkain ofood chain;

¢ pagkapinsalang mgayamang dagat; at

¢  pagbabago satemperaturang mundo at padron ng klimao climate patterns.
M ga Epekto ng Pagbabago sa Klima sa Ekonomiya

¢ pagkaunti ng pagkain o produksiyon saagrikultura;

¢ pagkapinsalasamgaani at tigang o baog nalupa;

¢ pagkalugi ng mgapalaisdaan dahil sakontaminasyon ng mgalawasng tubig;
¢

paghinang kal usugan ng mgamanggagawanamaaring maging sanhi ng
pagkaantalasatrabaho at mas mababang produksiyon
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M ga Epekto ng Pagbabago saAtmosper asa K alusugan ng Tao
Acid Rain

¢ maaring makaapekto sarespiratory
tract at magdul ot ng asthma, tuyot
naubo, sakit ngulo, iritasyon sa
mata, ilong, at lalamunan;

¢ sanhi ng paninigasng mgakalamnan
samay bronchi at bronchiolessa
mgabatang may asthma; at

¢ maaring magdulot ngiba tibang
sakit dahil sakontaminasyon ng tubig

Pag-init ng Klima o Climate Warming
Mgasuliranin sapaghinga
¢ atakesapuso

¢ mgasakit namay kaugnay ng
pagkapagod o stress at pagkamatay
dahil samatinding lagay ng
panahon, gayang pagkakaroon ng
hesat waves,

¢+ maaryadahil sahigit namainit na
temperatura

¢ pagtaasnginsidenteng mgasakit sa
bega,

¢ pagtaasnginsidenteng
impeksiyong dulot ng pagkain at tubig, gayang pagtatae at koleradahil sa
pagkal at ng mgamikroorganismo; at

¢ pagtaasnginsidente ng malnutrisyon at
pagkagutom.

Pagkasira ng Ozone Layer

¢ Lubhang pagkasunog ng baat o sunburn na
sanhi ng UV rays,

¢ Maagang pagkulubot ng balat o kanser sabalat;
¢ Katarata, pagkasirang mata; at

¢ Paghinangimmune system ng tao.
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?B) Alamin Natin ang lyong Natutuhan

A. Piliinang pinakatamang sagot samgapagpipilian saibaba. Bilugan ang titik

ng tamang sagot.
1. Angkombinasyon ng nitrogen dioxide at hydrocarbonssailalimng
sinag ng araw ay nagdudulot ng:
a pag-initngklima
b. smog
C. pagkasirangozone
d. acidrain

2. Alinsadadawang asido ang bumubuo ng acid rain?

a sulfuricat nitricacid

b. nitricat boric acid

c. hydrochloricat sulfuric acid
d. boricat hydrochloric acid

3. Anoang dahilan kung bakit nasisiraang mgagusaling gawasabato, tulay,
monumento, lansangan, at mgakagubatan?

a boricacid

b. sulfur

c. carbon

d. leadotingga

4. Kapag ang CFCsay napuntasastratospera, anong kemikal ang
sumisingaw na nagiging dahilan ng pagkasirang ozone layer?

a. sulfur

b. chlorine
c. carbon
d. asido

5. Ano ang dahilan kung bakit painit nang painit ang mundo?
a.  pagdami ng konsentrasyon ng carbon dioxide at water vapor sa
atmospera

b. ilang greenhouse gasesnasainit ng araw ang nakukulong sa
atmospera

c. makapal nasuson o layer na bumabal ot sa atmospera
d. lahat ng nasaitaas
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B. Paano nakaaapekto saating buhay ang mgapagbabago saatmosperanadul ot
ng polusyon sahangin? I sulat ang iyong mgasagot satalaan saibaba.

Mga Epekto ng Pagbabago sa Atmospera na Sanhi ng Polusyon sa Hangin

Smog Acid Rain Greenhouse Effect Pagkasira ng Ozone

Kalusugan
~J

:\Q}Ja:;y;lall

ABOERRLD.

24 Tandaan Natin

¢ Angacidrainay nangyayari kapag ang mgakemikal naibinubugang mga
pabrikaat plantaay humalo samaliliit napatak ng ulan saatmosperaat
bumubuo ng asido. Bumabalik ang mga patak ng asido salupasapamamagitan
ng ulan o niyebe.

¢+ Ang Greenhouse Effect ay tinatawag ding pag-init ng klimao climate
warming. | pinahihiwatig ng pagbabagong ito saatmosperanaang mgagawain
ng tao ay nagiging isasamgadahilan ng pag-init ng mundo.

¢ Ang pagkaubosng ozone layer ay sanhi ng mgachlorofluorocarbonso CFCs.
Kapag napuntaang CFCs sastratospera, sumisingaw ang chlorine nasumisira
saozone.
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ARALIN 3

Ano ang Maaari Mong Gawin Upang
Makatulong sa Paglutas ng Suliranin sa
Polusyon?

Ano baang maaari mong itulong upang maging malinisang ating atmospera? Alam
mo baang ginagawang ating pamahal aan upang mal utas ang suliranin ng polusyon sa
hangin? Saaraing ito, malaaman mo ang maari mong gawin upang makatulong sa
paglutas ng suliranin sapolusyon. Maalaman mo ang iba’ t ibang mga paraan upang
panatilihing malinisang hangin, bawasan ang polusyon sahangin upang mapangal agaan
mo ang iyong kalusugan at kapaligiran laban sanakapi pinsalang pol lutants.

Matapos mong basahin ang araling ito, maari mo nang mailarawan ang mga
pagsi sikap ng pamahal aan upang mal utas ang suliranin sapolusyon sahanginoair
pollution. Gayundin, maari mo naring ipakitaang pagiging responsable parasa
atmosperaat kapaligiran.

Alam mo ba?

Kung 190,000 tao namay sasakyan ang magpapaayosng
kanilang sasakyan nang regular, 90 milyon librang carbon
dioxide ang hindi mapupunta saatmospera.

Kung ang lahat ng kotse ay magsasakay ngisapang pasahero,
6 milyong galon ng gasolinaang maiimpok at 12 milyon nalibra
ng carbon dioxide ang hindi mapupunta saatmospera.

Kung magpapatupad ang pamahal aan ng higit namahigpit na
Istandard ng emisyon, ang emisyon ng 100 trilyon natonelada
ng sulfur dioxide naibinubugang mgaindustriyaay
mababawasan.
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1 Subukan Natin Ito

Subukan mong gawin ang pagsasanay saibaba.
1. Humanap ngisang timbangan at timbangin angiyong sarili.

2. Ano ang timbang mo salibra?

3. llanglibrang carbon dioxide ang hindi mapupunta saatmosperakung
mayroong 190,000 tao namay kotse ang regular namagpapaayos ng kanilang
kotse?

4. llanglibrang carbon dioxide ang hindi mapupunta saatmosperakung ang
bawat kotse ay magsasakay ng isa pang pasahero?

5. Ihambing ang iyong timbang satimbang ng carbon dioxide namapipigilang
pumunta saatmosperakung gagampanan natin ang ating papel sapagkonserba
ng enerhiya.

6. Anoang maitutulong mo upang maging malinisang hangin saating
atmospera? | sulat ang mgapamamaraang maari mong gawin upang mabawasan
ang polusyon sahangin.

M eron kanabang sagot? | pagpatul oy ang pagbabasa upang malaman kung tamaang
mgasagot mo.

0

)

Alamin Natin

Mga Paraan Upang Malabanan ang Polusyon sa Hangin

Paano natin mal ul utas ang suliranin sa pol usyon sahangin? Paano natin gagawing
malinisang hangin naating nilalanghap? Ang pagtiti pid saenerhiyaang pinakamainam
naparaan upang mabawasan ang pol usyon sahangin. Dapat ay maging responsabletayo
salahat ng ating mgagawain. Dapat tayong magtipid ng enerhiyasabahay, opising, at
kahit saan man. Maraming paraan upang makapagtipid ng enerhiya.

Mainam din nagumamit tayo ng mgaalternatibong kaaya-ayasamundo at tao
(earth and friendly alter natives) kaysa gumamit ng mga nakakasamang kemikal sa
ating mgatahanan at pinagtatrabahuhan.
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Pagtitipid ng Enerhiya

¢  Dapat iwasan ang paggamit ng
mgaproduktong maaksayasa
enerhiya.

¢ Tiyaking patay angmgailaw
kapag hindi ginagamit.

¢+ Makabubuti namagkaroonng
wastong insulasyon sainyong
mgatahanan.

¢ Angpagtitipid ng elektrisidad at
paggamit ng airconditionerssa
mas mabababang temperaturaay ipinapayo.

Paggamit ng mga Alternatibong kaaya-aya sa mundo at tao o earth and

human friendly alternatives

¢ Kung posible, gumamit ngmga
pinturaat panlinisnahindi
makasasamasakalikasan.

¢ Pditanang mganakasasamang
kemikal at gumamit ng mga
earth at human friendly na
aternatibo.

¢ Itaponang mgapintura, solvent,
at pamatay-peste.

¢ Huwagibuhossalababoosa
lupaang mganabanggit nakemikal at huwag nahuwag ilagay sabasurahan.

¢  Takpan ng maayosang mgapintura, seal cleaner at ibapang mgakemikal
upang hindi ito sumingaw.

¢+ Huwagiwanang nakabukasang mgasisidlan ng kemikal kung hindi ito
ginagamit.

¢+ Kung posible, iwasan ang paggamit ng de-gasolinang lawn mower at ibang
kagamitang pang-hardin.

Pagbabawas ng Basura

¢ Magbawas ng basura.

¢ Kapag bumili ng mga gamit, bumili ng mga produktong matibay at maari
pang gamiting muli o mga produktong kakaunti ang packaging.

Motorista at Sasakyan

¢  Dapat maging responsable ang mgamotoristaupang maiwasan ang pagdumi
ng hangin.

¢  Dapat tiyakin nilang may regular tune-up ang kanilang mga sasakyan upang
mabawasan ang pagbuganito ng hindi nasunog nacarbon.

¢  Dapat kumpiskahin ng pamahal aan ang mga sasakyang nagbubugang makapal

nausok o smoke-belching. 38



Dapat i patupad ang paggamit
ng masmalinis napanggatong
o fuel o gasolinang walang
tingga o unleaded.

Dapat i patupad ang paggamit
ng mgateknol ohiyang
nagkokontrol ng emisyon.

Dapat sundin ng lahat ang mga
tagubilin ukol sapag-refuel
upang maging maay0s ang Vapor recovery.

Kung gumagamit kang kotse, siguraduhing hindi tumutul o ang gasolinaat
pal aging tiyakin nanakasaranang maigi ang takip ng gas.

Mag-refuel ng mgasasakyan pagkatapos ng takip-silim
Magsamang iba sa sasakyan papuntasatrabaho o sumakay samga
pampublikong sasakyan.

Pag-isahin ang mgalakad at bawasan ang pagbiyahe.

Iwasang magmaneho kapag malaaang trapiko.

Gamitin ang makinang kotse at airconditioner nito kapag kinakailangan
lamang.

Mga Pabrika at Planta ng I ndustriyal

¢

¢

Dapat iwasan ng mgamanggagawasapabrikaang pagdumi ng hangin.

Dapat magkaroon ng mgabatas namag-uutos samganegosyo nagumamit ng
alternatibong mapagkukunan ng enerhiya.

Dapat sunugin ng mgaoperator
ng pabrikaang kanilang mga
basurasaincinerators.

Ang mgapabrikang nagla abas
ng chlorofluorocarbon ay dapat
humanap ng alternatibo o
magsaranalamang.
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Mga Pamamaraan sa Pag-iingat sa Kalusugan

¢ Upang mapangalagaan ang sarili
laban samgaepekto ng
polusyon sahangin, mas
makabubuti kung lagi kang nasa
loob kapag may araw upang
maiwasan mo ang radyasyong
UV.

¢ Limitahan ang mgaaktibidad sa
labas ng bahay kapag maagapa

lamang o maari moring
hintayin ang paglubog ng araw. Samgaorasnaito, maskaunti ang polusyon
sahangin salabasng bahay.

:-«f Pag-isipan Natin Ito

Alam mo baang tungkol sapagsi sikap ng pamahal aang mabawasan ang problema
sapolusyon sahangin? Pag-isipan mo itong mabuti at isulat ang iyong mgasagot sa
mgapuwang saibaba.

M atapos mong isulat ang iyong mgaidea, magpatul oy ka sapagbabasa.
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-1 Subukan Natin Ito

Polusyon sa Metro Manila Lampas sa Tolerable Limit

Algandro R. Roces

Ayon saWorld Health Organization (WHO), ang polusyon ng hangin saMetro Manila
ay apat na beses na mas mataas sa tolerable limit. Noong Abril, isang hakbang ang
isinagawa upang maibaba ang antas naito. | pinagbabawal na ang pagbebenta ng gasolinang
may tingga o lead sabuong metropolis. Tiyak nating nakabawasito sa polusyon, hgunit
hanggang ngayon, hindi natin alam kung gaano nito nabawasan ang polusyon salungsod.

Ang sunod na hakbang ay ang paghuli sa mga sasakyang malakas magbuga ng maitim
na usok 0 mga sasakyang smoke belching. Mayroon nang batas na nagbabawal samga
smoke-belching ngunit hindi natin lubos ha maisip kung paano nakatatakas ang mga bus at
pribadong sasakyan nasmoke bel ching gayong hindi naman mahirap makitaang mgaito. Ang
mga puwersa ng pulisya ay gumagawa na ng hakbang laban sa mga bus na smoke belching.

Ang totoo, karamihan sa mga bus na naglalakbay sa ating lansangan ay mgaluma at
binili mula sa mga bansang maunlad na. Kaya ganoon salamang ang pagbuga ng mgaito ng
usok. Nagpupugay kami sa pulisya sa pagganap nila sa kanilang tungkuling bawasan ang
polusyon sa hangin salahat ng dako ng Metro Manila. Unang-una, maaksaya sa gasolina ang
mga sasakyang smoke belching. Isaitong palatandaan na hindi napapanatiling maayos ang
makina. Ang usok nalumalabas ay ang gasolinang hindi nasunog nang maayos.

Iniulat ng Kagawaran ng Kalusugan nadalawang milyong Pilipino ang may chronic
obstructive pulmonary diseases na sanhi ng paninigarilyo at polusyon. Ang kalusugan ng
publiko ang pangunahing priyoridad ng anumang administrasyon. Ito lamang ang may mas
mataas na ranggo kaysa sa edukasyon. At ang ating kalusugan ang tanging yaman nawalang
buwis.

1. Basahinangartikulotungkol sapolusyon sahangin saitaas.

2. Anu-ano ang mgahakbang naisinagawang pamaha aan upang ibabaang antas
ng polusyon ng hangin saMetro Manila?

Tingnan ang mgatamang sagot sa Batayan sa Pagwawasto sapahina53.
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0 Pag-aralan at Suriin Natin Ito

Ano ang G nagava ng Panahal aan Upang Mal ut as ang QI i rani n sa Fol usyon sa
Fangi n?

Anong mgahakbang ang ginagawang pamahal aan upang magkaroon ng malinisat
magandang kalidad ng hangin saating bansa? M ayroon bang mgaprogramana
IS nasagawaupang mal utas ang lumal alang suliranin ng polusyon sahangin?

Narinig mo nabaang tungkol saClean Air Act? Ano ang alam mo tungkol dito?
Sang-ayon kabasamgaalituntunan ng Clean Air Act?lsinasaad ng Clean Air Act na
kilalarin bilang Republic Act #3749, ang polisiyahinggil samalawakang pagpigil sa
polusyon sahangin. Layunin nitong matamo at panatilihing mataas ang kalidad ng
hangin sabuong bansa.

Sang-ayon salayuning ito, ang Department of Environment and Natural
Resources (DENR) ay nagtayo ng sistema na magmamasid sa kalidad ng hangin
upang mabawasan ang polusyon nito. |sinasagawa din nito ang mga programang
gayang:

¢ pagpapatupad ng mas mahigpit naistandard o patakaran sa emisyon
¢ pagpapatupad ng mas mabigat na parusa sa mga pollutants

¢ magsagawa ng sistema ng pagsisiyasat sa mga sasakyang de-motor
¢ pagpapabuti ng pagpapaplano sadaloy ng trapiko

¢  pagsasaayos ng mga kalsada o lansangan
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1. Pag-ardanat suriing mabuti ang dalawang larawan saitaas. Ano angiyong
obserbasyon? | paliwanag ang kanilang pagkakaiba.

2. Taakayin ang Republic Act #3749.

3. Maghbigay ng mga solusyon upang mabawasan ang polusyon sa hangin.

I hambing ang iyong mgasagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pp. 53-54.

" Pag-usapan Natin Ito

Bumisitasaisang pook saiyong komunidad kung saan malalaang polusyon sa
hangin. Gumawang listahan ng mga pinagmumulan ng pollutants. Tukuyin ang mga
posi bleng solusyon at tal akayin ang mgaito kasamaang iyong I nstructional Manager
o Facilitator, o mgakaibigan, ka-opisina, at kamag-anak. M akabubuti kung may
makakausap kang opisya saiyong barangay. Talakayin ninyo kung papaano ninyo
gagawing malinisat sariwaang hangin.

Taposkanaba?Magaling! Malaki ang maari mong gawin upang mabawasan ang
suliranin sapolusyon ng hangin at sa pagpapanatili ng sariwaat malinisnahangin. Sa
puntong ito ay mayroon kanang pagpapahal aga saiyong respons bilidad napangalagaan
ang ating kapaligiran. | pagpatuloy mo pal
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% Tandaan Natin

Ang pagtitipid ng enerhiyaang pinakamai nam at pinakaepektibong paraan
upang mabawasan ang polusyon sa hangin.

Dapat maging responsable ang bawat tao sa kani-kanilang gawain. Dapat
gumamit tayo ng mgaalternatibong kaaya-ayasamundo at tao o earth and
human friendly alter natives kaysamgakemikal nanakasasamasaating
tahanan at pinagtatrabahuhan.

Ang Republic Act #3749 o0 ang Clean Air Act ay nagsasaad ng malawakang
pagpigil sapolusyon sahangin. Layunin nitong makamit at panatilihing
malinisang hangin sabuong bansa.

Ang DENR ay nagsasagawaat nagpapatupad ng mgaprogramang
makababawas sasuliranin ng polusyon sahangin na

—  nagpapatupad ng masmahigpit naistandard ng emisyon

—  nagpapatupad ng mas mabigat naparusasamgapol lutant

— nagsasagawang sistemang pagsi Siyasat samgasasakyang de-motor

—  pagpapabuti ng pagpaplano sada oy ng trapiko

—  nagsasaayosng mgakalsadao lansangan

@
E@R Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan

1.

Mag-isip kang espisi pikong bagay namaaari mong gawin upang malutasang
polusyon sahangin saiyong tahanan at komunidad. Pag-isipan mo ito. Isulat
ang iyong sagot samgapuwang saibaba.

Gumawang poster nanagtataguyod samalinisat sariwang hangin.




Ibuod Natin

Isinasaad ng modyul naito na:

¢ Angpolusyon sahangin oair pollution ay tumutukoy samalaking kantidad ng
nakasasamang gasat particlesgayang usok, smog, at fumes nanakababawas
ng kalidad ng hangin.

¢+  Ang pagkakaroon ng mgasasakyan, pabrika, at industriyaay ilan samgasanhi
ng polusyon sahangin.

¢+ Ang pagbabago saatmosperagayang acid rain, Greenhouse Effect at
pagkasira ng ozone ay epekto ng polusyon sa hangin.

¢ Ang pagtitipid ng enerhiya at ang paggamit ng hindi nakalalasong
alternatibo ay mgaepektibong paraan upang mabawasan ang polusyon sa
hangin.

¢ Ang mgaprogramang pamahal aan upang mabawasan ang polusyon sahangin
ay nakabatay saClean Air Act nanagpapatupad ng mas mahigpit napatakaran
saemisyon, mas mabigat na parusasamga pollutant at nagpapatupad ng
sistemang pagsisiyasat samgasasakyan.

Binabati kital Natapos mo haang modyul naito. Ngunit bago kamagpatuloy sa
panibagong modyul, sagutan mo muna ang pagsusulit saibaba. Gawin mo ang lahat
ng iyong makakaya at goodluck.

¢ =
’Iﬁ_ﬁ"ﬁ‘ Anu-ano ang mga Natutuhan Mo?

A. Matching Type

1. Palitan angmganakalaasong a apa
ngmgahindi nekalalasong . RA#8749
aternatibo. - .
2. Ang ay isang c. Pagtitipid ng enerhiya
epektibong paraan upang mabawasanang d. incinerators
p(?I usy.on s.ihangl . _ e. mgakemikal
3. Kilalaitohbilang Clean Air Act.
f. unleaded

4. AngpolusyonsaMetro Manilaay
na beses na mas mataas kaysa
tolerable limit.

5. Ipinagbabawa ang pagbebentang
gasolinang sa buong
lungsod.

6. Dapat sunugin ng mga operator sa
pabrika ang kanilang mga basura sa
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B. Sagutan ang mgasumusunod nakatanungan.

| paliwanag kung ano ang pol usyon sahangin. Tukuyin at tal akayin ang bawat
Isasamga pitong pangunahing pollutants.

2. Anoang mangyayari samundo kung lalong lalalaang polusyon sahanginsa
susunod nasampung taon? Anu-ano ang mgamagiging epekto nito sa
kalusugan ng tao, kalikasan, at ekonomiya ng Pilipinas?

3. Ano ang dapat gawin ng pamahalaan upang malutas ang suliranin sa
polusyon ng hangin?

4. Ano ang maari mong gawin upang mabawasan ang suliranin sa polusyon
sa hangin?

Nasagutan mo bang lahat ang apat na tanong? |hambing ang iyong mga sagot
sa Batayan sa Pagwawasto sa pp. 54-55.

Kung ang markamo ay:
10 — Magding! Marami kang natutuhan samodyul naito.
9-6 — Mahusay! Maari mong balik-aralin ang mgatanong nahindi mo

nasagutan nang tama. Kailangan mong balikan ang mga bahagi ng
modyul natumatalakay sa mga paksang hindi mo gaanong
naintindihan.

50 — Kailangan mong basahing muli ang buong modyul.
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E‘ Batayan sa Pagwawasto

A. Anu-ano naang mgaAlam mo (pp.2-3)

1.

10.

(c) —Ang ozonelayer ay isang layer o suson namay taas na32-48
kilometro, nasinasangganito ang karamihan saradyasyong UV na
nakapapasok sa ating atmospera.

(d) —Walang CFCsang mganon-aerosol naspray sabuhok. Ang mga
spray sainsekto, styrofoam, at freon ng refrigerator ay nagbubuga ng
CFCs.

() — Smog, tingga o lead at particulate matter ay halimbawa ng mga
pangunahing pollutants. Ang hydrogen ang tanging maaaring hindi
madumhan ng polusyon. Naglalabas lamang ito ng hamog.

(d) — Mas kilala satawag na Greenhouse Effect, ang pag-init ng klima
ay nagdudulot ng pagkapagod o stress at pagkamatay dahil sa pagtaas
ng temperatura ng mundo.

(d) — Tamalahat. Ang mga polllutant gaya ng nitrogen dioxide,
carbon monoxide, at smog ay ibinubuga ng mga sasakyang tulad ng
kotse at mga bus.

(c) — Clean Air Act 0 ang Republic Act #3479. Isinasaad dito ang
polisiya na pumipigil sa polusyon sa hangin upang magkaroon at
mapanatili ang malinis na kalidad ng hangin sa buong Pilipinas.

(b) — Ang pagtitipid ng enerhiya ang pinakaepektibong paraan ng
pagbabawas ng polusyon sa hangin.

(d) — Tamalahat. Kailangang maipatupad ng programang laban sa
polusyon ang ating pamahal aan na magpapatupad ng mas mahigpit na
istandard ng emisyon, mas mabigat naparusaparasamgapollutant, at
sistemang pagsisiyasat samgasasakyang de-motor.

(c) —Ang pagpapatay ngilaw kapag hindi ginagamit ay nagtataguyod ng
pagtitipid ng enerhiya. Ang paggamit ng mgaproduktong maaksayasa
enerhiya, ang paglalagay ng airconditioner samababang temperatura, at
ang hindi paggamit ng insulasyon satahanan ay mgagawaing hindi
nakatutul ong sa pagtitipid ng enerhiya.

(&) —Ang sulfuric at nitric acid ang dalawang asido nabumubuo saacid
rain.
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B. Aralinl

Pag-aralan at Suriin Natin [to (pahina 5)

Mgaobserbasyon:

1. usok namulasapabrikaay nagiging sanhi ng polusyon sahangin.

2. Ang mgasasakyang nagbubugang usok ay nagiging sanhi ng polusyon sa
hangin.

3. Ang pagsusunog ng basuraay nagiging sanhi ng polusyon sahangin.

Magbalik-aral Tayo (pahina 12)

©o ok W NPEFEF I NOOMWOWDNDE P

Matching Type

Q 0 9 T 0 Q

M ga Pollutant namulasamganabanggit naaktibidad:

usok, smog, fumes

carbon monoxide, nitrogen dioxide at particul ate matter
sulfur dioxide

nitrogen dioxide, nitrogen oxide

lead o tingga

chlorofluorocarbons (CFCs)

Alamin Natin ang Iyong mga Natutuhan (pp. 14-15)

1.

Iba tibang pinanggagalingan ng polusyon namakikitasalarawan:

a kotsenanagbubugang usok at fumes

mgapabrikaat plantang enerhiya

lalaking naninigarilyo

matandang babae na naglul uto at gumagamit ng kahoy sapagluluto

isang hardinero nagumagamit ng de-gasolinang lawn mower

-0 e 0 T

pagsusunog salikod ng bakuran

Mga pollutant sa hangin naibinubugang mga pinagmumulan sa#1:
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o

Cc
d.

e.

f.

kotse— usok, fumes, particulate matter, carbon monoxide, nitrogen
dioxide, tinggaolead

mgapabrikaat plantang enerhiya— usok, fumes, nitrogen dioxide
sigarilyo—carbon monoxide

paggamit ng kalang kahoy ang panggatong — nitrogen dioxide
paggamit ng de-gasolinang lawn mower — carbon monoxide, smog

pagsusunog salikod ng bakuran —usok, smog

3. Ang polusyon sahangin ay tumutukoy samal aking kantidad ng
nakalalasong gas at particles gaya ng usok, fumes, o alikabok na
nakakapagpababa ng kalidad ng hangin.

C. Aralin2

Subukan Natin Ito (pahina 19)

Mga posibleng hypotheses:

¢ Ang acid rain ay mas acidic kaysa pangkaraniwang ulan.

¢ Ang acid rain ay maaaring makasama sa kalusugan ng tao, hayop,
kagubatan, ilog, isda, monumento, gusali, at iba pa.

Pag-isipan Natin Ito (pahina 20)

1. Sasisidlang may tubig, walang pinagbago ang mgainilagay doon. Sa
sisidlang may suka, lumambot ang balat ng itlog. Ang dahon ay
nagkaroon ng mga kayumangging batik. \WWala namang i pinagbago
ang paper clip.

2. 0o

3. 0o. Base samgaobserbasyon namin, nakasusunog ang asido ngilang
materyales. Sa dahon, lumikhaito ng kayumangging batik. Sa
katunayan, maaring makadulot ito ng mgaallergy satao.
Nakapipinsaladin ang acid rain ng pintura ng kotse, mga damit na
nakasampay, at maging ang mga gusaling gawa sa bato at metal sa
loob ng mahabang panahon.

4. Ipinapakita ng aktibidad na maaaring nakapipinsala ang solusyong
acidic.

49



Pag-isipan Natin Ito (pahina 23)

1.

b.

Tinatawag ding pag-init ng klimaang “ greenhouse effect” . | pinahihiwatig nito
naang mgatao ang responsabl e sa pag-init ng mundo dahil sapolusyon sa
hangin. Dahil sadumaraming carbon monoxide saatmosperanagaling sa
mgakotse at plantang enerhiya, isang makapal at maduming layer o suson
ang tumatakip o bumabal ot saatmospera. Dahil dito, nakukulong ang init at
ang konsentrasyon ng mgatinatawag nagreenhouse gases ay dumarami.
Nagdudul ot ito ng pagtaas ng temperaturang mundo.

Mga Epekto ng Greenhouse effect
sakapdigiran
pagdami ng bilang at paglalang mgaheat wave
pagbabago saklimang mundo o mgapangyayaring kaugnay ng matinding
lagay ng panahon
pagkasirang mgabuhay at kagamitan dahil samgalikasnasakuna
pagbahasamababang pook
pagtaas ng tubig sakaragatan
pagla ang problemang polusyon sahangin, lalo naang smog.
sakausugan
suliranin sapaghinga
atake sapuso
pagkapagod o stressnadulot ng init
pagkamatay
maarya
pagdami ng impeksyon satubig at pagkain
mal nutrisyon at pagkagutom
pagdami ng insidente ng sakit sasistemang respiratory

Pag-isipan Natin Ito (pp. 29 — 30)

1.

Ang ozonelater ay isang manipisnalayer o suson saatmosperananakabal ot
samundo. Ito ay may layong 32-48 kilometro mulasalupa. Tayo ay
pinoprotektahan nito |aban sanakasasamang sinag ng araw o ultraviolet rays.
Patul oy nitong pinipigilan ang radyasyong UV namakapinsalasabuhay dito
samundo.

Pani pis nang panipisang ozonelayer dahil samgachlorofluorocarbons
(CFCs) namatatagpuan saating atmospera. Kapag ang CFCsay napuntasa
stratospera, nagkakaroon ng chlorine. Ang chlorine ang sumisirasaozone.
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3. Maari nitong guluhin ang mga prosesong biolohikal (halimbawa, mamamatay
ang plankton at mawawal an ng pagkain ang masmalaking isdaat ibang lamang
dagat, kaunting pagkain lamang ang magagawang mgaha aman, bababaang
suplay ng pagkain, atbp) sirain ang mgamateryales. Ang mgatao ay madaling
magkaroon ng kanser ng balat, sunburn, katarataat sirasamata.

4. Ang chloroflurocarbonsay mgakemikal nasumisirasaozonelayer. Ilang
halimbawang pinanggagalingan ng CFCs ay mga refrigerator,
airconditioner, aerosol at spray ng pamatay-insekto. M atatagpuan din ang
mgaito samgael ementong ginagamit upang makagawang mgafoam parasa
mgakagamitan at insulasyon.

5.  Mgamasasamang epekto ng UV rayssakalusugan ng tao:
a lubhang pagkasunog ng balat o sunburn
b. maagang pagkulubot ng balat
c. kansersabalat
d katarata
e. pagkasrangmata
f.  nakaagpekto saimmune system ng katawan
6. Magakailangang gawin upang maging ligtassaUV rays.
a  lwasang maarawan nang mategal.

b.  Gumamit ng mgadamit namakakatakip saiyong baat mulasasinagng
araw gayang sombrero, sunglasses, mgat-shirt namahabaang manggas,
at pantalon.

Magbalik-aral Tayo (pp. 31-32)
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Alamin Natin ang Iyong mga Natutuhan (pp. 34-35)

1. b-angsmog ay isasapinakamahirap tanggalin saatmospera. Ang acidrain,
pag-init ng klimaat pagkasirang ozone ay ilang halimbawalamang ng mga
pagbabago saatmosperanasanhi ng polusyon sahangin.

2. a-—sulfuricat nitric acid ang dalawang asidong matatagpuan saasidong ulan.

3. B-—angsulfur ang sumisirasamgagusaling gawasabato, tulay, monumento,
lansangan, at mgakagubatan

4. B-angchlorineay sumisingaw kapag ang CFCsay napuntasastratosperana
nagiging dahilan ng pagkasirasaozonelayer.

5. D-lahat ng nasaitaas. Painit nang painit ang klimadahil sadumaraming
carbon dioxide sa atmospera na galing sa mga sasakyan at plantang
enerhiya. Ang init mula saaraw ay nakukulong dahil sa pagkapal ng
polluting layer na bumabalot sa ating atmospera. Tumataas ang
konsentrasyon ng greenhouse gases.

Mga Epekto ng Pagbabago sa Atmospera Bunga ng Polusyon sa Hangin

Smog Acid Rain Greenhouse Effect | Pagkasira ng Ozone
Kalusugan Pag-ubo, _ Mga_l impeksiyon sa | Mga sakit sa paghinga, Malubhang pagkasunog ng
pangangati ng respiratory system, atake sa puso, balat o sunburn, maagang
lalamunan, pagsikip | pagsisikip ng mga pagkapagod o stress na pagkukulubot ng balat,
ng dibdib, paghina | kalamnan sa may dulot ng init, malarya, kanser sa balat, katarata,
ng resistensya laban | bronchi at impeksiyon kaugnay ng pinsala sa mata,
sa mga sakit ng bronchiolessamga | tubig at pagkain; nakakaapekto sa immune
respiratory system, | batang may asthma malnutrisyon at system ng tao
malubha at hindi pagkagutom, sakit sa
gumagaling na sakit baga
sa baga kagaya ng
asthma, bronchitis,
pagkamatay,
iritasyon sa mata at
balat
K apaligi ran Maduduming Kontaminasyon ng Mas maiinit na Pagkasira sa mga biolohikal

kapaligiran, tubig; pagkamatay ng | temperatura sa mga na proseso, pagkasira ng mga
alikabok sa ating mga isda at ibang subtropikong mga bansa, ibang materyales, atbp.
mga tahanan, hayop sa karagatan, | at pagkatigang ng lupa,
kagamitan, damit sa | pagkasira ng mga unos, landslide o pagguho
sampayan, athp. gusai at ng lupa, pagkatunaw ng

imprastraktura, yelo sa North at South

pagkasira ng mga poles, pagbaha, paglaho

puno at pagkatuyot ng mga lungsod, paglaa

ng mga kagubatan at | ng problema ng polusyon

lupa sa hangin, pagkaubos ng

ilang mga hayop, pagtaas
ng dami ng namamatay
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Ekonomiya

Masamang epekto:

Masamang epekto:

Masamang epekto:

Masamang epekto: pagbaba

pagbaba ng pagbaba ng pagbaba ng produksiyon ng produksiyon ng pagkain,
produksiyon ng produksiyon ng ng pagkain; pagkasira ng pagbaba ng produksiyong
pagkain at pagkain; pagtumal ng | mga imprastraktura; pang-agrikultura
produktong pang- industriya sa pagbaba ng produksyon
agrikultura, pangingisda, dahil sa pagkakasakit ng
pagkatumal ng pagkasira ng mga mga manggagawa dulot ng
industriya sa imprastraktura, kontaminasyon sa tubig,
pangingisda; pagbaba ng atbp.
pagbaba ng produksiyon ng
produksiyon ng manggagawa dahil sa
mga mangagawa pagkakasakit dulot ng
dahil may sakit kontaminasyon sa
(kaugnay ng tubig
respiratory system)
D. Aralin3

Subukan Natin Ito (pahina 41)

M gapangunahing hakbang naginagawang pamahal aan upang maibabaang
intolerablelevel ng polusyon sahangin:

1.
2.

Pagbabawal ng paggamit ng gasolinang may tingga (leaded gasoline)

Pagbabawal samga sasakyang nagbubugang makapal nausok o smoke
belching

Magbalik-aral Tayo (pahina 43)

1.

Saunang larawan, ang polusyon sahangin ay talagang malubha. Walang

mgahakbang naginagawaupang mabawasan ang polusyon sahangin. Sa
panga awang larawan, masmainisang kapaligiran. Ang mgahalimbawa
ng mgahakbang nakailangang gawin upang mabawasan ang polusyon sa
hanginay:

a paggamit ng gasolinang walang tingga
b. paggamit ngrefrigerator nawalang CFCs

C. paggamit ng mgaalternatibong panggagalingan ng enerhiyang mga
industriya

d. paggamit ng mgateknolohiyang pumipigil saemission
e. huwag magsunog sabakuran

Ang Republic Act #8749 ay tinatawag ding Clean Air Act. Isinasaad nito
ang polisiyasamalawakang pagpigil ng polusyon sahangin upang
makamit at mapanatiling malinisat mataas ang kalidad ng hanginsa
buong bansa.
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3. MgaParaan Upang Ma utas ang Suliranin sa Polusyon sahangin:

a

Gawin ang nararapat sapagtitipid ng enerhiyaupang mabawasan ang
polusyon sahangin.

Gumamit ng pinturaat produktong panlinisnahindi nakasasamasa
kalikasan.

Palitan ang mganakal alasong kemikal ng alternatibong mainam para
samundo at tao o earth and human-friendly alternatives.

Iwasaang gumamit ng de-gasolinang lawn mower at ibang
kagamitang pang-hardin.

Bawasan ang basura.

Dapat magpa-tune up ang mga motorista upang mabawasan ang
pagbuga ng hindi nasusunog na carbons.

Mag-ingat na huwag makatapon ng gasolina at laging tiyakin na
mahigpit ang pagkakatakip ng gas cap ng sasakyan.

M aki-angkas papuntang trabaho o sumakay samga
pampublikong sasakyan

Pagsabay-sabayin ang mga gawain at bawasan ang pagbibiyahe.
Iwasang bumiyahe kapag mabagal ang daloy ng trapiko.
Bawasan ang paggamit ng mga makina.

Gamitin ang airconditioner ng kotse nang maayos.

Ibahagi ang iyong kaalaman tungkol sa nakalalasong kemikal na
ginagamit sa bahay saiyong mga kamag-anak at kapit-bahay.

Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan (pahina 44)

1.

2.

Ang mga sagot ay pareho sa bilang #3 saMagbalik-aral Tayo,
pahina4l.

Ang poster na ginawa ng estudyante.

D. Anu-ano ang mga Natutuhan Mo? (pp. 45-46)

A.

1.
2
3
4.
5
6

e

o —+ @9 T O
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Polusyon sa hangin ang kontaminasyon ng atmosperalalonglalo ng
industrial waste gases, fuel exhaust, o usok. Ang mgatinatawag na
pollutants ang nagpapababa ng kalidad ng hangin.

Pitong pangunahing pollutants ng hangin:

a smog
b. particulate matter

carbon monoxide

tingga

nitrogen dioxide

sulfur dioxide

chlorofluorocarbons
gaMasamang Epekto ng Maruming Kapaligiran:

» zT@ "D Qo

kalusugan — pag-ubo, iritasyon salalamunan, paninikip ng dibdib,

pagbaba ng resistensiya laban sa mga sakit na kaugnay ng

respiratory system, malubha at di-gumagaling na sakit sa baga
gaya ng asthma, bronchitis, pagkamatay, iritasyon sa mata at
balat

b. kapaligiran — maruruming kapaligiran gaya ng alikabok sa ating
mga tahanan, kagamitan, damit na nakasampay, mga pagbabago
saatmospera (gaya ng acid rain, pag-init ng klima at pagkasirang
ozone) at ang mga epekto nito sa ating kalikasan.

c. ekonomiya— masamang epekto sa ating ekonomiya na dulot ng
pagbaba ng produksiyong pang-agrikultura at produksiyon ng
pagkain, pagtumal ng industriya ng pangingisda, at pagbaba ng
produksiyon ng mga manggawa dahil sa pagkakasakit.

Mga Paraan Upang Malutas ng Pamahalaan ang Suliranin sa Polusyon

a.  Kumpiskahin ang mga sasakyang nagbubuga ng maitim at

makapal ng usok o smoke belching.

Magpakabit ng mga kagamitan panlaban sa polusyon sa hangin.

Magpatayo ng mga estasyon na magmamasid sa dami ng carbon

monoxide, solidong particles, at iba pang mga pollutant.

d. Magpatupad ng mas matataas namultasamgasasakyang nagbubuga
ng maitim at makapal hausok

e. |pagbawa sapubliko ang pagsusunog.
Ang mgasagot ay pareho sabilang#3 ng Magbalik-aral Tayo, pahina43.
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&/ Talahuluganan

Acid Rain Ulan namay mataas nakonsentrasyon ng sulfuric at nitric acid dul ot
ng polusyon sahanginoair pollution.

Aerosol Suspensyon ng mgapinong solido o likidong particles (gayang usok,
ulap, atbp.) 1to ay substance nagaling saisang pressurized nasisidian.

Air pollution (polusyon sahangin) Kontaminasyon ng hanginlalonglalong
industrial waste gases, usok, 0 exhaust mulasa panggatong.

Asido Kemika nacompound namaasim o mapait nainihahal o saisang base para
bumuo ng asin. Ginagawanitong pulaang asul nalitmus paper. Ang mga
solusyon naacidic ay maaring makasunog ng ilang materyales. Ganoon din,
nakasisirang mgaestrakturang yari sametal o bato ang acid rain pagkatapos
ng mahabang panahon

Atmospheric changeso M ga Pagbabago sa Atmosper a Mgapagbabago sa
atmospera kabilang na ang mga likas na pagbabago, gaya ng pagbuga ng
particulate matters ng bulkan, at ang mga pagbabagong likha ng tao, gaya
ng pag-init ng klima o climate warming. Ang pag-init ng klima (o climate
warming) at pagkasira ng ozone (ozone depletion) ay tinutukoy ding
paghbabagong global

Atmospera Hangin na bumabal ot sa mundo

Carbon dioxide Gas nawalang kulay, walang amoy at lubhang nakalalason
na nalilikha kapag sinunog ang carbon nang hindi sapat ang hangin.
Bahagi ito hg mga gas na ibinubuga ng mga makina ng sasakyan.

CFCso chloroflurocarbons Mga simpleng gaseous compound na mayroong
carbon, chlorine, fluorine, at kung minsan hydrogen na ginagamit sa mga
refrigerant, cleaning solvent, aerosol propellant sa paggawa ng plastic
foams. Ang mga ito ang pangunahing dahilan ng pagkabutas ng ozone.

Climate Warming (pag-init ng klima) Kilalarin bilang “greenhouse effect”
Combustion Ang proseso ng pagsusunog

Ecosystem Sistemang binubuo ng mgaorganismong buhay at ang pisikal na
kapaligiran, at ang ugnayan ng dalawa. Ang lawa, kagubatan, o karagatan ay
mgahalimbawang ecosystem. K abilang saecosystem ang mgasalik na
suplay ng pagkain, panahon o klima, at mga likas na kaaway

Energy conservation Ang proseso ng pagtitipid ng enerhiya

Enerhiya Ang nagbibigay ng lakas sa mga makinaat industriya. Maari ding
gamitin bilang init o elektrisidad

Greenhouse Isang kulong nayari sakristal na ginagamit sa pagpapalaki ng
mga halaman
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Greenhouseeffect Nangyayari kapag ang carbon dioxide at water vapor ay
nagsasamasaatmosperaat may makapal nasuson o layer nabumabal ot sa
mundo. Dahil dito, hindi nakukulob anginit at tumataas ang konsentrasyon ng
greenhouse gases. |to ang sanhi ng pagtaas ng temperaturang mundo

Heat wave Panahon nanapakainit nglagay ng panahon

Lead (tingga) Isang ordinaryong metal nanakasasamasakal usugan ng tao.
Karaniwang ginagamit ito sagasolina, pintura, baterya, tubo, atbp. Nagiging
suliranin sapolusyon kapag ginagawaat tinutunaw ito

NitricAcid Walang kulay at walang amoy nalikido na“kumakain” sabalat,
damit, metal, at iba pang substance. Mayroon itong masangsang na amoy
at ginagamit sa mga pampakulay, pampataba, paputok, metalurhiya,
etching, atbp.

Nitrogen Dioxide Gas nalubhang nakalalason, kayumanggi, at nagdudulot ng
itim na usok o urban smog. Makikita ito sa mga sasakyang de-motor,
planta ng enerhiya, at ibang industriyang gumagamit ng fossil fuel.
Makikita din ito sa mga kerosene heaters, kalang de-gas, space heaters, at
usok ng tabako

Ozone Walang kulay na gas na matatagpuan sa hangin

Ozone hole (butas sa ozone) Bahagi ng ozone layer, malapit sa South Pole,
na parating nawawalan ng ozone

Ozonelayer Suson o layer sa atmospera na 32-48 kilometro ang layo mulasa
lupa. Mayroon itong mataas na konsentrasyon ng ozone na humahadlang
saradyasyong ultraviolet upang mapunta sa ibabang layer o suson ng
atmospera

Panahon (weather) Kalagayan ng atmospera sa bawat araw; halimbawa,
mainit o malamig, maulan o tuyot, kalmado o bagyo, maaraw o maulap.
Nagbabago ang panahon bawat linggo, araw, o oras

Particulate matter Napaliliit at magkakahiwalay na particle, gaya ng particle
ng alikabok.

Pollutant  Anumang nakakadumi

Polusyon Ang proseso ng pagdudumi lalo nang kontaminasyon ng kapaligiran
ng basurang likhang tao

Smog Pinagsamang usok at hamog. Nabubuo ito kapag ang mgagas samakinaay
ibinugasahangin kapag may sinag ng araw.

Stratospera Bahagi ng atmosperana11-50 kilometro ang layo mulasalupaat
kung saan dahan-dahang tumataas sa32°F 0 0°C ang temperatura. Bihirang
mabuo ang mgaulap sabahagingito.
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Sulfur dioxide Mabigat, walang kulay, at nakakalasong gaso likido namay
masangsang naamoy nanabubuo kapag nasusunog ang mgafossi| fuel namay
sulfur. Ito ay ibinubugasamgagawaing tulad ng pagtutunaw ng metal,
paggawang papel, pagproseso ng pagkain, mgaprosesong industriyal, acid
rain, at mgaaerosolsnaacid

Sulfuricacid Mabigat, malangis, walang kulay, at nakapipinsalang asido na
nabubuo mulasasulfur. Ito ay karaniwang ginagamit samga paputok at
pampataba, pagdadalisay ng petroleum at ibapang mga prosesong
industriyal. 1to ay matatagpuan sa acid rain na nakasisira ng mga gusaling
gawa sa bato at metal saloob ng matagal na panahon.

Ultraviolet rays Mgahindi nakikitang ray sabahagi ng ispektrum nalagpas
saviolet. [to ay matatagpuan saliwanag ng araw at ilaw na galing samga
lampara na ginagamit sa panggagamot, paggawa ng bitamina, sterilizer,
disinfectant, atbp.
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