Tungkol Saan ang Modyul na Ito?

Napakahal agang malaman natin kung paano | utasin nang maayosang mgaalitan at/
o hindi pag-uunawaan. Bahagi ng tunay nabuhay ang mgaalitan, awayan at ibang anyo
ng tensiyon sapagitan ng mgatao. Nangyayari ang mgaito saloob ng ating pamilya,
kapitbahay, lipunan, bayan, at sabuong mundo. May mgatunggalian nanangyayari
mismo saloob ng ating mgasarili. Maaaring sinasabi 0 ginagawang isang bahagi ng
ating sarili angisang bagay nahindi naman sang-ayon nang isapang bahagi ng ating
sarili.

Paano natin mapipigil namangyari ang alitan? Kung mangyari manito, paano natin
ito malulutas? Alam mo bang puwedeng harapin nang maayosang mgaalitan? May
positibong paraan sa pagharap saanumang problema. Kailangan lamang nating tukuyin
at unawain ang problemaupang maharap ito nang maayos.

M akakatulong ang modyul naito namagawaang mgabagay naiyan at sagutin ang
mgatanong. Nakakatulong itong gabay sasinumang gustong magkaroon ng dagdag na
kaal aman samga paraan ng paglutas ng alitan, alitan manito saloob ng sarili, pamilyao
komunidad. Tatal akayin din nito kung paano malulutas ang alitan saloob at sahanay ng
mgabansanang hindi idinadaan sakarahasan.

Nahahati satatlong aralin ang modyul:

Arain 1 — Alitan, Alitan Kahit Saan!

Aralin 2 — Mga Paraan sa Paglutas ng mga Alitan
Arain 3 — Maaaring Makakabuti ang mga Alitan

'W "%és Anu-ano ang mga Matututuhan Mo sa Modyul na Ito?

Pagkatapos mong pag-aral an ang modyul naito, makakayamo nang:
¢ tukuyinang ilan samaaaring maging dahilan ng mgaalitan;

¢ ipaiwanag at ipakitaang maraming paraan sapaglutasng mgaadlitan sa
pamilya, lipunan, at bansa;

¢ talakayinang mgabentahe at disbentahe ng mgaproseso sapaglutasng alitan;
a

¢ tukuyinat ipaliwanag ang positibong epekto ng mgaalitan at ang kahalagahan
ng paglutasng alitan.



% Anu-ano na ang mga Alam Mo?

Bago mo umpisahang pag-aralan ang modyul naito, sagutin munaang simpleng
pagsasanay nhaito paramalaman kung ano naang alam mo tungkol sapaksa.

Basahin ang mga pangungusap. Sang-ayon kabao di sang-ayon samgaito? | sulat
ang Skung sang-ayon at D kung di kasang-ayon.

1. Nagkakaroon ng alitan o awayan dahil magkaibaangidea,
pinahahal agahan sabuhay, damdamin o layunin ng mgataong sangkot
dito.

2. Maaaring humantong samal ubhang ditan ang mgapagkakaibasa
kulturao paniniwala.

3. Maaaring maging magkaaway ang dal awang bayang kung
magkasalungat ang kanilang mgaintereso mithiin.

4. Paramalutasang alitan, dapat magkaroon ng lider namamamagitan
sada awang panig nanag-aalitan.

5. Laging mananatiling maayos at matatag ang isang grupo o kompanya
namay mgamiyembrong walang alitan at |aging nagkakasundo.

6. Ang“sitwasyong panao-panao” ay isasamgaproseso sapaglutasng
alitan nanakukuhadito ng dalawang panig ang kanilang gusto.
Karaniwa'y humahantong silasaisang kasunduan napareho nilang
sinang-ayunang kung saan magsal ubong o maghigayan silasagusto
nilang mangyari.

7. Ipingpakitang alitan saisang grupo nalahat ng miyembro nito ay
walang problemao usapin kaugnay ng mgaprinsipyo, paraan at
layunin ng grupo. Sumasang-ayon silalahat nahindi dapat baguhino
dapat panatilihinang mgaprins pyo, pamamaraan at layunin.

8. Makakatulong ang kaunting alitan saisang grupo namaging bukasang
Isip ng mgamiyembro. Magiging handarin silasapagharap sa
ganoon ding mgaalitan namaaaring mangyari sahinaharap.

9. Angmgamanager o bosslamang ang dapat magpaunl ad ng kasanayan
sapaglutasng mgaalitan.

10. Ipinipilit ng taong mapagbigay ang kanyang mgapersonal na
paniniwalao mithiin at nakaligtaan ang makakabuti saisang relasyon.

Kumustaang pagsagot mo? Sapalagay mo batamaang mgasagot mo? |hambing
ang iyong mga sagot sa nasa Batayan sa Pagwawasto sa pahina48.



Kung 8 hanggang 10 ang nakuhamong iskor, napakahusay! | pingpakitanito na
marami kanang alam tungkol samga paksasamodyul naito. Maaari mo paring pag-
aralan ang modyul paramapag-aralan muli ang alam mo na.

Kung 7 0 mas mababa paang nakuhamong iskor, huwag sumamaang |oob.
| pingpakitalamang nito naparasaiyo ang modyul naito. Makakatulongito na
mai ntindihan mo ang ilang importanteng konseptong magagamit mo sa pang-araw-araw
nabuhay. Kung pag-aaralan mong mabuti ang modyul naito, malalaman mo ang lahat
Ng sagot sapagsasanay at marami pang ibal Handakanaba?

Simulan mo nang buksan ang susunod napahina.



ARALIN 1

Alitan, Alitan Kahit Saan!

Tuloy kasaArain 1! Layunin ng araling ito naipaliwanag ang maaaring maging
dahilan ng aitan. Tatalakayin nito kung bakit nangyayari ang mgaalitan saiba'tibang
Sitwasyon saisang takdang panahon.

Pagkatapos mo itong basahin maaaring matukoy mo naat maipaliwanag ang mga
maaaring mangyaring alitan.

t\ Pag-aralan at Suriin Natin Ito

May nangyari bang hindi ninyo pagkakasundo ng isang miyembro ngiyong
pamilya? Kung mayroon, sumasang-ayon kabakung sabihin kong karaniwang
karanasan nating lahat ang alitan o hindi pagkakasundo? Sa pagsagot satanong, pag-
aradlan angilustrasyongito.

Nagaganap ang mgaalitan kahit anong orasat kahit saan. Maaaring lumitaw ang
mgaito mulasamaliit nahindi pagkakasundo o hindi pagkakaunawaan, at malubhang
kumprontasyon at |abanan ang resultanito.



! Subukan Natin Ito

Parehong tinderasapa engkesinaAling Basyon at Aling Siony. Nagtitindasilang
gulay. Magkatabi ang kanilang mga puwesto sapalengke. Dahil magkatabi silang
nagtatrabaho, naging magkabigan sila.

Isang araw, may hindi napagkasundo ang dalawa. Dahil dito, ayaw magkibuan sina
Aling Basyon at Aling Siony. Nagtagal ito nang mahabang panahon. Hanggang ngayon,
hindi parin nag-uusap ang dalawa. Masamatalagal Dahil lumaki nanang husto ang
kaunti at maliit nahindi pagkasundo, naging magkaaway nangayon ang magkaibigan.

Mahirap sabihin kung sino sakanilaang dapat sisthin saalitan. Mahirap tukuyin
kung sino ang tamaat kung sino ang mali. May kanya-kanyang panig sinaAling Basyon
at Aling Siony. Sumasang-ayon kaba sa pahayag naito? | sulat ang iyong sagot:

| paliwanag ngayon ang iyong sagot:

Tapos kanabang magsulat ng iyong sagot? Kung tapos kana, ihambing ito samga
halimbawang sagot sa Batayan sa Pagwawasto sa pahina48.

% Basahin Natin Ito

Lumubhaang alitan ninaAling Siony at Aling Basyon, di ba? Bakit ito nangyari?

Paramaintindihan kung paano lumubhaang kaunting hindi pagkakasundo, basahin
ang komiks sasusunod napahina.
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Magbalik-aral Tayo

Pag-isipan ang mgatanong. | sulat ang iyong mgasagot.
1. SadlitanninaAling Siony at Aling Basyon, sino ang tama? Sino ang mali?

2. Kung mamamagitan kasadalawa, paano mo ito gagawin? Ano ang gagawin
mo paramaging magkaibigan muli sinaAling Siony at Aling Basyon?

3. May tsansabang maging magkaibigan silang muli? | paliwanag ang iyong
sagot.

Kapag tapos kanasamgasagot, ikumparaang mgaito samgahalimbawang sagot
sa Batayan sa Pagwawasto sa pp. 48—49.



., Alamin Natin

Hind nabago ang mgaaditan saating daigdig. L umilitaw sabawat bayan salahat ng
orasang mgaawayan, hindi pagkakaunawaan, |abanan, at ibang anyo ng ditan sapagitan
ng mgatao. Naranasan nang sangkatauhan ang alitan mulapanoong lumitaw samundo
ang unang mgatao.

Ang mgaalitan ay hindi lamang nangyayari sadalawang tao, mag-asawa, mag-inao
mag-ama, magkapatid o magkai bigan. Nagkakaroon din ng aitan ang mgamiyembro ng
isang grupo. Nangyayari rinito saiba t ibang sektor ng lipunan at saiba' t ibang bayan
sadaigdig. Nakakal ungkot sabihin nanauuwi ang ilang alitan salabanan o digmaan.
Pero may mgaalitan naman nanal ul utas bago paman masaktan ang sinuman.

Bakit nagkakaroon ng alitan? I sulat angiyong sagot.

Nangyayari karaniwan ang aitan dahil sapagkakaibasamgaidea, pinahaha agahan
sabuhay, damdamin o mithiin.

Halimbawamay dalawang tao, natawagin natins Mister Kaliwaat s Mister
Kanan. M agkaibaang kanilang mgaidea o kaha agahan sabuhay ng dalava. Kaya
nagtatal 0, nagdedebate ang dalawang ito 0 gumagawang mgabagay ang isanahindi
naman nagugustuhan ng isa. Nauuwi ito saaitan. Kung sino ang mas malakaso mas
makapangyarihan— s Mister Kanan man o s Mister Kaliwa— kadalasan siyaang
“manana 0’ o mangingibabaw. Samanta a, karaniwang walang magawaang taong mas
mahinakundi ipagtanggol ang kanyang posi syon o pinanghahawakan ang sariling
paniniwala

Naririto ang ilang halimbawang maaaring gawin ng taong mas mahina:
¢  umiwassakumprontasyon o umiwas namagkakaharap;
¢ tumanggi sapagbabago; o
¢ ganting-salakay sapamamagitan ng:
— pag-akusasakabilang panig;
— di pagtanggap ng katotohanan; o
— pagdududasakredibilidad ng kabilang panig.

Sapanahon ng alitan o hindi pagkakasundo, nasisiraang relasyon ng dalawang
panig.
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Mag-isip ng mgaalitan nanangyayari saiyong pamilya, pinagtatrabahuhan,
komunidad, bayan o mundo. Bakit nangyayari ang mgaalitang ito?llistasamgakahon

ang iyong mgasagot .

“ Pag-isipan Natin Ito

Mga Dahilan ng Alitan

A. Saloobng Pamilya B. SaPinagtatrabahuhan
1. 1.
2. 2.
3. 3.
C. SaKomunidad D. SaBayan
1. 1.
2. 2.
3. 3.

E. SaBuong Daigdig
1.

2.

3.

Pagkatapos mong sagutin ang pagsasanay, ihambing ang iyong sagot samgasagot

ko sasusunod napahina




SaPamilya

Kadalasan nangyayari ang mgapagtatal o
ng magkakapatid at ng magulang at anak dahil
sapagmamataas, hindi pagkakaunawaan,
kawalan ng respeto saopinyon ng ibang
miyembro ng pamilya, kulang sa
komunikasyon, sel osan, at marami pa

SaPinagtatrabahuhan

M adalas mangyari ang mgapagtatal o ng
superbisor at manggagawa, mgakapwa
manggagawa, at may-ari ng kompanyaat mga
manggagawa. Maaaringinggitan ang dahilan
nito; ang tendensiyang magpal akassamga
nakakataas; siraan 0 pagpigil saibaparamaging
matagumpay; at hindi pagtupad samga
tungkulin. Nagkakaroon din ng tensiyon dahil
sadi makatarungang mgapatakaran ng
kompanya.

SaKomunidad

Pagtatal o ng magkapitbahay angisasamga
alitang lumilitaw sakomunidad. Angilang
dahilan ng mgaalitangito ay inggitan, kawalan
ng responsibilidad bilang mgamiyembro ng
komunidad, tsismisan, pagkakaibasaestilong
pamumuhay at kawalan ng respeto samga
paniniwalaat opinyonngiba
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SaBayan
Maraming dahilan ang mgaalitan saloob ng bayan. Kabilang dito ay:
¢ nagkekaibangideolohiyaangiba't ¢  di mahusay naserbisyongmga

ibang grupo ahensiyang pamahalaan at

¢ di makatwiranggawainng nstitusyon
pamahalaan tulad ng katiwalian, ¢ pagkakaroon ng mahigpit na
pagkakaroon ng mgakroniyismo o kompetisyon ang mganegosyante
paboritismo ng mgaopisya ng at politiko
pamahalaan

¢ di pantay nadistribusyon ngyaman
¢ hindi pagbibigay ng pamahalaanng
pangunahing pangangailanganng ¢ peng-aegaw nglupa
mamamayan ¢ kahirgpan

Sa Daigdig

Malalim ang ugat ng mgaalitan sabuong daigdig. Maaaring may kinalamanito sa
pagkakai bang bawat bansatul ad sakasaysayan, kultura, relihiyon, at kulay olahi.
Maaari ring tingnang dahilan ng mgaalitan ng mgabansaang di pantay nadistribusyon
ng yaman o ekonomiya, kompetisyon salikas nhayaman, pagtatal o sapag-angkinng
mgateritoryo, pananal akay, at ibapa

Isang halimbawanito’'y angisyu saSpratley Islands.

Maaaring mauwi sakaguluhan angisyu kung aling bansaang tal agang nagmamay-
ari ng Spratley. Sabi ngilan, bahagi parin ng Maaysiaang Spratley, sabi naman ng
ibang tao, nasaloob ng teritoryo ng Pilipinasang Spratley.

Saan matatagpuan ang Spratley |dands? Ang Spratley |dandsay mgapulong
parang kadenanamatatagpuan sakanluran ng Palawan. May habang 388 kilometro sa
Karagatan ng Timog Tsinaang mgakapuluan. M aaaring panirahan ng mgatao ang 33 sa
mgakapuluan nito.

11
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South China Sea
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Bakit maraming bayan ang umaangkin saSpratley |slands?

M araming bayan ang umaangkin samgakapul uan dahil:

¢+ Magandang daungan ang mgakapul uan ng mgabarkong naglaayag sapagitan
ng Singapore at Hongkong.

¢ May maaking minaang mgaito ng langis, carbon at ibapang mineral. Ayon
saulat ng Reuters, matatagpuan sailalim ng lupang mgakapuluan ang 225
bilyong barilesng langis.

) Pag-aralan at Suriin Natin Ito

Maaari ring sumulpot ang alitan dahil sapagkakaibasakultura. Nakapal oob sa
kulturaang ating mgapaniniwala, pag-asa, a pangarap, mgakaha agahan sabuhay,
sining, pag-uugali at paraan ng pag-iisip.

Halimbawa, maasikaso tayong mgaPilipino samgabisita. Kapag may mgabisita
tayo sabahay, ginagawanatin ang lahat paramaging komportable silaat ibinibigay natin
ang kanilang mgakailangan. Bahagi ng ating kulturaang pag-uugaling ito. Pero
maaaring hindi nagugustuhan ng mgatao saibang mgabayan ang pag-uugaling ito.

Paramalaman kung paano nagiging sanhi ng mgaalitan o hindi pagkakasundo ng
mganasyonalidad ang mga pagkakaibang kultura, basahin ang komiks sasusunod na

pahina.
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B ni si ta ng nag- asawang Jones ang kani | ang nga kai bigansaH lipinas, sinaG a Gg.
Gonez.

Sobr a kung nagsi | bi ang nga Dapat nagi ng konpor t abl e ang ati ng

Alipinongito. Tingnan no, ngabisita Avawnatinsilang

nagpapal apad si | a ng papel sa nagrekl ano nahindi natinsila

ain pi naki t unguhan nang nahusay o hi ndi
—_ I bi ni gay ang kani | ang kai | angan.

W] [/ N

= 0

Pagkar aan ng t at | ong buwan, ang nag- asanang Gonez
nanan ang bunisi t a sa kani | ang nga kai bi gan sa
Aneri ka.

Mya bast os! Noong si | a ang bunisita
sa aning bahay, pi naki t unguhan
nam n si | a nang nahusay. Njayon,
nal anhg si | ang naki t ungo sa anin.

H ndi na ako nagkakanal i ng
bisitahinui ang nga Kanongito.

Sori, hindi kam puwedeng kunai n
sa | abas ngayong Sabado’ t Li nggo.
My gagaw n kam.
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I pinakitang komiks ang pagkakaiba sakulturang pakikitungo ng tao satao.
Maaaring mauwi samgaalitan ang klase ng pagkakaibang ito. Sahalimbawa, sumama
ang loob at nagalit ang mag-asawang Gomez dahil naramdaman nilang hindi sila
Inasikaso nang mabuti ng kanilang mgakaibigang Amerikano. Dahil dito, ayaw nang
bisitahing muli ng mag-asawang Gomez ang mgaito saUS. Maamang nahindi na
maging magkai bi gan ang mag-asawang Jones at mag-asawang Gomez.

Paralutasin ang klase ng alitang ito, dapat sikapin ng dalawang panig namaging
mas maunawain sapagkakabangisa' tisa. Kailangang matutuhan nilang tanggapin ang
pag-uugali ngibang tao kahit hindi kasiya-siya.

Mihal , huwag nat i ng nasanai n
na hindi natin nakakasana sa
hapunan ang nag- asawang
Jones. Nani ni wal a akong

t al agang nasyado si | ang abal a.
d guro, tal agang ganyan ang
nga Aneri kano. Hndi sila
naasi kaso sa kani | ang nga
bisita d tuadrain

Sigurado akong nagkaroon kanang karanasan samgaalitan. Magbigay ngisang
halimbawang aitan nanangyari saiyong buhay o alitang alam mo. (Maaaring
kinakasangkutan ito ng iyong mgakaibigan, miyembro ng pamilya, kapitbahay o
kakilala.) | paliwanag kung paano nagsimulaat nagtaposang alitang ito. Isulat angiyong
sagot.

Pagkatapos mong ikuwento ang iyong karanasan, ihambing ang iyong karanasan sa
mga halimbawang karanasan nanasa Batayan sa Pagwawasto sa pahina49.
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» Basahin Natin Ito

Nakitanatin kaninananangyayari ang mgaalitan samgatao. Nalamanmorinna
maaaring mangyari ang mgaito samgagrupo ng tao, komunidad o pati samgabayan.

Kapag hindi nalutas agad ang aitan, masisiraang rel asyon ng mgatao, komunidad,
at bayan. Sadaawao mahigit dalawang nag-aalitang bayan, kadal asa' y naaapektuhan ang
negosyo at kalakalan ng mgaito. Ang malalapa'y nauuwi saarmadong labanan o
digmaan ang aitan ng mgaito.

Naririto ang isang halimbawang pandai gdigang alitan nahumantong sadigmaan.

Noong 1948, itinatag ang estado ng | srael satul ong ng Est ados Lhi dos at Lhited
Nations. Saloobng 2, 000taon, anglsrael angitinat ag na unang bansang Hidyo.

Hrd ito

nagust uhan ng
nga kal api t-
bayannito. Sa
tingnnla isayg
dayuhang bayan
anglsrael na
puver sahang

i si nanasakanil a
nang | abag sa
kani | ang

kal ooban.
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Humant ong sa di gnaan ang al i t an. Naganap ang nga nadugong kunpr ont asyon.
Nangyari ang nal al aki ng di gnaan noong 1948-49, 1956, 1967, 1973 at 1982.

Dahi | sa nga di gnaang i to, naraning nanat ay at naraning ari-ari ang publ i ko ang
navasak. Nakapagpahi na rin ang nga i t o ng nga ugnayang i nt er nasyonal , nagi ng dahi | an
ng nga kri si s pang- ekononiya at hunant ong sa bant ang nagkakar oon ng ki nat at akut ang
| kat | ong D gnaang Pandai gdi g. Hanggang ngayon, hindi pa nal ul utas ang al i t ang Ar ab-
lgaedi.
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1 Magbalik-aral Tayo

Sagutin ang mgatanong. Piliin ang iyong mgasagot samgasalitang nakakahon.

mgaHudyo mgadigmaan Jordan
|abanan negatibong alitang Arab-Isradli
mgaArabo Israel

1. Angpaksangkomiksay ang

2. Lumitaw angaitandahil sapagkakatatag ng isang bagong bayang

pinangalanang

3.  Naramdamanng naisinamaang isang dayuhang bayan
sakanilanang labag sakanilang kal ooban.

4. Nagresultasa ang alitan.

5. Lumikhaang alitan nang maraming resultatulad ng

pagkamatay ng maraming tao at pagkawasak ng mgaari-ariang publiko.

Kapag tapos kanasa pagsasanay, ihambing ang iyong mgasagot sanasa Batayan
sa Pagwawasto sa pp. 49-50.

\ Alamin Natin

Napakaraming dahilan ang alitan. Maaaring isaitong maliit nahindi pagkakasundo,
namagreresultasaisang malaking hindi pagkakaunawaan o digmaan kung hindi agad ito
malulutas.

M aaaring magsimulasaiyo ang mgaalitan, depende kung:
¢ paano kahumawak ng usaping pampamilya;

¢  paano kamakitungo saibangtao;

¢ paano kakahusay natumupad samgatuntunin;

¢ paano kakumilossa komunidad;

¢ paanokamagmaha saiyong bayan; at

¢ paano kaumunawasamgapagkakai bangibang tao.
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?} Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan

[ paliwanag kung paano lumilitaw ang alitan sasumusunod nasitwasyon. Isulat ang
Iyong sagot sabawat sitwasyon.

1.

May kautusan pang barangay tungkol sapagtatapon ng basuranapinagtibay ng
konseho ng Barangay San Juan. Ayon sakautusan, dapat itapon ng mga
naninirahan sabarangay ang kanilang mgabasurasamgalugar naitinalaga
lamang ng kapitan ng barangay. Pero hindi alam ni Mang Juan ang kautusan na
ito. Nasanay slyang magtapon ng kanyang basurasamalapit naposteng
Meralco nanasatabi ng bahay ni Aling Maria

Matalik namagkaibigan sinaMilaat Nenita. Umalissi Milasakanilang bayan
saprobinsiyang Romblon upang magtrabaho saMaynilabilang isang
trabahador sapabrika. Bago umaliss Mila, pinakiusapan niyas Nenitana
bantayan ang kanyang kasintahang s Lando. L umipasang tatlong taon, walang
natanggap nabaitasinaNenitaat Lando mulakay Mila.

Dahil samalaang krisis pang-ekonomiyaang nararanasan ng bayan, isas
Milasamaraming Pilipinong natanggal satrabaho. Nagpasiyas Milana
bumalik saRomblon at dito niyanal aman na pinakasal an ng kanyang matal ik
nakai bigan ang kanyang maha nakas ntahan.

Pagkatapos mong sagutin, ikumparaang iyong sagot samga sagot sa Batayan sa
Pagwawasto sa pahina 0.
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| Tandaan Natin

¢ Maaaring mangyari ang mgaalitan kahit saan at kailan.

¢+ Maaaring magkaroon ng mgaalitan ang mgatao, grupo ng mgatao
tulad ng mgakompanya, komunidad o kahit mgabayan.

¢ Isangkaraniwang dahilan ng ditan ay ang pagkakaibasakultura,
ideya, pinahaha agahan sabuhay, damdamin o mithiin.

¢ Maaaring humantong ang mgaalitan sanegatibong resultatulad ng
awayan, nasirang relasyon, labanan o digmaan panga.
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ARALIN 2

Mga Paraan sa Paglutas ng Alitan

SaAralin 1, nalaman mo ang tungkol samaaaring maging dahilan ng mgaalitan.
Nalaman mo namaaari paitong maging dahilan ng mas malaaking problema. Sa
da awang tao, maaari itong maging dahilan ng samaan ng loob, awayan, at pagkasirang
pagkakai bigan. Sada awang bayan, maaari itong humantong salabanan at digmaan kung
minsan.

Gusto nating iwasan ang masasamang resultang alitan, di ba? Paramaiwasan,
kailangan nating malaman kung paano mamagitan saisang alitan.

Tatalakayin saaraling ito kung paano mamagitan at malulutasang mgaalitan.
| papaliwanag ang iba t ibang paraan sapaglutasng mgaalitan.

Pagkatapos pag-araan ang araling ito, makakayamo nang:
¢ ipaiwanag at ipakitaang iba t ibang pamamaraan sapaglutasng alitan; at

¢ tukuyinang mgatao at institusyon namala apitan ng mgatao at bansasa
panahon ng aitan.

Ano ang karaniwang ginagawamo kapag hindi nagkakasundo ang iyong mga
kapamilyao kaibigan?Isulat ang iyong sagot.

Taposkanabang magsulat ng iyong sagot? Kung tapos na, ikumparaang iyong
mga sagot sa sagot ko sasusunod napahina.
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Naririto ang ilan samgabagay naginagawang mgatao upang mapangasiwaan ang
isang alitan:

¢ umiwassataong hindi makasundo;

¢ labananangtao;

¢  paawarinangtao;

¢ makipag-usap satao at makipagkasundo; o

¢ sabihin saibang tao ang masasamang bagay tungkol satao.

Negatibong resultaang idinudul ot ng ilang bagay nanakalista. Maaari mo bang
tukuyin ang mgaito? Alin naman ngayon ang maaaring magdul ot ng magandang resulta?

Kitang-kitanamay tama at maling pamamaraan sapagharap saisang alitan.
Naririto ang ilan samgatamang pamamaraan ang mamagitan saisang alitan upang
maiwasan nang lumubhaito:

¢ Magtakdang orasat lugar sapaglutas ng alitan sapamamagitan ng diyal ogo.
¢ Suriinangiyong panig at suriin din ang sakabilang panig ng alitan.

¢ Pakinggang mabuti ang kabilang panigimbes namagsaitanang magsalita
Tandaan nadalawaang ating taingaat isalamang ang ating bibig. Kayadapat
namakikinig nang mabuti kaysamagda dal nang magdaldal.

¢+ Maging mapanlikha. Mag-isipng mgadi karaniwang pamamaraan sapaglutas
ng inyong aitan. Halimbawa, kung nahihirapan kang makipag-usap, maaari
kayong magsulatan tungkol sainyong mganararamdaman. O kaya'y gusto
ninyong magkaroon ng mapagkakatiwal aang tagapamagitan o “tulay.”
Magsisilbing “mensahero” ang taong ito namagpaparoo’t parito para
maghatid ng mgamensahe. Ang punto’y huwag ilimitaangiyong sarili sa
nakasanayan o pamilyar namgapamamaraang alam mo. Mag-isip ngibapang
paraan! Sabihin sakabilang panig nagawin din ang ganoon. Pagkatapos,
magkasundo saisang paraan na parehong uubrasainyong dalawa.

¢  Patuloy namaghanap ng solusyon parasainyong alitan. Huwag sumuko.
Kung hindi uubraang kasal ukuyang diyal ogo, magkasundong magharap at
mag-usap muli.

¢ Sikaping panatilihin ang magandang rel asyon sakabilang panig. Habang
nagdidiyal ogo, ituon saginagawaat hindi sapersonalidad ng mgataong
kasangkot.

¢  Sikaping lalong mapahusay ang iyong kasanayan namaging tagapamagitan ng
isang alitan.
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f‘f Pag-isipan Natin Ito

Sapagsisikap nalutasin ang isang alitan, sapalagay mo ba'y importanteng
matiyagang makinig at pakinggang mabuti kung ano ang sinasabi ng kabilang panigong
tao? Pag-isipanito sandali at pagkataposay isulat ang iyong sagot.

Taposkanabang sumulat ng iyong sagot? Kung tapos na, ihambing ito saaking
sagot:

Oo. Napakaimportante ng matiyagang makinig at pakinggang mabuti ang
kabilang panig. Ang pagpamagitan at paglulutas ng mga alitan, dapat itong
sundin nang mabuti. Kung hindi makikinig nang mabuti ang dalawang panig o
ang isa sa mga ito, mahihirapang lutasin ang mga alitan.

Kung nay al i tan kayo ng i sang tao, dapat nong
paki nggang nabuti ang kanyang si nasabi . Sa
ganyang par aan, nal al anan no kung t al agang
gust 0 ni yang nal utas ang al i tan. Mypapadana

no rin sa kabi | ang pani g na t al agang gust o nong
naunawaan ang kanyang pani g. Tandaan na hi ndi
| anang pani g N ang dapat i saal ang-al ang.

Dapat di ng bi gyan ng i nport ansi ya ang pani g ng

kddla
% Gayundi n, kapag akt i bo kang naki ki ni g,

nai | al agay no angiyong sarili sakanyang | ugar.
Mauunawaan no kung ano ang nar ar andanan
niyaat gustoniya Mkakatul ongito nang husto

sapag utas nginyongaitan.
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1 Subukan Natin Ito

Ang sumusunod ay isang diyalogo. Basahin ito namay kapartner.

Simpleang mgainstruksiyon. Basahin ang mgalinyani Maring (ang nasakaliwang
hanay) at babasahin naman ng kasamamo ang mgalinyani |sabel (ang nasakanang
hanay). Salitan kayo sapagbabasa upang magsasagutan kayo sabawat linyang binabasa.
Bigyan ng damdamin ang pagbabasa. Mgalinyamo lamang ang basahin mo. Huwag
mong tingnan ang mgalinyang iyong kasamahabang binabasaniyanang malakasang
kanyang mgalinya. Pinakamahusay kung tatakpan ngiyong kasamaang kanyang mga
linyaparahindi mo makitahabang binabasaniyanang malakas. |kaw naman, tiyaking
makinig nang mabuti sasinasabi ngiyong kasama.

Maring (Ikaw) Isabel (Kapartner Mo)

1. | Hédlo, narinigkongmay ibabalitaka| Oo, meronnga. Tungkol kay Brenda.

saakin. Marami silyang sinasabi tungkol sa
Iyo.
2. | S Brenda, ang matandang Mulasakanya. .. medyodi
tssmosang ‘yon! karaniwan ang sinabi niya.
Ano ang sinasabi niyatungkol Sasabihin ko saiyo ang totoo,
saakin? nagulat ako nang marinig kong sinabi

niyatungkol saiyo.

3. | ‘Yangwaangkuwentangtssmosang | Natatandaan mo banang mag-away
“yan! Nasalubong ko siyakaninang sinaBrendaat Nelia?lkinaat niya
umagaat nginitian paako. Hindi ko nanagluluko ang asawani Nelia
palaaam nakapag nakatalikod ako, Galitnagalits Neliasakanya
itsinitsismispalaniyaako.

4. | Oo, nag-away silanang husto sa Ngayon naman, magugulat ka
harap ng tindahan ni Aling Marta. samagagandang sinasabi ni
Ininsultonilaangisa'tisa Brendatungkol saiyo.

Ta agang nakakagugulat kapag
narinig mo.

5. | Peronatutuwaako'tinaway ni Oo, sang-ayon ako sa‘yo. Pero
Nelias Brenda. Panahon napara sapa agay ko nagbago nas
may magsabi sakanyanamasama Brendangayon. Hindi nasiyaang
Slyang matandang tsismosa dating matandang tsismosa.
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6. Tuladni Nédlia, hindi ako mag- Hoy, ayannas Brenda.
aatubiling sabihinkay Brenda
natumigil nasiyasapagtsitsismis.

7. Brendal Ikaw, miserablengtsismosa. | Tekal Huwag kang mag-umpisaagad
Anglakasngloob mong magkalatng | ngaway. Walanamang ginagawang
kasinungalingan tungkol saakin! masamasaiyo s Brenda.

i Subukan Natin Ito

Pagkatapos ninyong basahin ang diyal ogo ng iyong kapartner, sagutin ang
sumusunod namgatanong.

1. Tungkol saan ang diyalogo?

2. Batay samgalinyang binasamo, mahusay bang tagapakinig s Maring?
| paliwanag ang iyong sagot.

3. Alingmgalinyani Isabel ang hindi binigyan ng sapat napansin ni Maring?
Isulat lamang ang numero ng mgalinya (tingnan ang diya ogo sapahina23)
Ano ang sinasabi tungkol kay Brendasamgalinyangiyon? Ano sanaang
dapat maging reaksiyon ni Maring samgalinyangito?

4. Anokayaang mangyari kinaMaring at Brendadahil sapagiging di mahusay
natagapakinig ni Maring?

Nasagot mo balahat ang tanong? Kung nasagot mo lahat, ikumparaang iyong mga
sagot samga sagot sa Batayan sa Pagwawasto sapp. 50-51.
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,» Basahin Natin Ito

Basahing mabuti ang sitwasyon nanasaibaba.

Nangunguna st Mang Ambo sa isang kampanyang tinatawag na“ Tungo sa lsang Mas
Magandang Barangay.” Namamahala siya sa dalawang proyekto, ang “ Pangalagaan ang
Kapaligiran” at “Buhaying Muli ang Kagubatan.” Dalawa ang katulong ni Mang Ambo samga
proyektong ito. Si Mang Teroy at si Mang Kulas. Sa kasamaang-palad, madal as hindi
magkasundo sinaMang Teroy at Mang Kulas. Kamakailan, nagtal o sila tungkol sa pamamaraan
ng kanilang grupo kung paano makakalikom ng pondo para sakanilang mga proyekto. Pinupuna
ni Mang Teroy ang lahat ng ideyani Mang Kulas. Sinabi rin ni Mang Kulas naayaw niyaang
lahat ng mungkahi ni Mang Teroy.

Noong una, hindi pinansin ni Mang Ambo ang pagtatal o ng dalawaniyang katulong. Akala
niya na maaayosito samadaling panahon. Isa pa, naniniwalasi Mang Ambo na ang kaunting
alitan paminsan ay magpapabuti sa kanilang grupo. Para naman mapukaw ang damdamin ng
bawat miyembro namagiging maalalahanin.

Madalas na silang nag-aaway at lalong tumitindi ito. Nag-away pangasila sa harap ng
mgataong dapat sana’y pinagsisilbihan nila. Dahil dito, maraming tao ang nagsimulang umiwas
sa kanilang grupo. Lumiit ang bilang ng mga tagasuporta ng grupo. Pero sa pagdaan ng mga
araw, lumalaki ang hidwaan ninaMang Teroy at Mang Kulas.

Sawakas, nagdesisyon st Mang Ambo na gumawa ng paraan tungkol sa alitan ng
kanyang mgakatulong.

Sinabi ni Mang Ambo sa sarili, “ Ano kaya ang gagawin ko sadalawang ito?’ “Dapat ba
akong maging mapag-utos at maging diktador? Gagamitin ko baang lahat ng aking
kapangyarihan bilang lider parapigilin silasapag-aaway? Paano ko sila mapagkakasundo?’
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f‘f Pag-isipan Natin Ito

Malubhaang problemani Mang Ambo, di ba? Ano ang maipapayo mo kay Mang
Ambo? Sapalagay mo ba'y solusyon namaging diktador siya? Ano ang mangyayari
kung itinuloy ni Mang Ambo ang kanyang plano? I sulat ang iyong mgasagot sapatlang
saibaba

Taposkanabasapagsulat ng iyong sagot? Kung tapos na, ihambing ang iyong
sagot samgasagot ko.

Bilang lider ng kanilang grupo, s Mang Ambo ang responsabl e sapagkakasundo ng
mgamiyembrong may hidwaan. Kailangang kumilossiyaparamaayosang hidwaan nina
Mang Kulasat Mang Teroy. Kung hindi siyakikilos, mapapasamaang grupo. Dahil sa
awayan, nabawasan ang suportasakanilang grupo.

Maaaring makipag-usap s Mang Ambo kay Mang Kulas paramalaman ang kanyang
panig. Pagkatapos, kailangan din niyang kausapin s Mang Teroy paramaaman ang panig
nito. Pagkaraan, maaari niyang ayusin ang pagdidiya ogo ng daawa. Siyaang magiging
tagapamagitan o tutulong sapagtal akay. Kailangan niyang d amin sadd awang katulong niya
kung ano ang gusto nilang mangyari paramataposang kanilang ditan. Kallangang tanungin
niyaang mgaito kung ano ang posi bleng solusyon paramagkasundo. Ang paraang ito ay
tinatawag na* solusyong pana o-panal0” o parehong pana o ang dalawang panig, — sina
Mang Teroy at Mang Kulas, — parehong masusunod ang kanilang gusto. Kasabay nito,
makikinabang dins Mang Ambo at ang kanilang grupo. Kayamagiging masayaang lahat!

Hindi magandang sol usyon ang paggamit ng puwersao kapangyarihan, 0 ang pagiging
diktador. Tiyak namakakapagpahintoito ng alitan. Pero makakasiraito samagandang
relasyon. Hindi lamang magpapatul oy ang awayan o alitan ninaMang Teroy at Mang Kulas
kundi magkakaroon din ng masamang epekto sarelasyon nilakay Mang Ambo. Ang
resulta’y masisiraang kanilang pagkakaibigan.
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L) Pag-aralan at Suriin Natin Ito

Iba’'t Ihang Pamamaraan sa Paghawak ng Alitan

M agkapareho batayo ng sagot? Kung magkapareho, napakahusay. Kung hindi,
huwag mag-alaladahil tatalakayin ko angiba t ibang pamamaraang ginagamit sa
paghawak ng alitan. M akakatulong ang ilan samgaestilong ito sapaglutasng alitan
samantala, makakapagpa ubhalamang ang ibapa. | sa-isang basahing mabuti.

1.

Pag-iwas

Sapamamaraang ito, nag-iiwasan ang mgataong sangkot saalitan. liwasan
nilang magkakausap o maghaharap. M akakatulong ang estilong ito saloob ng
maikling panahon sapaglutas ng ditan. Bakit? Dahil magkakaroon ng
panahong “ magpapal amig” ang daawang panig. Kapag hindi silanagkikita,
magiging kalmado silaat hindi gaanong “palaaway.” Magkakaroon ng
pagkakataong magmumuni-muni ang bawat isa, magpalamig ng ulo, kung ano
ang pinagmulan ng alitan at kung paano ito malulutas.

Naranasan mo nabang umiwas sataong hindi mo nakakasundo? Kung
naranasan mo na, bakit mo siyainiiwasan?

Basahin natin ang mangyayari sanasakuwento ni Mang Ambo kung umiwass
Mang Teroy sapakikipagharap kay Mang Kulas.

Hoy, Teroy, nabal i taan kong
inivwsannosi Kl as. Bakit?

</

Anbo, hindi ko si ya nahahar ap sa ngayon
dahi | baka nakapagsal i t a ako nang nasakit sa
kanya. Nagpapal aniig | anang ako ng ul o.
Kapag handa na ako, hahar api n ko si ya at
naki ki pag- usap ako sa kanya. PFer o sa ngayon,
| al ayo nuna ako sa kanya par a nai wasan ang
S| anunang kunpr ont asyon.

A ]
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Sapalagay mo, kung patuloy naiiwasan ni Mang Teroy s Mang Kulas,
malulutas banilaang kanilang alitan? Bakit?

Nalutasbaang hindi ninyo pagkakasundo ng iyong kaibigan nang iwasan mo
sya?lpaliwanag angiyong sagot?

Hindi, di ba? Anumang hindi pagkakasundo o alitan, kung lalong pinatatagal ,
lalo lamang itong lulubha. Pinatatagal lamang ng patul oy napag-iwasang
alitan, hindi nakakal utas ng aitan. Kung patuloy namag-iiwasan samatagal na
panahon ang mgataong sangkot, lulubhalamang ang kanilang alitan. Hindi ito
malulutas. Hahantong ito sasitwasyong “talo-talo” o parehong talo-ang
dalawang panig o mgataong sangkot ay hindi makikinabang sakanilang
ikinilos. Sabandang huli, hindi namaaayos ang nasirang relasyon.

Pagiging maunawain at mapagbigay

Sapamamaraang ito, mas pinahaha agahan ng mgataong sangkot ang kanilang
relasyon kaysakanilang damdamin. Sandali nilang isinasaisantabi ang
kanilang personal nalayunin at damdamin at pinagtutuunan nilakung paano
silamaging mabuting magkai bigan o muling magkasamasatrabaho.

Naranasan mo nabang tumanggap ng pagkakamali at humingi ng paumanhin sa
taong hindi mo nakasundo paramatapos naang inyong hindi pag-uunawaan?
Kung mayroon na, ikuwento nang maikli ang nangyari.

K apaki-pakinabang ang pamamaraang ito kapag tinanggap ng isang tao ang
kanyang pagkakamali. O kaya y nang mapag-isipan niya, nagdesisyon siya
dahil matatal o lamang siyasaaitan. Samadaling sabi, wal ang magagawang
mabuti sakanyaang alitan kayanagdesi syon siyang tapusinito nang
mapayapa

| pagpatul oy natin ang pagbabasa sakuwento ni Mang Ambo paramalaman ang
mangyayari pakung humingi ng paumanhinsaisa’tisasnaMang Kulasat
Mang Teroy.
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Teroy, sari sa
nangyari . Sana,
naki ni g ako sa nga
i dea no i nbes na
punahi n ko.

|

Kul as, akorin, sana nagi ng bukas ako sa nga nungkahi
no. Migagandang nungkahi nanan ang nga ‘ yon. H ndi
ko | ang ti nanggap dahi | nasana ang | oob ko sa nga
punano. Sori rin.

AT A ¥

Ang pamamaraang ito ay maaaring humantong sasitwasyong “tao-panalo” o
“pando-pando.” Paano? Sapamamagitan ng pagtanggap ng iyong kamalian,
kinikilalamo rin natamaang taong iyon. Sakaso ni Mang Kulas, tinanggap
niyaang kanyang mali a humingi siyang paumanhin. Maituturing nanatalo
syasaalitan kay Mang Teroy dahil tinanggap niyaang kanyang pagkatal o.
Gayunman, dahil humingi silang paumanhinsaisa'tisa, pareho nilang

nai balik ang pagkakaibigannila.

Dahil nagkasundo nasila, naging masbukas silasaidea, puna, at mungkahi ng
bawat isa. Magkasamasilang magtatrabaho nang mahusay. Kayahindi lamang
silaang nakinabang sakanilang pagkakasundo kundi pati naang buong grupo.

Pagbubuo ngkasunduan

Sapamamaraang ito, nagbibigay ang tao ng pantay nakahal agahan sakanyang
damdamin at sakanyang pakikipagrelasyon saiba. Ang nangyayari’y

IS nasakripisyo ng dal awang panig ang kanilang damdamin— hanggat
makakayanila— parasakabutihan ng nakararami. Tinatawag dinitong
“pagsalubong sagitna’ o Sitwasyong “panalo-talo.” 1big sabihin, kaunting
panal o at kaunting talo. Madalas nahindi naibibigay ang lahat ng kanilang
hinihiling. Tatanggapinlamang ang mgakahilingan namas makabuluhan sa
kasal ukuyan at mas kapaki-pakinabang. Ang kompanyao grupong

kinabi bilangan nilaang tumatanggap ng pinakamal aking pakinabang sa
ganitong paraan.

May mgapangyayari rin nanasasagot ang lahat ng kahilingan ng dalawang
panig 0 mgataong sangkot. M aaaring humantong sasitwasyong “ panao-
panal0” ang ganyang pangyayari. Ibig sabihinlamang nito'y kapag ang dalawa
o0 higit sadaawang panig ay taimtim nanakikinig saisa’'tisanang bukasang
isip, posibleng malaman nilana makabuluhan sakasal ukuyan at katanggap-
tanggap ang lahat ng kahilingan.
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Sumasang-ayon kabang pumasok saisang kompromisong kasunduan? Kung
00, ikuwento moito saakin.

Balik tayo sakuwento ni Mang Ambo, naapektuhan ang buong grupo ng aitan
ninaMang Kulasat Mang Teroy. Kung nagkaroon lamang ng panahong
nakapag-usap sinaMang Teroy at Mang Kulas, kasamas Mang Ambo bilang
tagapamagitan sadiyal ogo, sana'y pareho nilang napakinggan ang argumento
ng bawat isa. Kapag ganoon ang ginawanila, magkakaroon ng pagkakataong
pag-aralan ang argumento ng bawat isaat malalaman kung alin ang sasang-
ayunan nilang dalawaat makakatul ong ito sakanilang grupo.

Posibleng hindi katanggap-tanggap sabawat isaang lahat ng kanilangideya.
Angimportante' y sumasang-ayon silang dalawasailang punto nakapaki-
pakinabang sakanilaat sakanilang grupo. Pero posiblerin naipatupad ang
lahat ng ideakung katanggap-tanggap lahat sagrupo.

Sang- ayon ako sa nungkahi no
na nagl agay ng nal i it na puvest o
sa pl aza na napupunt ahan ng

| aet.

a2
Sl anat . Sa pal agay ko, nagandang i dearin
na nagl agay ng i sang kahon para sa Ti ngnan ni nyo, par eho kayong
donasyon. Ruvede nating il agay sa pumest o ( nay nagagandang i dea. (
ang kahon par a sa donasyon at doon Kai | angan | anang paki nggan
i 1 al agay ng nga t ao ang kani | ang donasyon (| ninyoangisa't i saat nagi ng
par a nai pat upad ang at i ng nga pr oyekt o. bukas sa nga bagong i dea.

l ‘ ‘ ’/ ¥ 7T ~J'\ TSN
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Pakikipagkumpitensya

Sapamamaraang ito, nagmumungkahi ng solusyon ang isang panig at pilit na
tatanggapin ng ibang panig. Humahantong ito satinatawag nasitwasyong
“pando-talo.” Manana o ang isang panig at matatal 0 ang kabilang panig.
Nangyayari ito dahil mas pinahaha agahan ng dal awang panig ang kanilang
damdamin kaysa panatilihin ang magandang relasyon. Magiging epektiboito
kapag sigurado ang isang panig natamasiyaat kapag mas malakas o mas
makapangyarihan siyakaysakabilang panig. Pero kung laging ginagamit ang
estilongito, bakakaya-kayanin nalamang ng mas malakas napanig ang
mahinang panig.

Ano kayaang mangyayari saalitan ninaMang Kulasat Mang Teroy kung
ginamit ang pamamaraan ng pakikipagkumpetisyon?

Tingnan natin kung tamaang iyong sagot. Basahin ang diyal ogo paramalaman
kung kapareho ang sagot mo nanasaisip ko.

Kung ang sagot mo'y lalo lamang lulubhaang kanilang alitan, tamaka! Dahil
hindi silanagkakasundo, mahirap parasakanilanatanggapin ang anumang
solusyon naimumungkahi ng isa. Tulad ng makikitamo sailustrasyon, hindi
puwedeng tanggapin at hindi matatanggap ninaMang Kulasat Mang Teroy ang
mungkahi ngisa'tisa. Sarado angisip nilasasolusyong naisip nila. Bawat isa
sakanila'y iniisp namas magandaang mungkahi niyakaysamungkahi ngisa

Hndi, Teroy. Mis naganda

KUl as, ito ang dapat ang nungkahi ko...

nating gaw n...

Pagbabanta

Mayroon kabang nakakatandang kapatid nalalaki o babae? K ung mayroon,
may iniutosbasiyasaiyo naayaw mo namang gawin?Kung mayroon,
sinunod mo basiyakahit ayaw mo?

Kung sinunod mo, bakit mo siyasinunod? Ano ang ginawaniyaparasundin
mo siya?
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Hal os pareho ng pakikipagkumpitensyaang pagbabanta, isaitong
pamamaraan nadito’y iniuutos ng isang panig, imbes naimungkahi, ang isang
solusyon at ipinipilit sakabilang panig natanggapin ito. Kailangang sumunod
sasolusyong iniutos ng isang panig ang kabilang panig kung hindi’y
mawawal an s'yang bagay namahal agasakanya. Walang pagpipilian ang mas
mahinang panig kundi sumunod sasinasabi ng mas malakasnapanig.
Humahantong dinito sasitwasyong “ panalo-talo.” Mananal 0 ang isang panig
at matatal 0 ang kabilang panig. Sapamamaraang ito, talagang kinakaya-kaya
ng mas mal akas napanig ang kabilang panig.

Hy, Kul as, susundi n
no ba ang nungkahi
ko o hi ndi ?

| Teroy, satinginko, hind
kapaki paki habang ang nga
nungkahi no.

/

A, ganoon. Kai | angan ko pa bang i paal a a sa
i yo ang i nut ang no sa aki n na pangnat ri kul a
ng anak no? Sundi n no ang nungkahi ko
kung hi ndi ' y bayar an no ang ut ang no.

1 |} 171 [}

Pakikipagkumprontasyon

Sapamamaraang ito, gustong lutasin ng sangkot nadalawang panig ang
kanilang alitan sapamamagitan ng marahas na paraan. M aaaring humantong
ang pamamaraang ito sasitwasyong “ panalo-talo.” Nangyayari ang Sitwasyong
panal o-tal 0 kapag nangingibabaw ang mas mal akas samas mahinang panig.
Gayunman, maaaring humantong dinito sasitwasyong “talo-talo” dahil:

¢ ang ganyang kumprontasyon ay maaaring maging dahilan ng malubhaat
permanenteng pagkasirang kanilang pagkakaibigan at ugnayan sa
trabaho;

¢ hindi slamakakapagtrabaho nang masmahusay; o

¢+ mawawalan ngtiwaaang ibang miyembro ng grupo sadalawang taong
nagla aban.
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“:!5 Magbalik-aral Tayo

Balikan at pag-aralan ang sitwasyon ninaMang Teroy at Mang Kulas. llagay ang
sarili mo salugar ni Mang Ambo. Pag-aralan ang alitan ng dalawang katulong ni Mang
Ambo. Pumili ngisao higit saisang pamamaraan namagagamit mo sapaglutasng
hindi pagkakasundo ninaMang Teroy at Mang Kulas. |sulat ang iyong sagot.

Pagkatapos mong isulat ang sagot, ihambing ito samga sagot sa Batayan sa
Pagwawasto sapahina51.

Kumustanaman?Naintindihan mo baangiba t ibang pamamaraan sapaghawak at/o
paglutasng alitan? Kung hindi, maaari mo namang balikan ang mga punto na hindi
malinaw saiyo. Kung naintindihan mo, napakahusay! |big sabihi’y maaari mo nang
umpisahang gamitin ang mgaito sapang-araw-araw mong buhay.

d Subukan Natin Ito

May nangyari nabang hindi ninyo pagkakasundo ngisang tao at sinikap mong
makipag-usap sakanyaparama utasang hindi ninyo pagkakaunawaan pero talagang
walang nangyari? Kung mayroon, ano ang ginawamo? Humingi kabang tulong saiba
upang malutasang inyong aitan?

Tingnan natin kung alam mo kung sino ang lal apitan kapag may alitan nahindi mo
mal utas nang mag-isa.
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Pag-aralan ang mgasitwasyon at isulat saispasyo bago ang bawat numero kung
sino saiyong pamilya, komunidad, bayan, at pati nabuong daigdig ang maaaring
pinakamahusay nabilang tagapamagitan o tagapamayapa. Sanasuwertehin kal

1.

Nagsuntukan ang dalawasaiyong mgakapatid nalaaki. Kayo
ng ibamo pang mgakapatid ay nanood lamang samga
nagsusuntukan.

Nagsigawan ng masasakit nasalitaang dalawasaiyong mga
kapitbahay. Pareho silang nagsampang reklamo sabarangay.

Nahuli ng pulisang isang pinagsususpetsahang ilegal na
rekruter. Pero nagkailasiyanasangkot siyasaanumang ilegal
nagawain. Ipinilit parin ng nagsampang reklamo natalagang
isangilega narekruter ang hinuli.

Iginigiit ng Maaysia, Tsing, at Pilipinasnasilaang
nagmamay-ari ng Spratley Idands.

Nagiging dahilan ng paghihirap ng kanilang mamamayan at
pati ng ibang bansaang digmaang Palestinian-1sragli .

Pagkatapos mong sagutin ang pagsasanay, ihambing ang iyong sagot samgasagot
nanasa Batayan sa Pagwawasto sapahina51. Pwede mo ring basahin ang susunod na
aktibidad paramal aman kung tamaang iyong mgasagot.

‘ Alamin Natin

May mgataong tumutulong sapaglutasng aitan. Silaay ang:

MgaNakakatanda

M aasahan natin ang ating mga
nakakatandasa pag-aayosng anumang
alitan sapamilya. Sinu-sino ang ating
nakakatanda? Silaang ating mgamagulang,
lolo'tlola, tiyo, tiya, nakakatandang kapatid
at kamag-anak. Tungkulin nilangayusinang
mgaproblemaat tulungan ang mganag-
aaway namiyembro ng pamilya. Silaang
madaling makagawang paraang
mapagkasundo ang nag-aaway hamga
miyembro ng pamilya.

34



M ga Opisyal ng Barangay

Nagpapatupad ang mgaopisyal
barangay ng mgaplano, programa,
proyekto, at batas sakomunidad. Sa
barangay din pinakikinggan angmga
opinyon at mungkahi ng mgatage-
barangay. Maaaring ayusindito ang
pagtatal o ng magkakapitbahay.

Mayroon ding konsehong
tagapamayapaang barangay na
nags silbing tagapamagitan saanumang
pagtatal 0 ng mgataga-barangay. Itorinay
nagrerekomendang mgakaso sa
hukuman.

MgaHukuman

Pinakikinggan at hinahatulan ng mga
hukuman ang mgakasong isinampadito
ng mgamamamayan. Ang hukom ang
may kapangyarihang magdesisyonsa
kaso. Sapaghatol o pagdedesisyon ng
hukuman saisang kaso, maingat na
pinag-aaralan at sinusuri ng hukomang
lahat ng ebidensiyaupang magkaroon ng
makatwiran at makatarungang desisyon.
Tinitiyak ng hukuman, nakinakatawan ng
hukom, nanaibibigay ang katarungan sa
lehitimong tao o panig.

M ga Organisasyong I nter nasyonal (ASEAN, United Nations, etc.)

Ang Association of the South East Asian Nations (ASEAN) at ang United
Nations (UN) ay mga pandai gdigang organi sasyon nanagtataguyod ng kooperasyon sa
mgabayan. Sapagsasagawang ganito, naglalayon ang mgaito namangal agaat
magpapanatili ng kapayapaan sabuong daigdig.




Naglalayon ang ASEAN namagpaunlad ng kabuhayan at kulturang rehiyonng
Timog-silangang A syasapamamagitan ng kooperasyon sahanay ng mgabansang
miyembro nito. Naniniwalaito namakakamit ang layunin nito kung nagkakasundo ang
mgabansang miyembro nito. Ang mgabansang miyembro nito ay: ang Pilipinas,
Thailand, Maaysia, Singapore, Brunel Darussalam, Vietnam, Laos, Myanmar at
Cambodia

Sakabilang banda, ang layunin din ng UN napanatiliin ang kapayapaan sabuong
mundo at maghbigay-wakas sakarahasan at digmaan. Nagsasagawaito ng mgamisyong
tagapagpanatili ng kapayapaan paralutasin ang mgaarmadong labanan saiba'tibang
parte ng mundo. Naghibigay dinito ng mgalugar napagdarausan ng mganegosasyong
pangkapayapaan paramapigil ang laganap ng labanan ng mgabansa.

Naririto ang ilang problemanaisinampasa United Nation upang mal utas:

a Nagskapang UN napairainang kapayapaan sapagitan ng Indiaat Pakistan,
ang Hilagang Koreaat Timog Korea, at ibapa.

b. Nangunaito sapags sikap nakumbins hin ang mgabansanamagkasundo para
mapigil ang pagkalat ng armasnuklear.

c. Tiniyak ng UN Convention on the Law of the Sea (UNCL OS) napatibayin
ang espesyal nasonang pang-ekonomiyanamay habang 200 milya. 1big
sabihin nito’y may kapangyarihan ang Pilipinassawaong isasa Spratley na
tinatawag naKdayaan Idands.

?B) Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan

Ano ang magiging reaks'yon mo sasumusunod namgasitwasyon? Bilugan ang
mgaletraalinsunod saiyong sagot at ipaliwanag kung bakit pinili mo ang sagot na
Iyon. Isulat ang iyong paliwanag pagkatapos ng bawat numero.

1. Nagtatalokayo ngiyong kapatid nalalaki. Alam mong tamaka, peroiginigiit

parin niyaang kanyang panig. Ano ang gagawin mo?

a Hindi ko syabibigyan ng pagkakataong magpaliwanag ng kanyang panig
dahil alam kong tamaako.

b. Bibigyanko syang pagkakataong magpaliwanag. Pagkaraan niyang
Ipaliwanag ang kanyang panig, kalmadong i papaiwanag ko naman ang
aking panig.

c. Sasabihin ko sakanyangtamaako at dapat niyaakong pakinggan.
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2. May problemaang iyong barkada. Nagkaroon ng hindi pagkakaunawaan ang
dalawasaiyong mgakaibigan, snaMarco at Eric, kung sino ang mamamahala
samaliit nanegosyong pinaplanong itayo ng iyong barkada. Sinabi ni Marco
kay Eric nanapakarami nitong gawain kayahindi nito makakayaang dagdag
pang responsibilidad. Sakabilang banda, iginigiit ni Eric nadapat bigyan ng
kanya-kanyang tungkulin ang lahat. Bilang miyembro ng grupo, ano ang
gagawinmo paramalutasang aitan naito?

a liwasan kong masangkot sakanilang alitan. May sarili akong tungkulin
kayaiuukol kolamang ang sarili ko dito. Hahayaan ko silang harapin
nilang dalawaang kanilang problema.

b. Kakampi ako kay Eric. Sasabihin ko kay Marco namakasarili siyaat
walang pakiramdam. Sasabihin ko sakanyanabilang miyembro ng grupo
dapat din silyang magkaroon ng responsi bilidad kung hindi’y kumaasna
lamang siyasabarkada. Hindi namin kailangan ang katulad niya.

c. Kakampi ako kay Marco. Kung talagang marami siyang trabaho, mas
makakabuti sagrupo nahuwag siyang bigyan ng dagdag na
responsibilidad. Kapag ganyan ang mangyari, hindi naminsiya
masyadong aasahan. M atutulungan din namins Marco namagampanan
niyang mas mahusay ang kasal ukuyan niyang mgatungkulin.

d. Waaakong kakampihan sakanilang dalawa. Pareho silang kaibigan ko
kayaiiwasan kong kumampi kahit kanino sakanilang dalawa. Sahalip,
pakikinggan ko silang mabuti. Pagkaraan, iaayos ko ang kanilang
diyalago upang makapag-usap sila. Hihikayatin ko namaghanap silang
posi bleng solusyon nakatanggap-tanggap sakanilang dalawa.

3. Nagkakaat ng kasinungalingan tungkol saiyo angisasaiyongmga
kapitbahay. Sinasabi niyasaibamo pang mgakapitbahay naitinaasangiyong
posi syon satrabaho dahil kaibigan mo ang tagapamahalanginyong
kompanya. Sinabi paniyang hindi kakarapat-dapat sapromaosyon naiyon.
Ano ang gagawin mo?

a Kakausapinko siyaat tatanungin ko kung bakit niyaipinagkal at ang
kasinungalingan tungkol saakin. Hahayaan kong ipaliwanag niyaang
kanyang panig. Pagkatapos, i papaliwanag ko sakanyanang mahinahon
ang tunay nadahilan kung bakit tumaas ang posi syon ko satrabaho.

b.  Susugurinko siyaat hahamunin napatunayan niyaang kanyang mga
bintang.
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c. Magbibitiw ako saaking posisyon at maghahanap ng ibang trabaho.

d. Sasabihinko sakanyanabawiin niyaang kanyang sinabi at humingi sya
saakin ng paumanhin saharap ng maraming tao. Kung hindi niyaito
gagawin, bilang nakakataas sakanya, gagamitin ko ang aking
kapangyarihan namatanggal siyasatrabaho.

Taposkanabang magsulat ng iyong sagot? Kung tapos na, ikumparaang iyong
mgasagot sanasa Batayan sa Pagwawasto sa pp. 51-52

74 Tandaan Natin

¢ Sapaglutasng alitan, importanteng makinig mabuti sasinasabi ng kabilang
panig.

¢ Mayiba tibang pamamaraan sapaglutasng aitan. Angmgaito’'y: pag-iwas,
maging maunawain at mapaghigay, makipagkasundo, pakikipagkompetensiya,
pagbabanta, at pakikipagkumprontasyon.

¢ Ang pagiging maunawain, mapagbigay, at makipagsundo ay maaaring
magkaroon ng mas maraming positibong resultakaysaibapang
pamamaraan.

¢ Ang pakikipagkumpitensya, pagbabantaat pakikipagkumprontasyon ay
makakapagpa ubhang alitan at makakasirang relasyong hindi namaaaring
ayusin ng magkatunggaling panig.

¢+ Ang pag-iwasay puwedeng humantong saisang positibong resultadahil
saglit namakakal maang mgapanig nasangkot. Gayunman, kung patuloy na
mag-iiwasan, hinding-hindi malulutasang alitan.

¢+ Angalitanay hindi malulutas kung hindi magsisikap ang dalawang panig na
lutasinito. Ang mgataong makakatul ong sapaglutasng aitan ay: ang ating
mganakakatanda, mgaopisya ng barangay, hukuman at organisasyong
internasyonal.
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ARALIN 3

Maaaring Makakabuti ang mga Alitan

Sanaunang aralin, natutuhan mo ang iba’ t ibang pamamaraan sapaglutasng aitan.
Na aman mo paramal utasang alitan, ay dapat maging bukas ang dalawang panig sa
rekonsilyasyon at pagbubuo ng kasunduan. K apag ginagawaang ganito, binibigyan ang
da awang panig ng pagkakataon namapag-isipan at masuri ang mgadahilan ng alitan.
Natututo samgapagkakamali ang mgatao, pati namgabansa, kayanagiging mas
maingat ang mgaito sapagharap saisa tisaat nagiging mas mahusay at mas matibay
ang pagpapanibago ng kanilang pagkakaibigan.

Saaraling ito, malalaman mo nahindi negatibo ang lahat ng epekto ng alitan. Kung
mal ulutas agad ang mgaalitan, ang totoo’ y magkakaroon ng ilang magandang epekto sa
mgatao at institusyon ang mgaito.

Pagkatapos pag-aralan ang araling ito, makakayamo nang ipaliwanag ang
kahal agahan ng pagl utas ng aitan sa pinakamaagang panahon.

Basahin Natin Ito

Nagkaroon nabakayo ng away ng maha mo?Kung nagkaroon na, hindi ba't
talagang masarap makipagbati saiyong maha pagkataposng away?

Basahin ang sulat ng pag-ibig. Malay mo, maaaring magkapareho kayo ng
karanasan ng nagpadalang sulat.

Mahal,

Napakahangal ko namang saktan ang iyong damdamin. Hindi ko
sinasadyang saktan ka. Kailanma'y hindi ko magagawa ang bagay na ito sa
Iyo. Hindi ko maubos-maisip na makipagrelasyon sa ibang babae. Nakikiusap
ako, paniwalaan mo ako. lkaw lamang ang babae sa buhay ko. Sori rin kung
lagi akong nahuhuli ng pagdating sa ating mga date. Maniwala ka, talagang
ginagawa ko ang lahat para makarating sa oras pero lagi akong natatrapik.
Alam kong mahinang dahilan ito pero talagang nagsasabi ako ng totoo.

Maawa ka, patawarin mo naman ako. Hindi ako mabubuhay nang wala
ka. Mahal na mahal kita.

Nagmamahal,
Mario
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:-f‘ Pag-isipan Natin Ito

Kungikaw ang ‘Mahd’ ni Mario, ano ang gagawin mo? Tatanggapin mo baang
hinihingi niyang paumanhin?|paliwang ang iyong sagot.

Maaaring iba-baang ating sagot. Pero kung ako ang ‘Mahal’ ni Mario, ang mas
katanggap-tanggap nasagot ay pakikinggan ko ang kanyang paiwanag. Siguro, talagang
hindi niyasinasadyang saktan ako. Bibigyan ko siyang pangal awvang pagkakataon.

Basahin natin ngayon ang sagot ni Mahal sahinihinging paumanhin ni Mario.

Mario,

Inaamin kong talagang nasaktan ako nang makita kitang may kasamang
ibang babae. Napakahangal ko namang magbuo agad ng konklusyon.
Kinausap ko ang kapatid mo. Nalaman ko na pinsan mo lang pala ang kasama
mong babae. Talagang nakakahiya. Nakikiusap akong patawarin mo rin ako.

Gusto kong malaman mo na napakaraming gabing hindi ako makatulog
sa kakaisip sa iyo. Mahal kita, Mario, at lagi’'t lagi kitang mamahalin.

Nagmamahal,

Minda

Alam nanatin ngayon naMindaang pangalan ni Mahal . Basahin natin ang sagot ni
Mario sakanyang sulat.

Mahal,

Hindi ko alam kung ano ang aking sasabihin. Maligayang-maligaya ako
at binigyan mo ako ng pangalawang pagkakataon upang patunayan sa iyo
ang aking pagmamahal at katapatan sa iyo. Taus-pusong sinasabi ko sa iyo na
mahal kita. Gusto kong malaman mo na kailanman hindi magbabago ang pag-
ibig ko sa iyo—na sa buhay ko, araw-araw, lalo kitang iibigin.

Salamat, Minda. Pinakamamahal kita.
Nagmamahal,

Mario
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0 Pag-aralan at Suriin Natin Ito

Samgasulat nakababasamo lamang, nalutas agad ang alitan ninaMindaat Mario.
Ang alitan ang lalong nagpapal akas ng pagmamahaan nilasaisa tisa. Ang hindi nila
pagkakasundo, ang daang napatunayan nilakung gaano nilakamaha angisatisa
Napatunayan nilananakahandasi|ang patul oy napagandahin ang kanilang relasyon.

Dahil samgaalitan at hindi pagkakasundo, nalalaman ng mgatao ang kahalagahan
ng kanilang relasyon saisa' tisa. Isaito samga positibong epekto ng pagkakaroon ng
alitan at paglutas nito bago paman lumala.

Ang sumusunod ay ilan samgadahilan kung bakit ang mgaalitan, kapag nilutas
agad, ay talagang makapaghbibigay ng ilang positibong epekto sarelasyon ng mgatao at
ng mgabansa.

1. Kapagmay alitan saisang grupo, nagbibigay ito ng alalahanin at interessa
mgamiyembro. Dahil saalitan, maingat nasinusuri ng mgamiyembro ang
sitwasyon. Nag-iisip silang mgaposibleng solusyon saalitan naito. Dito
nagsismulaang isang prosesong hahantong sa pinakamagandang sol usyon.

(i syal ng i sang kooper ati ba si na Dahi | sa nangyari, nagpul ong ang nga
Tonas at Fred. Hndi si | a nagkasundo opi syal ngkooperatiba. NIlinawnila
sa kani | ang nga t ungkul i n. ang nga pat akar an sa paggavwa ng
- nga ul at panpi nansi ya. Ti nukoy ng
| kawang dapat @, peroi kaw nya pat akar an kung si no ang dapat
naghanda ng ul at | | hanan ang gunawa ng nga ul at at kung paano
panpi nansi yal t agapanahal a i to gagaw n.
Tungkul i n no ‘ yan | | sa proyekt o ng
hi | ang tesorero. pagti ti pon ng Nat ut tva ako' t nal i nawna ang nga
pondo! Kaya tunt uni ntungkol sabagay naito.
resporsi bi | i dad Mikakat ul ong i t o sa pagpi gi | ng nga
nmo ang pagt at al ong nangyayari sa hi nahar ap.
paggavwa ng Ml i nawna ngayon sa | ahat ang nga
da. pat akar an kung paano gunawa ng

’ _\/ YV

/;/,

2. Kapag ginagawang mgamiyembro ang lahat paramal utasagad ang alitan,
wal ang gaanong masasayang napanahon. Pero aantayin pasilahanggang
lumubhaang aitan, mas mahabang panahon ang kailangan paramal utasito.
Kaya, pinakamahusay kung kumilosagad paramaiwasang pag-aksayang oras
at maiwasang lumubhaang sitwasyon.
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Ano sanaang mangyayari sakooperatibaat sarelasyon ninaTomas, Fred, at
Iba pang miyembro kung hindi agad nalutas ang aitan ng dalawang opisyal ?

Balikan natin ang naunang halimbawatungkol sakooperatibaninaTomas
at Fred. Mabuti nalamang at nalutas agad ang alitan ng dalawang opisyal.
Kung hindi, magpapatul oy ang away hanggang hindi namagagawaang
kailangang ulat. | sapa, nagkasamaan nang loob sinaTomasat Fred dahil sa
kanilang away, hindi nanilamagagampanan ang kanilang gawain bilang
mgaopisyal. Masmahirap namagkasundo paang dalawakung abutinito
ng mahabang panahon.

May panahon nanagdedesi syon ang grupo namagpalit ng ilan samga
tuntunin, pamamaraan o layunin sapaglutasng alitan. Ibig sabihin,
pagbabagong mas makapagpapabuti pa. Dahil dito, masmakakapagbigay ng
napapanahong pangangailangan at makakatugon dito ang kompanya.

Sapa agay mo, ano kayaang nangyari kung hindi nagkaroon ng alitansina
Tomasat Fred?

Tandaan nasakaso ninaTomasat Fred, humantong ang kanilang alitan sa
pagbabal angkas ng mas malinaw namga patakaran kung paano gumawang
mgaulat nakailangan nila. Naging malinaw salahat kung sinoang
mamamahal asapaggawang ganitong mgaulat pati narin kung paano
gagawin ang mgaito. K apaki-pakinabang ito sakooperatibadahil mas
malinaw nangayon ang mgatuntunin nito. Kayamas mahusay na
makakapagtrabaho at mas responsable ang mgamiyembro ng kooperatiba.

Natuto ang mgamiyembro ng grupo natukuyin at unawain ang kanilang mga
pamamaraan sapaglutas ng mgaalitan. Dahil dito, nalaman nilaang kanilang
mgakal akasan at kahinaan. Nalaman nilakung aling punto ang kailangan ng

pagkilos o kailangang paunlarin paramas mahusay naharapin ang mgaalitan.

Sapal agay mo, anu-ano ang pamamaraang ginamit ng kooperatiba sa paglutas
ng aitan ninaTomasat Fred. | paliwanag ang iyong sagot.
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Sakaso ninaTomasat Fred, namagitan ang ibang miyembro ng kooperatiba
sakanilang aitan. Nagdaos ng pulong parasamagkatunggaling panig. Sa
pulong, pinakinggan at tinimbang ang mgaargumento ninaTomas at Fred.
Nagresultaito sapagbabal angkas ng mgabagong patakaran. Parehong
pinagbigyan ninaTomasat Fred ang kani-kanilang argumento at Siguro’y
nagkasundo sailang punto namagiging kapaki-pakinabang parasabuong
kooperatiba. Sabandang huli, pareho silang nakalikhang sitwasyong
“panao-panao”’ nadito’'y nakinabang ang lahat.

Ang alitan ay nakakahikayat samgatao namagsuri ng mgapunto debistao
opinyon ng ibang tao. Natututuhan nilang maging mapagbigay at hindi maging
makasarili. Nakakatulong ang aktitud naito sapagpigil ng mgaaitan sa
hinaharap.

Dahil saalitan ninaTomasat Fred, naging mas sensitibo at maunawain sila
sadamdamin ngisa' tisa. Naging bukasdin silasamgamungkahi at
komentaryo. Naging malinaw sakanilanapareho nilang gustong umunlad
ang kooperatibakayawalang dahilan parahindi silamagsama-samang
kumilos.

Sapanghuli, nilulutas agad ng mgatao ang alitan, mas gumandaang relasyon
nilasaisa'tisa. Tumaasang moral at gumandaang pakitungo ng lahat nanasa
grupo. Nagiging mas masayaat mas magaan ang loob ng lahat saisa’tisa
Natututuhan din nilang mas mahalin ang kanilang trabaho at naging mas
malugod silasakanilang trabaho.

Nagsi|bi natagapagpad aaang
alitanninaTomasat Fred sa
Ibang miyembro ng grupo na
pakingganangisa'tisaat
respetuhin ang ideaat
paniniwaang bawat isa. Dahil
dito, natuto silang maging
bukassamungkahi at punang
Isa tisa. Ang pinakamahaaga,
nagsilbing tagapagmulat ang
alitan sagrupo upang
magtulungan.
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" Subukan Natin Ito

Balikan natin ang mgasulat ng pag-ibig ninaMario at Minda, sang-ayon kabasa
kasabihang “ Mas matamisang pag-iibigan saika awang pagkakataon? |paliwanagang
lyong sagot.

Tapos mo nabang sagutin ang tanong? K ung tapos na, nadamamo baang pag-ibig
sapaligid? I hambing ang iyong sagot samgahalimbawang sagot nanasa Batayan sa
Pagwawasto sa pahina52.

?’) Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan

Tukuyin at i paliwanag ang mga positibong epekto ng mgaalitan nanilulutas agad.
I sulat ang iyong mga sagot saespasyo pagkatapos ng alitan.

1. Pagkataposnang mahabang pakikipagpulong saiyonglolo'tlola, nagkasundo
rin ang mgamagulang mo samatinding pagtatal o nanangyayari noong isang
gabi. Ika-11 anibersaryo ng kanilang kasal noong isang gabi pero hindi
nakarating saoras ng hapunan ang iyong tatay. Nagreklamo ang iyong nanay
sapagiging di maalaahanin ngiyong tatay. Sakabilang banda, nainisnaman
ang tatay mo sananay mo at ipinilit niyanakasalanan ng nanay mo ang lahat.
Sinabi niyanakailangan niyang kumayod nang husto dahil nagrereklamo ang
nanay mo nanahihirapan slyang magbadyet ng suweldo ng tatay mo.

2. Noong panahon ng Batas Militar, noong maagang bahagi ng dekada’ 70 at
dekada’ 80, dumanas ang Pilipinas nang paghihirap dahil sapaghahari ng
diktador nasi Marcos. Sinasabing noong panahong ito, maraming nilabag na
karapatang pantao ang mgamilitar at maraming matapang naPilipino ang
naglaho at hindi nanakabalik hanggang ngayon.

Tapos kanabang magsulat ng iyong sagot? Kung tapos na, ikumparaang iyong
sagot samga halimbawang sagot na nasa Batayan sa Pagwawasto sa pp. 52-53.
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73 Tandaan Natin

¢+ Kapag nilulutasagad ang alitan, hindi nahinihintay nalumubhapaito, mas
nagiging kapaki-pakinabang ito sadalawang panig nakasangkot at samga
taong nakapaligid sakanila

¢ Angalitang napamahal aan mabuti ay makakapagpabuti ng relasyonng
dalawang panig at ng grupong kinabibilangan nila

¢ Angalitan ay nakapagtuturo samgatao, organisasyon at pati samgabansana
suriin ang dahilan ng alitan, mgapamamaraan kung paano lutasin at mga
pamamaraan ng pagpigil parahindi muling mangyari ito.

Binabati kital 1to ang katapusan ng modyul. Nagustuhan mo ba? Marami kabang
natutuhan samodyul naito? Kung may mga puntong hindi masyadong malinaw saiyo,
balikan ang mgabahagi ng modyul natumatal akay dito at muling pag-aralan ang mga
ito. Naririto ang buod ng mga pangunahing punto paramakatulong saiyo natandaan
nang mabuti ang mgaimportanteng puntong tinalakay samodyul naito.

¥ Ibuod Natin

¢+ Angmgaalitan ay maaaring resultang pagkakaibasakultura, ideya,
paniniwala, layuninat mithiin ngiba't ibang tao, organisasyon at bansa.

¢+ Maraming paraan sapagpamagitan ng alitan pero ang masimportante’y
pinakikinggan ng mgatao at bayan ang panig ngisa'tisaat sinusuri ang mga
ito. Sapagiging bukaslamang saisa tisamalulutas ang kanilang mgaalitan o
hindi pagkakasundo.

¢ Hindi lahat ng pamamaraan sapagpamagitan ng alitan ay talagang makakal utas
ng mgaalitan. Ang pakikipagkompetensiya, pagbabantao
pakikipagkumprontasyon saisapang tao ay makakapagpalaalamang sa
sitwasyon. Ang pag-iiwas, kung hindi namanito patatagalin, ay maaaring
humantong sapositibong resulta. Pero kung hindi, mananatiling hindi
naulutasang alitan.

¢  Angpakikipagsundo, pag-uunawaat mapagbigay saisatisaay
pinakamahuhusay napamamaraan sapaglutas ng alitan dahil makikinabang sa
pagkakasundo ang dalawang panig at ang mgataong nakapaligid sakanila.

¢+ Angmgaalitang nilulutas agad ay makakapagdul ot ng positibong resultasa
lahat ng sangkot napanig. M akakapagpagandaito ng relasyon ng mgatao at
bansa. Sakaso ng mgagrupo at organi sasyon, hahantong ito sapagbabago ng
mga patakaran nakatanggap-tanggap at kapaki-pakinabang salahat.
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Anu-ano ang mga Natutuhan Mo?

Basahin at suriing mabuti ang sitwasyon. Pagkatapos, (a) tukuyin ang mgaalitan at
Ipaliwanag ang mgadahilan ng mgaito, (b) magbigay ng mgapamamaraan kung paano
malulutasang alitan at (c) tukuyin at i paliwanag ang mga positibong resultana
maaaring lumitaw kung hindi malutasagad ang aitan.

Mga M amamayan ng Pilipinaslaban kay Pangulong Joseph Ejercito Estrada

Nahaharap ang Pangulo ng Pilipinasnasi Joseph Ejercito Estradasamalalang
problemang pampolitikang kanyang administrasyon. Nagsampang impeachment
case 0 paratang ng krimen sakanyaang K apulungan ng mgaKinatawan dahil sa
diumano’y sangkot siyasailegal nasugal at katiwalian. Ayon saulat, may di
mai paliwanag nayaman s Pangulong Estradaat ang kanyang “mgapamilya.”

Nahati sadalawaang mgaPilipino, grupong Pro-Estradaat grupong Anti-
Estrada. Kung dumarami man ang gustong bumitaw si Pangulong Estrada,
dumarami rin ang mgatagasuportanito. Nagpapakitang lakas samgakalsadaang
dalawang grupo-anti at pro.

Gusto ng grupong anti-Estradanamagbitiw nasi Pangulong Estradapero
nagmamatigas naman siyanahindi siyabibitiw. Nagkakaroon ng mga
demonstrasyon samgakal sada sa buong bansa nanilalahukan ng maraming
mamamayan. [ginigiit parin ng Pangulo nainosente siyasamgabintang sakanya

Sakabilang banda, gusto naman ng grupong pro-Estradanamanatili siyasa
posisyon. Sinasabi nilang mabuting pangulo s Estrada. Naniniwalasilasa
kakayahan niyabilang lider. Naniniwalasilanainosenteito.

Medyo tagilid ang katatagan ng politikasaating bansa, pati narin ang katatagan
saekonomiyanito. Dahil sakinakaharap nakrisissapolitikang ating bansa,
maraming namumuhunan nabinabawi ang kanilang puhunan nainilagay saating
bayan. Bumagsak ang piso, mula®45 bawat dolyar noong Setyembre 2000 ay
naging™51.30 bawat dolyar noong Enero 2001.
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Pagkatapos mong sagutan ang pagsasanay, ikumparaang iyong mgasagot sanasa
Batayan sa Pagwawasto sa mga pp. 53-54.
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? Batayan sa Pagwawasto

A. Anu-ano naang mgaAlam Mo? (pahina2)
Ang inaasahang mgasagot ay:
ParasaSang-ayon: 1,2,3,4,5,6 at 8
ParasaDi Sang-ayon:

7 - D ang inaasahang sagot dahil ang alitan ng isang grupo ay nagpapakitang
may problemaang mgamiyembro nito saisa’'tisa, 0 samgaprinsipyo,
pamamaraan o layunin ng grupo. Kung minsan may mgapangyayaring nakikita
saditan ng grupo nakailangan napalitan o baguhin ang ibang prinsipyo,
pamamaraan o layunin naginagamit sapaglutasng alitan.

9- Lahat, hindi lamang mgamanager o boss, ang dapat namagpahusay ng
kanilang kasanayan sapaglutas ng alitan dahil ang bawat isaay mayroon o
magkakaroon ng sariling alitang lulutasin.

10 - Hindi ipinipilit ng mapagbigay natao ang kanyang mgapaniniwaao
layunin. Sahalip, bukasangisip ngisang mapaghbigay ng tao saanumangidea
0 paniniwalang ibang tao.

B. Aralinl
Subukan Natin Ito (pahina 5)
Ang inaasahang sagot ay: Sumasang-ayon ako sa pahayag.

Angisang paliwanag ay maaaring: Kadalasan mahirap na maghusga
kung sino ang tama o mali sa isang awayan. Hindi natin alam ang
lahat ng detalye o lahat ng nangyari. Ssisihin natin ang isang tao
pero maaaring may maganda siyang dahilan (na hindi natin alam)
sa ginawa niya. Bukod dito, mahirap magbuo agad ng konklusyon at
pumanig kay Aling Basyon o kay Aling Sony. Importanteng malaman
kung ano talaga ang nangyari, at mula doo’y gumawa ng hakbang
sa pagtulong sa kanila na malutas ang kanilang alitan.

(Maaaring ibasanabanggit ang paliwanag ng mag-aaral .)

Magbalik-aral Tayo (pahina 7)

Naririto ang ilang halimbawang sagot namaaaring ibigay ng mag-aaral. Ang

Ibang sagot ng mag-aara ay maaaring ibasanabanggit sasusunod napahina.

1. Sapaagay ko, walang dapat sishin sakanila. Ibig sabihin, walang tamao
walang mali sadalawa. Hindi natinmasisis st Aling Basyon nasumama
ang loob kay Aling Siony dahil nawalan silyang suki. Gayunman, hindi
natin masisis s Aling Siony dahil hindi naman niyasinasadyang akitin
ang mgasuki ni Aling Basyon nabumili sakanya. Ginagawalamang niya
ang kanyang trabahong pagtitinda.
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Kung mamamagitan ako sadalawa, kaillangan ko munang malamanang
kuwento ng bawat panig. Pagkatapos, kukumbinsi hin ko silang mag-usap.
Kung papayag sila, magiging tagapamagitan ako paramabantayan kung
maayos ang kanilang pag-uusap. Sisiguraduhin ko napareho silang may
tsansang magsalitaat magpaliwanag ng kanilang panig. Hihikayatinkorin
silang maging kalmado at maging bukas angisip sapaliwanag ng bawat
isa

Oo. May tsansapasinaAling Siony at Aling Basyon namaging
magkaibigan muli. Puwede pasilang magkasundong dalawakung gusto
nilang mag-usap at mag-ayosng kanilang hindi pagkakaunawaan. Pareho
silang dapat magsikap namaayosang kanilang hindi pagkakasundo. 1big
sabihin, pareho silang dapat mag-usap nang bukasangisip.

Magbalik-aral Tayo (pahina 14)

Naririto ang halimbawang sagot. Ma amang namay ibang sagot ang mag-aaral
dahil ibabatay niyaang kanyang sagot sakanyang karanasan.

Nagkaroon kami ng alitan ni Tatay. Noong tinedyer paako, masyado
siyang mahigpit. Ayaw niyang gumawaako ng mgabagay nagusto kong
gawin. Hindi ako pinapayagang lumabas kasamaang aking barkada.
Suwerte ko, maunawain ang Nanay ko kaysakay Tatay. Agad niyang
inayos ang diyalogo namin ni Tatay. Nag-uusap kami nang tapatan. Sinabi
ko kay Tatay namasyado siyangistrikto saakin at hindi ko natamasaang
aking kabataan. Sinabi niyanaparasakanya, ang pagiging istrikto niyaay
parasaaking kabutihan. Gusto niyang mag-aral ako nang mabuti para
makatapos ako satamang panahon at sana, may karangalan. Sinabi niyasa
akin naang gusto lamang niyaay magkaroon ako ng magandang
kinabukasan. Sabandang huli, naunawaan naminangisa'tisaat may
napagkasunduan kami. Nagkasundo kami napuwede akong sumamang
lumabas kasamaang aking mgakaibigan pero ang kapait ay ang aking
pag-aaral munaang mauuna. Binigyan niyaako ng kondisyon napuwede
akong lumabas kasamaang aking mgakai bigan kung tapos ko naang
lahat ng aking takdang-aralin at ibang kailangan saeskwel ahan.
Pagkatapos naming mag-usap, maayosnaang lahat. Nagagampanan ko sa
aking pag-aaral nang mabuti at nakakal abas paako nang madalaskasama
ang aking mgakaibigan. Ang pinaka mportante, naging masmal apit kami
saisatisa

Magbalik-aral Tayo (pahina 17)

1.
2.
3.

alitang Arab-Isradli
|srael
mgaArabo
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4.
5.

Ang posibleng sagot ay: labanan at digmaan
negatibong

Alamin Natin ang Iyong mga Natutuhan (pahina 18)

Maaaring ibaribaang sagot saaktibidad naito. Nakabatay ang mgaito sa
sariling karanasan ng mag-aaral. M ga halimbawang sagot lamang ang mga
sagot naito.

1.

Ang pagiging ignorante ni Mang Juan sakautusan ng pagtatapon ng
basuranapinagtibay ng konseho ng barangay ay maaaring humantong sa
hindi pagkakaunawaan at alitan sabuong barangay. Puwedeng magsampa
ng reklamo s Aling Marialaban kay Mang Juan dahil itinatapon niyaang
kanyang basurasatabi ng bahay ni Aling Maria. Ganoon din ang
puwedeng gawin ng ibang kabarangay niya. Puwederin silang magsampa
ng reklamo laban kay Mang Juan dahil hindi niyasinusunod ang kautusan
napinagtibay ng konseho ng barangay.

Maaaring lumitaw ang alitan ng tatlo dahil samaling impormasyon
tungkol sapagpapakasal ninal.ando at Nenita, ang kalungkutan ni Mila,
at ang kawa an ng komunikasyon nang mawalas Mila. Siguradong
nagulat s Milanang maaman niyang pinakasalan ng kanyang matalik na
kai bigan ang kanyang kas ntahan at nasaktan s'yanang husto. Talagang
masakit nganaman namawalan kang dalawasaiyong mgaminamahal.
Marahil, naramdaman niyang niloko siya. Pinagkatiwal an niyaang mga
ito at masakit namalaman nasiniranilaang kanyang pagtitiwalasa
kanila. 1sapa, umaasasiyang pagbalik niyasaRomblon ay makikita
niyang muli ang kanyang mgamahal, mapapawi ang sakit nadulot ng
biglang pagkas sante sakanyasatrabaho. Gayunman, hindi magandang
pagsal ubong sakanyaang balitang pagpapakasal ninaNenitaat Lando.

Sakabilang banda, siguro’y sinikap ninaNenitaat Lando naitago ang
kanilang nararamdaman saisat’isapero dahil matagal nanawaas Mila,
naging malapit silasaisa'tisa. Siguro, sinikap nilang iparating kay Mila
ang tungkol sakanilang relasyon pero hindi slyamakontak.

C. Aralin2
Subukan Natin Ito (pahina 24)

1.

Ang diyalogo ay tungkol sakung ano ang maaaring mangyari kung hindi
tayo makikinig nang mabuti saisa'tisa. Nakabuo agad ng kongklusyons
Maring nas Brendaay nagsasalitanang masamatungkol sakanya,
samantalang ang totoo’ y magandanaman pala. Kung nakinig siyang
mabuti kay |sabel, nalaman sananiyaang katotohanan.
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2. Hindi mahusay natagapakinig s Maring. Mulaumpisa'y may negatibo na
siyang opinyon tungkol kay Brenda. Sinasabi ni |sabel nanagbago nas
Brendapero mukhang hindi siyanakikinig. Hinusgahan naniyas Brenda
at anuman ang sabihin ni | sabel ay walanang epekto sainiisipniya
tungkol kay Brenda. Masyado nang sarado ang isip niya. Pinanghawakan
niyaang dati niyang opinyon nanagkakalat ng masamang tsismiss
Brendatungkol sakanya.

3. Hindi nakinigs Maringsamgalinya4 at 5ni Isabel. SaLinya4, sinabi
ni |sabel nanagsasalitasiyanang magandatungkol kay Maring. SaLinya
5, sinabi ni Isabel nahindi natsismosas Brenda. Kung nakiniglamang
nang mabuti st Maring, sana'y nalaman niyanahindi nagsalitas Brenda
nang masamatungkol sakanya.

4. Bakamag-away snaMaring at Brendadahil sabintang ni Maring.
Magbalik-aral Tayo (pahina 33)

Kung ako s Mang Ambo, magiging maunawain at mapagbigay ako at
hihikayatin ko silang mag-usap paramakapagbuo silang kasunduan. Sa
pagiging maunawain at mapaghbigay, tiyak akong mananatili ang
pagkakai sang grupo. Pakikinggan ko silahabang nagpapaliwanag ng
kanilang panig. Hihikayatin ko din nagawin nilaang ganito. Hihikayatin
ko silang maghigay ng konsiderasyon at pang-unawasaisa'tisa, para
mas madali sakanilanamagbuo ng kasunduan sabandang huli.

Subukan Natin Ito (pp. 33-34)

1. mganakakatanda/mgamagulang
2. mgaopisya ng barangay/kapitan
3. hukuman/hukom
4

mgaorganisasyong internasyonal o rehiyonal tulad ng Association of
the South East Asian Nations (ASEAN)

5. organisasyonginternasyona nakalahok sapangangalagang kapayapaan
tulad ng United Nations (UN)

Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan (pp. 36-38)

Ang mgasagot at paliwanag ay maaaring iba-ibabatay samgakaranasan at
personal naopinyon ng mag-aaral. Ang mgasagot naito ay mas minamabuti
at ang mgapaliwanag ay sampol lamang napaliwanag.

1. B.Bibigyan ko siyang pagkakataon namakapagpaliwanag. Pakikinggan
ko ang kanyang paliwanag paramaunawaan ang kanyang panig. Siguro,
may magandasyang punto naayaw kong isaal ang-aang noon dahil
pakiramdam ko'y lagi akong tama. Pagkatapos niyang magpaliwanag,
ipapaliwanag ko rin ang aking panig. Umaasaako nasabandang huli ng
aming diyalogo ay malulutas ang aming alitan at makakapagbuo ng
kasunduan.
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2.

D. Walaakong papanigan kinaMarco at Eric. Kung walaman akong
papanigan, hindi ibig sabihin nahindi ako makikisangkot sakanilang
alitan. Bilang miyembro ng grupo at mabuting kaibigan, responsibilidad
kong pagkasunduin sila. Walaakong kakampihan sakaniladahil kapag
ginawakoito lalalalamang ang sitwasyon. Pareho ko silang kaibigan at
gusto kong maramdaman nilanapantay ang trato ko sakanila. Gagawin
ko ang lahat paramagharap silasadiyalogo, dahil sapamamagitan
lamang ng pag-uusap at pakikinig saisa' tisamalulutasang kanilang
ditan.

A. Kakausapin ko siyaat hahayaan ko s'yang magpaliwanag kung bakit
siyanagkakalat ng kasinungalingan tungkol saakin. Bibigyankosiyang
pagkakataon namagpapaliwanag. Bakangainosente sya. Bakanasagap
lamang niyasaibaang balita. Pagkataposkong marinig ang kanyang
panig, sasabihin ko sakanyaang totoo. liwasan kong magkaroon kami ng
kumprontasyon dahil makakapagpal aalamang iyon ng sitwasyon. Dapat
kong tandaan namapayapanaming malulutasang alitan. Hindi ako
maghibitiw saaking posisyon dahil nangangahulugan nainaaminko na
tamaang kanyang sinabi. Hindi malulutas ang problemakung iiwasan ko
siya. At panghuli, hindi ko siyapagbabantaan. Hindi dahil mas mataasang
posisyon ko kaysakanyaay may kapangyarihan naakong sisantihinsiya.
Ang ganitong hakbang ay maghibigay lamang ngimpresyon saaking mga
katrabaho nadepensibo at may kasalanan ako.

D. Aralin3
Subukan Natin Ito (pahina 44)

Ang sagot ay maaaring iba-iba depende sapersonal nakaranasan at

opinyon ng mag-aaral. Ito’y sampol lamang nasagot.

Oo. Batay sakuwento ninaMario at Minda, sang-ayon ako namasmatamis

ang pag-ibig saikaawang pagkakataon. Dahil sakanilang hindi
pagkakaunawaan, nalaman nilakung gaano nilakamaha angisa'tisaat kung
gaano sllahandang magsakripisyo parasaisa t isaparamapanga agaan ang
kanilang relasyon.

Alamin Natin ang lyong mga Natutuhan (pahina 44)

1.

Nal utas kaagad ang hindi pagkakasundo ng aking mgamagulang, na
maaaring magdudul ot ng masmalalim naunawaan. Pareho silang
puwedeng maghbago paramapaunlad ang kanilang relasyon. Maaaring
simulan ng aking inanabaguhin ang kanyang trato saaking ama. Imbes
namagdadakdak, puwede slyang maging mas maunawain, maghbigay-
konsiderasyon at suportasaaking ama. Sakabilang banda, ang akingama
ay puwedeng maging mas maal a ahanin sakanyang pamilya. Siguro,
pagkatapos ng pag-uusap, naisip niyanadapat siyang magkaroon ng
maraming panahon saamin, lalunasaaking ina.
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2. Mahirap talagang sabihin namagkakaroon ng positibong ambag saating
lipunan ang Panahon ng Batas Militar, naitinuturing napinakamadilim na
yugto ng ating kasaysayan dahil samga paglabag sakarapatang pantao
noong panahong iyon. Pero nagkaroon ito ng positibong resulta. Angisa,
dito nagising ang mgaPilipino namaha agaang demokrasyaat kal ayaan.
Pagkatapos maibagsak s M arcos sapamamagitan ng Rebolusyong
EDSA, lahat ng presidenteng sumunod sakanyaay nangakong
pangangal agaan ang demokrasyaanuman ang mangyari.

E. Anu-ano ang mgaNatutuhan Mo? (pp. 46-47)

Maaaring may iba-ibang opinyon ang mag-aaral tungkol saimpeachment sa
Presidente

a Angimpeachment caselaban saPresidenteay malalang alitanna
kailangang lutasin agad upang wakasan naang kasalukuyang krisssa
ekonomiyaat politika.

Nahati ang mgaPilipino. Magkaibaang kanilang paniniwalaat layunin.
Gusto ng isang grupo na palitan ang kasal ukuyang administrasyon
samantal ang gusto naman ng isanamanatili paang kasal ukuyang
administrasyon kayanagkaroon ng alitan. Ang kanilang mga pagkakaiba
ay nakapagpal alasasitwasyon dahil naglalaban-laban sila, sinasabing ang
ginagawanilaay parasaikabubuti ng bayan. Napaka mportanteng

mal utas ang krisisng politikasaating bayan. Kailangan naitong malutas
paramaayos ang mgaaktibidad ngiba t ibang grupo ng mgaPilipino.

b.  Ibatibang pamamaraan ang maaaring gamitin sapaglutasng alitan. Pero
ang pinaka mportanteng pamamaraan napipiliin ay ang hindi magdudul ot
ng karahasan at hahantong saisang sol usyon nakatanggap-tanggap sa
nakakaraming Pilipino.

¢+ Pagtitiwalaito sasistemang katarungan sapaghawak nito saisyu.
Nagpapatul oy ang impeachment case. Pinakamahusay nahayaan na
lamang ang batas ang humatol. Gayunman, hindi ibig sabihin nito na
liwasan ng mgamamamayan namakisangkot dahil satotoo’'y sa
gusto natin at sahindi, kasangkot tayo. Kinabukasan ng ating bayan
ang nakatayakayakailangan tayong maging mapagbantay saisyuo
ditan.

¢  Sabahagi natin, masmabuti kung pipigilin nating magkaroon ng
karahasan. |mportanteng irespeto natin ang paniniwalaat opinyonng
Isa'tisa |pakitanatin nanag-aaaatayo pero dapat nating iwasang
maging agresi bo dahil makakapagpal alalamang ang karahasan sa
krisisng ating bayan.
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Samgahukom nasenador at nakaupong hukom, dapat nilang
panatilihin ang pagiging makatwiran sakaso. Ang pagiging
makatwiran lamang ang makakabuo ng desi syon namakatwiran at
makatarungan.

Parasa Pangul o, kung talagang nagkasalasiya, hindi naniyadapat
hintayin ang desi syon ng hukuman. Sapalagay ko, mas makakabuti
parasabayan namagkaroon siyang inisyatiba nabumabasa
puwesto paramatapos naang iSyu at magpatul oy tayo saating
buhay. Kung inosente siya, sapaagay ko'y kailangan naniyang
umpisahang maglinisng panga an kaysagumawang mgabagay na
makakadagdag sakanyang problemaat saproblemang ating bansa.

c. Angilansamgapositibong resultang aitan kapag nalutasay:

¢

Kung mal ulutas kaagad ang impeachment case, isang bagay ang
malinaw, nasaisang demokratikong lipunan, ang mgamamamayan
ang may mas mal akas nakapangyarihan kaysamgalider.
Nanggagding samgamamamayan lahat ng kapangyarihan, kayamay
kapangyarihan silanamagdesi syon kung Sino ang mamumuno sa
kanilaat kung paano silapamumunuan.

Dahil sakaso, namulat din ang maraming Pilipino. Kayamagiging
mas mapagpunaat/o magbibigay ng suportasagobyerno kaysa
maging mapagtiisat maging ignorante samgadapat at hindi dapat sa
pamahd aan.

Ang Presidente, ang kasal ukuyan man o ang bago, ay magiging mas
maingat sapamamahal asakanyang administrasyon. Ganoondinsa
Ibang opisya ng pamahal aan, tutuparin nilanang mas responsable
ang kanilang mgatungkulin.

M aaaring isulong ng mgamamamayan ang kanilang buhay at gawain
nang mas mahusay dahil may tiwalanasilamuli saadministrasyon.
| sapa, kasamang panibagong kumpiyansang mgamamamayan sa
administrasyon ang magiging batayan ng kumpyansang mga
negosyanteng mamumuhunan muli saating bayan.



